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KATA PENGANTAR 

Pembina Forum Anak                                          
Kecamatan  Cikarang Selatan  

 
Assalamualaikum.... 

Puji dn syukur kita panjatkan kepada 
Allah SWT atas segala nikmat yang di 
berikan kepada kita, sholawat serta 
salam semoga tercurah kepada 
junjungan Nabiullah Muhammad 
SAW, sahabatnya,keluarganya dan 
kepada kita umatnya 

 

Anak-anakku sekalian, saya sangat bangga dengan 
perjuangan kalian sebagai generasi muda penerus 
bangsa sudah berusaha dan bekerja keras membangun 
Forum Anak Cikarang Selatan (Forcisel) sebagai wadah 
bersilaturahim, bertukar ilmu dan pengetahuan 

sehingga mudah-mudahan bisa menjadi pelopor untuk 
pembangunan generasi muda ke depan 
 

Anak-anakku begitu besar tantangan yang akan kalian 
hadapi di masa depan, tongkat estapet kepemimpinan 
ke depan ada di tangan kalian, maka bekali dari 
sekarang dengan kegiatan-kegiatan  yang positif, kreatif, 
inovatif, tunjukan pada Dunia bahwa Forcisel hadir utk 
menjadi PELOPOR DAN PELAPOR pembaharuan 
generasi muda di masa depan. 
Demikian sekapur sirih dari saya, tetap semangat dan 
jalin silaturahim dengan siapapun juga 
Wassalamualaikum 
 
CAMAT Cikarang Selatan 
Drs. Agus Dahlan, MM 
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KATA PENGANTAR 
Pendamping Forum Anak Kecamatan  

Cikarang Selatan  
 

Assalamu'alaikum warahmatullahiwabarokatu 

Selamat pagi hari ini kami berikan 
pengantar untuk anak-anak yang akan 
berjuang memberikan yang terbaik 
untuk bangsa dan negara sebagai 
Pelopor dan Pelapor. 
 

Kami sebagai salah satu pembina forum anak tingkat 
Kecamatan Cikarang Selatan, merasa bersyukur dan 
bangga bahwa seyogyanya anak anak sebagai Pelopor, 
dan Pelapor dapat lebih berkembang dan memberikan 
banyak kontribusi bagi kemaslahatan umat  dari segi 

pendidikan kemudian kesehatan dan daya beli. 
 
Harapan kami adalah bagaimanapun anak-anak  
menjadikan orang dewasa yang menjadi suatu saat 
pimpinan, pemimpin di masa depan. 
Jayalah Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan 
beserta pembina dan masyarakat yang ada di wilayah 
kabupaten Bekasi  
terimakasih 
Wassalamu'alaikum 

Kepala Puskesmas Sukadami 
Dr. Adi Pranaya, MARS, MKK 
Bekasi,  2  Mei  2021 
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1 Selayang Pandang Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan – Forcisel 
 

 

 
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Selayang Pandang Forcisel  dalam aksi sebagai 2 P yaitu 

Pelopor dan Pelapor.  

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan atau 

dikenal dengan Forcisel pada periode Kepengurusan 1 

terhitung mulai tahun 2018 s.d. 2020. Pada periode 

tersebut kondisi Forum Aktif masih belum maksimal. 

Lebih banyak mengikuti kegiatan-kegiatan yang 

diadakan oleh Forum Anak Daerah Kabupaten Bekasi 

sebagai partisipasi saja. Nah ..  

di Periode ke 2 ini Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan- Forcisel bangkit dan mulai eksis 
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dalam berbagai kegiatan dalam perannya sebagai 2 P 

yaitu sebagai Pelopor dan Pelapor. Hal ini disuport oleh 

Pembina yang sangat konsen dalam kemajuan Forum 

Anak Kecamatan Cikarang Selatan, yaitu Camat 

Cikarang Selatan Bapak Drs. Agus Dahlan, MM dan 

sosok dokter yang sangat  peduli pada anak-anak dr. 

Adi Pranaya, MARS, MKK seorang Kepala Puskesmas 

Sukadami Pendamping Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan- Forcisel. 

Program-program yang sudah dijalani Forum 

Anak Kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel sekitar 62 

program. Semua program dijalankan dalam upaya 

mewujudkan misi dan misi Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan mewujudkan Indonesia Layak 

Anak/Idola. Adapun visi dan misinya adalah sebagai 

berikut: 

 

Visi & Misi 

Visi  

Forum Anak Kecamatan  Cikarang Selatan  

Mewujudkan Anak Kecamatan Cikarang Selatan  

berkarakter, Cerdas, Kreatif, dan Mandiri.  

 

Misi 

Forum Anak Kecamatan  Cikarang Selatan  

1. Menjadikan Forum Anak sebagai wadah partisipasi 

anak dalam pembangunan pencapaiankesejahteraan 

anak dengan memperjuangkan hak anak 
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2. Menjadikan Forum Anak wahana untuk 

mempelajari serta mengembangkan ilmu 

pengetahuan dan teknologi  

3. Menjadikan Forum Anak  wahana komunikasi  dan 

interaksi anak kecamatan Cikarang Selatan 

4. Menjadikan Forum Anak wahana untuk menggali 

potensi anak Kecamatan Cikarang Selatan dalam 

mengembangkan kreasi dan inovasi 

5. Menjadikan Forum Anak wahana menciptakan 

kader-kader perubahan serta motivator bagi anak 

Kecamatan Cikarang Selatan  

6. Menjadikan Forum Anak wahana berpikir kritis dan 

peka terhadap fenomena sosial yang terjadi di 

masyarakat 

7. Menjadikan Forum Anak sebagai wahana untuk 

meningkatkan kecintaan budaya daerah dan 

nasional 

8. Menjadikan Forum Anak sebagai wahana untuk 

turut peduli terhadap kebersihan, keindahan, dan 

kelestarian lingkungan 

 

Cakupan Daerah  

Forum Anak Kecamatan  Cikarang Selatan  

Cikarang Selatan adalah suatu  Kecamatan di Kabupaten 

Bekasi, Jawa Barat, Indonesia. Berbatasan dengan   

kecamatan Cikarang Utara di utara, 

kecamatan Cikarang Barat di barat, 

kecamatan Cikarang Pusat di timur, dan 

https://id.wikipedia.org/wiki/Kecamatan
https://id.wikipedia.org/wiki/Kecamatan
https://id.wikipedia.org/wiki/Kecamatan
https://id.wikipedia.org/wiki/Kabupaten_Bekasi
https://id.wikipedia.org/wiki/Jawa_Barat
https://id.wikipedia.org/wiki/Jawa_Barat
https://id.wikipedia.org/wiki/Jawa_Barat
https://id.wikipedia.org/wiki/Indonesia
https://id.wikipedia.org/wiki/Cikarang_Utara,_Bekasi
https://id.wikipedia.org/wiki/Cikarang_Utara,_Bekasi
https://id.wikipedia.org/wiki/Cikarang_Barat,_Bekasi
https://id.wikipedia.org/wiki/Cikarang_Barat,_Bekasi
https://id.wikipedia.org/wiki/Cikarang_Pusat,_Bekasi
https://id.wikipedia.org/wiki/Cikarang_Pusat,_Bekasi
https://id.wikipedia.org/wiki/Cikarang_Pusat,_Bekasi
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kecamatan Serang Baru. 

Cikarang Selatan sangat cepat berkembang, karena  

banyak industri di dalam maupun di sekitar kecamatan 

ini, diantaranya Jababeka II, EJIP, Delta Silicon dan 

Bekasi International Industrial Estate (Hyundai).  

Cikarang Selatan menyumbang industri migas Bekasi 

dengan beroperasinya tiga sumur gas yaitu Jatirarangon 

1, 2 dan 3. Kota mandiri Lippo Cikarang berada di 

wilayah kecamatan ini 

 

Program Kerja  

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan adalah 

sebagai berikut: 

1. Pembentukan Pengurus Forum Anak Kecamatan  

     Cikarang Selatan  11 Nopember  2020 

2. Hari Kesehatan Nasional Melalui Ayo Tepuk Tangan 

12 November 2020 

3. Pemilihan Duta Anak Kabupaten Bekasi Kak Ismi  

Duta Anak dari Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan Juara Harapan 3   

4. Sentra Seni  berlatih kreasi marawis  di Rumah Pintar 

Saum Asah, Perumahan Mutiara Bekasi Jaya , minggu  

15 Nopember  2020 

5. Kunjungan Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan  

dalam acara talkshow radio Wibawa Mukti tema 

Peran Duta Anak Kab Bekasi  17 Nopember  2020  

 

https://id.wikipedia.org/wiki/Serang_Baru,_Bekasi
https://id.wikipedia.org/wiki/Serang_Baru,_Bekasi
https://id.wikipedia.org/wiki/Serang_Baru,_Bekasi
https://id.wikipedia.org/w/index.php?title=EJIP&action=edit&redlink=1
https://id.wikipedia.org/wiki/Lippo_Cikarang
https://id.wikipedia.org/wiki/Lippo_Cikarang
https://id.wikipedia.org/wiki/Lippo_Cikarang
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6. Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan  

melakukan Rekrutmen anggota Saka Bakti Husada  

17 Nopember 2020 

7. Perwakilan Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan  

dalam ajang Jambore Forum  Anak Kab Bekasi, 18 

Nopember 2020 

8. Kunjungan Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan 

ke Kecamatan Bojong Mangu untuk studi banding 

kewirausahaan Remaja BojongMangu 20 Nopember 

2020 

9. Kunjungan sentra  kriya ke  wirausaha Jamur  Bojong 

Mangu 20 Nopember  2020 

10. Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan 

melaksanakan Kemah Kebangsaan bersama Dinas 

Sosial Kabupaten Bekasi Bojong Mangu,  Jumat s.d. 

Sabtu, 20 s.d.  21 Nopember  2020 

11. Rapat koordinasi Pelantikan Pengurus Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan Bersama Pak Camat  

dan Kepala Puskesmas Sukadami 24 Nopember  2020 

12. Memperingati Hari Guru melalui persembahan Video 

Klip Guruku 25 Nopember  2020 

13. Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan, 

mengucapkan Selamat  Hari Disabilitas Internasional 

3 Desember 2020 

14. Lomba Cipta Maskot Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan 6 Desember 2020 

 



 

6 

 

15. Sentra Buku melakukan pelatihan Menulis 

bersama Komunitas Guru Menulis di Rumah 

Pintar Saum Asah Perumahan Mutiara Bekasi 

Jaya, Minggu 6  Desember 2020 

16. Rapat zoom koordinasi FAD Kabupaten Bekasi 

dengan Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan    

19  Desember 2020 

17. Sentra Seni melakukan Membatik  Canting,  di 

Rumah Pintar Saum Asah, Minggu 20 Desember 

2020 

18. Forum Anak  Kecamatan Cikarang Selatan, 

mengucapkan Selamat Selamat Hari Ibu 22 

Desember  2020 

19. Persiapan Seminar Forum Anak Nasional oleh 

Panitia Forum Anak Cibarusah,  25 Desember  

2020 

20. Seminar Forum Anak Nasional oleh Panitia Forum 

Anak Cikarang Selatan yang dihadiri peserta,  25 

Desember  2020 dari Jawa Barat dan Polewali 

Makasar  26 Desember 2020 

21. Rapat koordinasi Pengurus bulan Januari via zoom 

22. Webinar persiapan pembelajaran Tatap muka 

masa pandemic 

23. Membuat postingan poster 5 M trik jitu mencegah 

Covid posting di IG   

24.   Tgl 10 januari gerakan 1 juta pohon aksi menanam  

       pohon di kampung tangguh  ( Hari sejuta pohon) 
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25. Tgl 25 januari hari gizi dan makanan aksi   

        membagikan olahan lele cegah stunting 

26.  januari (hari penderita kusta) aksi  pengumpulan 

        donasi untuk penderita 
27. Pembuatan Proposal Donasi Sahabat Anak 

28. Rapat koordinasi Pengurus bulan Pebruari 

29. Aksi bagi bagi masker bersana Pengurus 

masyarakat di kampung tangguh 

30. Program pilah sampah di rumah aktifkan bank 

sampah  

31. Presentasi Program Forcisel ke Perusahaan Sahabat 

Anak 

32. Tgl 2 pebruari hari lahan basah sedunia aksi 

menanam pohon 

33. Peresmian Rumah Pintar Inklusi binaan Forum 

Anak Kecamatan Cikarang Selatan 

34. Peresmian 2 Program Unggulan Devisi Kesehatan  

Remaja Puteri Sehat dan Posyandu Remaja 

35. Rapat koordinasi Pengurus bulan Maret 

36. Hari wanita indonesia  lomba membuat puisi  

37. Aksi pilah sampah di rumah aktifkan bank sampah 

Hari perawat nasional 

38. Aksi Menari dan pencak Silat Rumah Pintar Inklusi 

Sukadami Binaan Forcisel 

39. Talkshow Radio ibawa Mukti Peran 2P Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan 

40. Laporan Donasi Gempa dan Banjir 
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41. Hari film Indonesia membuat film Cluster   

        Kecamatan Layak Anak posting IG  

42. Rapat koordinasi Pengurus bulan April  

43. Hari Kartini posting IG 

44. Aksi Membuat Menu Stunting Lomba Astra Cerdas  

        2021 

45. Aksi Deklarasi ODF 7 Desa Se Kecamatan Cikarang  

       Selatan 

46. Pembinaan Kecamatan Layak Anak 

47. Seminar Forum Anak tentang Perkawinan Usia  

       Anak 

48. Buka Puasa dengan Anak Yatim 

49. Seminar Forum Anak tentang Perkawinan Usia  

       Anak 

50. Rapat koordinasi Pengurus bulan Mei  

51. Rapat koordinasi Pengurus bulan Mei  

52. Pembuatan Video Silaturahmi Forcisel 

53. Rapat Koordinasi Dafa Award 2021 

54. Pensi Musik Islami untuk Anak Yatim 

55. Berbagi Takjil untuk Masyarakat Sekitar Kecamatan  

        Cikarang Selatan 

56. Berbagi Stiker 5 M hari Kebangkitan Nasional 

57. Seminar Kesehatan Remaja Kemenkes 

58. Berbagi Paket untuk Anak Terkena Stunting 

59. Pembinaan Forum Anak dengan Pembina Pak  

       Camat  

60.  Pendataan Akta Kelahiran 
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Kemitraan  

Forum Anak Kecamatan  Cikarang Selatan  

 Dinas Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan   

        Anak Kab. Bekasi 

 Puskesmas  Sukadami 

 Puskesmas Cibatu 

 Dinas Sosial Kabupaten Bekasi 

 Forum Komunikasi  Masyarakat Bekasi Sehat 

 Polres Kota Bekasi Sektor Cikarang Selatan 

 Komunitas  Cikarang  Membaca 

 PT. EJIP  

 PT LIPPO  

 PT YUTAKA MANUFACTURING INDONESIA 

 PT. TOYOTA ASTRA MOTOR 

 Harian Radar Bekasi 

 Harian Cikarang Ekspres 

 Ikatan Dokter Indonesia Cabang Kabupaten Bekasi 

 Kwarting Cabang Pramuka Kabupaten Bekasi 

 Dinas Perikanan Kabupaten Bekasi 

 Dinas Pertanian Kabupaten Bekasi 

 Dinas Kearsipan dan Perpustakaan Kab.  Bekasi 

 Dinas Pariwisata Kabupaten Bekasi 

 Radio Wibawa Mukti 

 Ikatan Bidan Indonesia Cabang Bekasi 

 Konsultan Pendidikan Griya Ilmu 

 Posyandu Nusa Indah VII Sukadami 

 Posyandu Tunas Mekar VIII Sukaresmi 

 Gerai Bunda Sugih 
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 Komunitas Guru Menulis 

 Komunitas Cikarang Membaca 

 

Prestasi 

Forum Anak Kecamatan  Cikarang Selatan  

Peringkat 5 Terbaik / Juara Harapan  se Indonesia 

Rumah Pintar Astra Cerdas 2021 binaan Forum Anak 

Kecamatan  Cikarang Selatan  

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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2 Tri Unggul Forcisel 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Program Unggulan  Forcisel  dalam aksi sebagai 2 P 

yaitu Pelopor dan Pelapor.  

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan atau 

dikenal dengan Forcisel pada periode Kepengurusan 

Periode ke 2 ini Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan bangkit dan mulai eksis dalam berbagai kegiatan 

dalam perannya sebagai 2 P yaitu sebagai Pelopor dan 

Pelapor.  

 

Tri Unggul Forcisel 

Adalah tiga jenis Program Unggulan yang 

membedakan dengan Forum Anak yang lainnya. Tiga 

keunggulan tersebut adalah 

1. Rumah Pintar Inklusi  

2. SMA Terbuka  

3. Suport Perusahaan sahabat anak 

Ketiga program unggulan ini telah dilaksanakan 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan- Forcisel 

 

1. Rumah Pintar Inklusi  

Rumah Pintar Inklusi Cikarang Selatan dibentuk 

untuk memastikan semua anak dapat beristirahat dan 

bersantai, bermain dan turut serta dalam kegiatan-

kegiatan rekreasi yang sesuai dengan anak dalam 
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kehidupan yang berada di lingkungannya Tujuannya 

untuk pengembangan bakat dan kreativitas anak.  

     Keunggulannya 

a. Satu-satunya Rumah Pintar yang ada di  

     Indonesia yang dibina oleh Forum Anak. 

b. Satu-satunya Rumah Pintar yang ada di  

     Indonesia yang memberikan kesempatan anak- 

     anak berkebutuhan khusus untuk berpartisipasi.  

c. Mendapatkan peringkat terbaik ke 5 / Juara  

Harapan untuk inovasi Rumah Pintar Astra Cerdas 
2021 se- Indonesia. 
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2. SMA Terbuka 

 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel bersama Sekolah Induk SMAN 1 Tambun 

Selatan mengadakan program SMA Terbuka. Anak-anak 

lulusan SMP/MTs atau sederajat, anak-anak yang sudah 

belajar di SMA karena alasan ekonomi keluar dan tidak 

bersekolah lagi, dan anak-anak yang telat bersekolah 

tingkat SMA sebelum usia 21 tahun dapat bersekolah di 

SMA Terbuka. Forum anak akan menjadi fasilitator 

untuk anak-anak yang belum dapat meneruskan 

pendidikannya hingga tingkat SMA.  
 

 

Keunggulannya 

a. Satu-satunya Program SMA Terbuka  yang ada di  

     Indonesia yang disuport langsung  oleh Forum Anak 

b. Pendaftaran SMA  Terbuka satu-satunya ada di 

Indonesia yang dilakukan di sekretariat Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel. 

c. Proses pembelajaran teori tatap muka SMA Terbuka 

satu-satunya yang ada di Indonesia dilakukan di 

pendopo kecamatan Cikarang Selatan yang 

merupakan secretariat Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan-Forcisel. 

d. Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel 

langsung terjun ke lapangan untuk memelopori anak-

anak kabupaten Bekasi agar tetap meneruskan 



 

15 

 

pendidikannya hingga tamat SMA melalui SMA 

Terbuka. 

 

 
 

 

3. Suport Perusahaan sahabat anak 
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Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel dalam melaksanakan    aktivitas-aktivitasnya 

selalu mendapat support dari lembaga, instansi, 

ataupun perusahaan.  

 

Wilayah kecamatan Cikarang  Selatan 

merupakan wilayah kecamatan yang didominasi 

perusahaan-perusahaan dan industri-industri sehingga 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel 

berinisiatif untuk bermitra dengan lembaga, instansi, 

ataupun perusahaan dalam menjalankan fungsinya 

sebagai 2P yaitu sebagai Pelopor dan Pelapor.  

 

Kemitraan  

Forum Anak Kecamatan  Cikarang Selatan  

 Dinas Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan  

       Anak Kab. Bekasi 

 Puskesmas  Sukadami 

 Puskesmas Cibatu 

 Dinas Sosial Kabupaten Bekasi 

 Forum Komunikasi  Masyarakat Bekasi Sehat 

 Polres Kota Bekasi Sektor Cikarang Selatan 

 Komunitas  Cikarang  Membaca 

 PT. EAST JAKARTA INDUSTRIAL PARK / EJIP  

   PT. LIPPO CIKARANG Tbk 

 PT. YUTAKA MANUFACTURING INDONESIA 

 PT. TOYOTA ASTRA MOTOR 
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 Harian Radar Bekasi 

 Harian Cikarang Ekspres 

 Ikatan Dokter Indonesia Cabang Kabupaten Bekasi 

 Kwarting Cabang Pramuka Kabupaten Bekasi 

 Dinas Perikanan Kabupaten Bekasi 

 Dinas Pertanian Kabupaten Bekasi 

 Dinas Kearsipan dan Perpustakaan Kabupaten  

       Bekasi 

 Dinas Pariwisata Kabupaten Bekasi 

 Radio Wibawa Mukti 

 Ikatan Bidan Indonesia Cabang Bekasi 

 Konsultan Pendidikan Griya Ilmu 

 Posyandu Nusa Indah VII Sukadami 

 Posyandu Tunas Mekar VIII Sukaresmi 

 Gerai Bunda Sugih 

 Komunitas Guru Menulis Bekasi 

 Komunitas Cikarang Membaca 

 

Keunggulannya: 

a. Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel  

        mendapat kepercayaan dari 25 mitra untuk dapat 

        menjalankan tugasnya sebagai Pelopor -Pelapor. 

b. Satu-satunya Forum Anak yang ada di Indonesia 

bermitra dengan Perusahaan Sahabat Anak yaitu 

PT.EAST JAKARTA INDUSTRIAL PARK / EJIP 

dan PT. LIPPO CIKARANG Tbk. 
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3Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel  dalam Berita Surat Kabar/Koran 

 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi Forcisel dalam Program Sosialisasi 5 M dalam 

cegah Covid diliput media massa Koran Radar Bekasi 

yang terbit hari Senin tanggal 28 Desember  2021.  

 

Dalam Artikel ini diinformasikan bahwa Forum 

Anak Kecamatan Cikarang Selatan–Forcisel telah 

berhasil melaksanakan seminar skala nasional yang 

diikuti oleh 180 peserta se-Indonesia. Kegiatan seminar 

online Nasional yang bertemakan Liburan Seru Masa 

Pandemi tersebut menghadirkan nara sumber Fasilitator 

Forum Anak Nasional Bapak Drs, Iriasyah, Pendamping 

Forum Anak Daerah Kabupaten Bekasi Bunda 

Rahmawati, M,Pd, dan Duta Anak Kabupaten Bekasi 

2020 Kak Fawwaz. Meskipun masa pandemi kita bisa 

melakukan aktivitas liburan dengan menerapkan 5 M 

cegah Covid.  

 

Seminar Online Nasional ini diselenggarakan 

dengan bermitra kepada Puskesmas Sukadami, Harian 

Radar Bekasi, Konsultan Pendidikan Griya Ilmu, dan 

Dinas Pemberdayaan Perempuan Perlindugan Anak. 

Melalui informasi yang disampaikan Harian Surat Kabar 
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Radar Bekasi tersebut diharapkan sosialisasi ini dapat 

diketahui masyarakat Kabupaten dan Kota Bekasi.  

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 

 

 
 

 
 

 



 

21 

 

4Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan  

Forcisel Luncurkan Karya Buku wujudkan Forum 
Anak Berliterasi /Koran 

 
Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi Forcisel  dalam mewujudkan karya Literasi. Di 

bulan Mei ini Forcisel meluncukan karya hebat 

kumpulan aktivitas sebagai Pelopr dan Pelapor yag deri 

Judul “ Forcisel Sang Pelopor dan Pelapor,  Kisah 
Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan 

Mewujudkan Indonesia Laya Anak” 

 

Pada Kepengurusan Periodeke 2 ini Forum Anak 

kecamatan Cikarang Selatan- Forcisel  telah membuat 

buku yang menceritakan perjalanan Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan menjadi pelopor dan 

pelapo. Terdapat 5 Cluster kegiatan yan telah dilakukan 

oleh Forum Anak kecamatan Cikarang Selatan- Forcisel 

dalam mewujudkan Idola / Indonesia Layak Anak.  

 

Penulisan buku ini erupakan salah satu 

program Forum Anak kecamatan Cikarang Selatan- 

Forcisel  dalam berliteras.  Learning by d oing 

melakukan dan mempraktikkan langsung 

program menulis.  
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Yuuuk… ..   
miliki buku ini,  caranya mudah kakak-kakak bisa 

memesannya via kesekretariatan Forum Anak 

kecamatan Cikarang Selatan- Forcisel.  

 

 

Dengan membaca kita bisa mengenal dunia  

Dengan menulis k ita bisa dikenal dunia…..  

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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CLUSTER 1 
 

Hak Sipil dan Kebebasan 
Partisipasi Anak 
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5 Forcisel Berkomitmen Wujudkan  Kecamatan 

Layak Anak  Pembentukkan Pengurus Forum 
Anak 

 

Kakak-kakak hebat pada informasi  ini kami Tim 

Redaksi  Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Pembentukan Kepengurusan Forcisel Periode ke 2. 

Sekedar informasi Periode 1 adalah periode masa 

jabatan dari  tahun 2018 s.d. 2020, sehingga pada tahun 

2021 kepengurusan perlu diperbaharui kembali. 

 

Pembentukaan Kepengurusan Forcisel 

dilaksanakan di Aula Pertemuan kantor kecamatan 

Cikarang Selatan. Masa Kepengurusan Forcisel periode 

ke 2 masa jabatan tahun 2021 s.d. 2023 (selama 2 tahun 

kepengurusan). Rapat kepengurusan dilaksanakan pada  

hari Rabu tanggal 11 Nopember 2020 Pkl. 13.00 WIB s.d. 

16.00 WIB. 

 

Pembentukaan Kepengurusan Forcisel Periode 

ke-2  dihadiri oleh Pembina Forcisel Ayah Drs. Agus 

Dahlan, MM selaku Camat Cikarang Selatan, 

Pendamping Forcisel dari Puskesmas Sukadami yaitu 

Ayah dr. Adi Pranaya. MARS, MMK, selaku kepala 

Puskesmas Sukadami,  Promkes Puskesmas Sukadami 

bunda bidan Lilis, Pendamping SBH Cikarang Selatan 
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Bunda Nanik, Pendamping Forum Anak Kabupaten 

Bekasi Bunda Rahmawati, Promkes Puskesmas Cibatu 

dan 24 kakak kakak hebat perwakilan dari sekolah SMP. 

SMK, dan SMA se kecamatan Cikarang Selatan yang 

terdiri dari 9 anak laki-laki dan 15 anak perempuan. 

 

Pembentukaan Kepengurusan Forcisel Periode 

ke-2  ini bertujuan untuk membentuk kepengurusan 

Forum Anak Cikarang Selatan Forcisel periode 2021 / 

2023 dan menjadi wadah partisipasi  anak sebagai  

Pelopor dan Pelapor. Pembentukaan Kepengurusan 

Forcisel Periode ke-2  ini menggunakan sistem 

demokrasi langsung. Peserta berhak mengajukan calon 

tim pengurus. Dalam pelaksanaan pembentukkan 

kepengurusan Forum Anak mendapat 

support/kemitraan dari Kecamatan Cikarang Selatan, 

Puskesmas Sukadami, Puskesmas Cibatu, Konsultan 

Griya Ilmu, Sekolah SMP, SMA, SMK se-kec. Cikarang 

Selatan P2TP2A Kecamatan Cikarang Selatan,  dan 

DP3A Kabupaten Bekasi  

 

Saat pemilihan kepengurusan Forcisel tersebut, 

calon calon pengurus melakukan presentasi program 

Forcisel untuk mengetahui aktivitas yang akan 

dilakukan jika terpilih sebagai ketua Forcisel. 

Alhamdulillah terpilih Kakak Adrian Yudistrira sebagai 

Ketua Forcisel.  
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Setelah mendapatkan hasil kepengurusan 

Forcisel Periode ke-2  ini, Pembina Forcisel  dr. Adi 

Pranaya, MARS, MKK yang juga sebagai Kepala 

Puskesmas Sukadami menyatakan kepada Pengurus 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel 

hendaknya anak-anak  memiliki pengetahuan dan 

pemahaman yang lebih mendalam sebagai Pelopor dan 

Pelapor agen perubahan dalam pembangunan, sehingga 

forum anak diharapkan dapat menjadi orang yang 

bertahan dalam segala situasi dan kondisi serta 

mempunyai kemampuan yang dapat membantu dan 

mengajak orang lain disekitarnya agar dapat turut serta 

dalam proses perubahan.  

 

Pelopor dan Pelapor atau disebut 2P adalah 

Sikap Positif dan Semangat yang harus dimiliki oleh 

Anak kecamatan Cikarang Selatan. Pelopor berarti 

menjadi Agen Perubahan. Terlibat Aktif memanfaatkan 

waktu luang untuk kegiatan positif, bermanfaat dan bisa 

menginspirasi banyak orang sehingga banyak yang ikut 

terlibat melakukan perubahan yang lebih baik lagi. 

Sementara Pelapor berarti terlibat aktif menyampaikan 

pendapat/pandangan ketika mengalami, atau melihat 

atau merasakan tidak terpenuhinya hak perlindungan 

anak di sekitar, dengan melaporkan kepada badan yang 

menangani permasalahan perlindungan anak seperti 

P2TP2A, Unit Pelayanan Perempuan dan Anak (UPPA) 
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yang berada di kecamatan Cikarang Selatan”, ujar dr. 

Adi Pranaya, MARS, MKK. 

 

Dalam kepengurusan tersebut dibentuk struktur 

kepengurusan yang memiliki kepengurusan inti yang 

terdiri dari ketua, wakil ketua, sekretaris, bendahara, 

dan penanggung jawab dari  lima devisi berdasarkan 

cluster Layak Anak. Cluster tersebut yaitu Cluster 1 Hak 

Sipil dan Kebebasan, Cluster 2 Lingkungan Keluarga 

dan Pengasuhan Alternatif, Cluster 3 Pemenuhan 

Hak Anak Atas Kesehatan dan Kesejahteraan. Cluster  4 

Pemenuhan Hak Anak Atas Pendidikan, Kreativitas dan 

Budaya dan Cluster 5 Perlindungan Khusus. 

 

Peran 2P Forum Anak dalam 5 Cluster  indikator 

KLA, memiliki point penting dalam mewujudkan 

Kecamatan Cikarang Selatan Layak Anak-Forcisel. 

Melalui Forum anak Kecamatan Cikarang Selatan yang 

tediri dari perwakilan kelompok anak se-kecamatan 

Cikarang Selatan  itu dapat menampung aspirasi, suara 

dan keinginan anak,sehingga mampu mengembangkan 

bakatnya dalam mendukung poses pembangunan di 

Kecamatan Cikarang Selatan.  

 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel  sebagai wadah partisipasi anak, dan media 

untuk mendengar serta menyuarakan aspirasi, pendapat 

juga harapan anak dalam proses pembangunan di 
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Kecamatan Cikarang Selatan. Dengan komitmen yang 

tinggi dari para pengurus Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan- Forcisel maka Forum anak sebagai 

pelopor dalam artian sebagai sumber 

informasi  menyangkut kepentingan anak, dan sebagai 

pelapor dalam artian memberikan informasi kepada 

Pemerintah menyangkut kebutuhan anak, 

 

Berkarakter, cerdas, kreatif, dan mandiri akan 

menjadi jargon Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan- Forcisel dalam melaksanakan komitmennya 

sebagai  Pelopor dan Pelapor. Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan-Forcisel berkomitmen untuk menjadi 

yang terdepan melalui pelatihan Pelopor dan Pelapor 

bagi yang tergabung dalam Forcisel.  

 

Forcisel  

Siap Wujudkan Kecamatan Cikarang Selatan 

Sebagai Kecamatan Layak Anak  !!! 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan 1@Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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6Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan 

Dalam Ajang  Pemilihan Duta Anak Kab Bekasi  
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi akan menyampaikan informasi tentang 

Pemilihan Duta Anak Kabupaten Bekasi yang 

diselenggarakan oleh Dinas Pemberdayaan Perempuan 

dan Perlindungan Anak Kabupaten Bekasi.  

Yuuk ....kita simak informasi ini bersama-sama !!! 

 

Pemilihan Duta Anak Kabupaten Bekasi adalah 

suatu ajang kompetisi para pengurus ataupun anggota 

Forum Anak yang berasal dari masing-masing 

kecamatan untuk memperlihatkan ketrampilan, 

penguasaan pengetahuan, dan sikap perilaku kehidupan 

seagai leader atau pemimpin.   

 

Dinas Pemberdayaan Perempuan dan 

Perlindungan Anak (DP3A) Kabupaten Bekasi bersama 

Forum Anak Kabupaten Bekasi menggelar Audisi 

Pemilihan Duta Anak Kabupaten  Bekasi 2020. Kegiatan 

yang diadakan pada 12 dan 13 November 2020 tersebut 

diikuti oleh 138 anak pilihan terbaik dari 23 kecamatan 

se-Kabupaten Bekasi. Masing-masing kecamatan 

mengutus 6 anak yang memiliki kemampuan baik secara 

akademik, ketrampilan, dan kepemimpinan yang baik. 

Kegiatan diadakan di Hotel Citra Iin Cikarang Selatan.  
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Dengan menerapkan protokol kesehatan peserta 

Duta Anak Kabupaten Bekasi mendapatkan fasilitas 

rapid tes Covid-19 yang hasilnya bagus 

semua.  "Pemilihan Duta Anak ini salah satu indikator 

penilaian kabupaten/kota layak anak, bahwa kita telah 

memberikan ruang kepada forum anak untuk 

menyelenggarakan kegiatan menyalurkan bakat dan 

kreatifitas anak," kata Plt. Kepala Dinas Pemberdayaan 

Perempuan dan Perlindungan Anak (DP3A) Kabupaten 

Bekasi, ayah Adeng Hudaya. 

 

Kegiatan Pemilihan Duta Anak ini, tutur Ayah 

Adeng, merupakan bentuk dari komitmen pemerintah 

terhadap pemenuhan lima Cluster anak. Menurutnya, 

seleksi yang diadakan bertujuan  menambah wawasan 

dan pemahaman mengenai anak, mulai dari tingkah 

laku anak di lingkungan tempat tinggal, hak-hak yang 

dimilki anak-anak Indonesia, hingga permasalahan yang 

terjadi pada anak dan solusi yang dapat diberikan dan 

diterapkan. 

 

"Kemampuan dalam berbicara di depan umum. 

Hal ini juga penting untuk dipersiapkan mengetahui 

tugas utama seorang duta adalah dapat menjadi tutor 

yang baik," ujarnya. 
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Pemilihan Duta Anak Kabupaten Bekasi tahun 

2021 bertujuan untuk mencerdaskan mental, spiritual, 

memiliki pengetahuan yang  luas, beretika baik, 

memiliki pengetahuan dan pemahaman yang lebih 

mendalam serta ketahanan dalam segala situasi, dan 

mendapatkan Duta Anak Terbaik yang akan menjadi 

agen perubahan dan pelopor–pelapor untuk teman-

temannya. 

 

Pemilihan Duta Anak Kabupaten Bekasi tahun 

2021 memiliki 2 tahapan seleksi. Tahapan 1 adalah tes 

kemampuan pengetahuan terkait hak hak anak 

sementara tes ke 2 adalah ajang unjuk bakat anak.  

 

Dari hasil seleksi tersebut tepilih Fawwaz Jati 

Mawahid sebagai Juara 1 Duta Anak Kecamatan 

Cibarusah, Maghfira Izzani Juara 2 Duta Anak  utusan 

kecamatan Tambun Selatan, Hartini Juara 3 utusan Duta 

Anak Kecamatan Cikarang Utara. Aldo Alfattah Sujono 

Juara Harapan 1 Duta Anak utusan kecamatan Tambun 

Utara, Dian Nurrahman juara Harapan 2 Duta Anak 

utusan kecamatan Sukatani, dan Ismi Mahram juara 

Harapan 3 Duta Anak mewakili kecamatan Cikarang 

Selatan.  

 

Alhamdulillah.... 

Kakak Ismi Pengurus Devisi Kesehatan Forum 

Anak Kecamatan Cikarang Selatan berhasil sebagai 
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Juara Harapan 2. Pemilihan Duta Anak yang diikuti 

Forcisel mendapat support dari mitra Kecamatan 

Cikarang Selatan, Puskesmas Sukadami, Konsultan 

Griya Ilmu, dan DP3A Kab. Bekasi. Duta Anak yang 

terpilih tersebut ke depannya akan menjadi pelopor dan 

pelapor dalam mewujudkan Kabupaten Bekasi sebagai 

Kota Layak Anak. 

 

Forcisel ….. 
Bersama Duta Anak Siap Wujudkan Kecamatan Layak 

Anak !!! 
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7Giat Devisi Kesehatan Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan  dalam Rekrutmen  Anggota 
Saka Bakti Husada  (SBH)               

 

Kakak kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Rekrutmen anggota Saka Bakti Husada wilayah 

Kecamatan Cikarang Selatan/SBH yang merupakan 

bagian dari Forum Anak. Mau tahu informasinya ... 

Yuuk kita simak informasi ini bersama-sama !!! 

 

Kesuksesan merupakan hal yang mustahil untuk 

diraih bila tidak ada kerjasama tim di dalamnya. 

Forcisel bersama Pramuka Saka Bakti Husada wujudkan 

cluster Kesehatan Dasar dan kesejahteraan melalui 

rekrutmen keanggotaan Saka Bakti Husada.  

 

Rekrutmen anggota Saka Bakti Husada adalah 

program Pengembangan Forum Anak Devisi Kluster 

Kesehatan dan Kesejahteraan untuk membaktikan 

dirinya kepada masyarakat dalam bidang kesehatan. 

Rekrutmen anggota SBH wilayah Kecamatan Cikarang 

Selatan dilaksanakan di kantor Kwaran Cibarusah. 

 

Rekrutmen anggota SBH  dilaksanakan pada hari 

Selasa. 17 Nopember 2020. Rekrutmen anggota diikuti 

oleh peserta penegak putra dan penegak putri yang 
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berasal dari sekolah SMA dan SMK se kecamatan 

Cikarang Selatan. 25 kakak penegak yang didampingi 

Pembina SBH  yaitu bunda Nanik. 

 

Rekrutmen anggota SBH  wilayah Kec. Cikarang 

Selatan ini bertujuan untuk membentuk Saka Bakti 

Husada di Kecamatan Cikarang Selatan. Rekrutmen 

anggota SBH  wilayah Kec. Cikarang Selatan mendapat 

support dari mitra Kwaran Pramuka Cikarang Selatan,  

Kecamatan Cikarang Selatan, Puskesmas Sukadami, 

Konsultan Griya Ilmu, dan DP3A Kab. Bekasi 
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8Melalui Talkshow  Duta Anak,  Kecamatan  

Cikarang Selatan  Ajak Partisipasi  Forum Anak  
Wujudkan Peran 2P 

 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

kunjungan Forcisel untuk siaran di Radio Wibawa 

Mukti.  

 

Kunjungan Forcisel  dalam acara talkshow di  

Radio Wibawa Mukti memiliki tema  Peran Duta Anak 

Kabupaten Bekasi. Aksi Forcisel  ini merupakan bagian 

dari partisipasi anak menyuarakan pendapatnya dan 

mensosialisasikan tentang peran duta anak yang 

disandangnya dalam partisipasi sebagai 2P sebagai 

Pelopor dan Pelapor. 

 

Kunjungan Forcisel dalam acara talkshow radio 

Wibawa Mukti ini dilakukan bertempat di studio Radio 

Wibawa Mukti Komplek Pemda Kabupaten Bekasi. 

Kunjungan ini dilaksanakan pada hari Selasa tanggal 17 

Nopember 2020 Pkl. 10.00 WIB sampai dengan Pkl. 12.00 

WIB. Peserta terdiri dari  Pendamping 1 orang dan 5 

anak yaitu 3 anak perempuan dan 2 anak laki-laki. 

 

Kunjungan Forcisel diikuti oleh lima duta anak, 

yaitu Kakak Ismi dari kec. Cikarang Selatan, Kakak 
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Fawwaz dari kec. Cibarusah, Kakak Maghfira dari kec. 

Tambun Selatan, Kakak Deni dari Kecamatan Sukatani, 

kakak Tini  dari kecamatan Cikarang Selatan. 

Kunjungan Forcisel tujuannya mensosialisasikan Peran 

Duta Anak bagi anak-anak dan masyarakat 

tersosialisasikan Tentang  Duta Anak dan Forum Anak 

serta ajakan partisipasi Masyarakat dalam 

Penyelenggaraan Perlindungan Anak, untuk 

Mewujudkan Lingkungan Ramah Anak dan Mencegah 

Kejahatan pada Anak 

 

Alhamdulillah meskipun dalam suasana wabah 

pandemi, semangat kakak tetap besar dan sangat 

antusias mengikuti kegiatan ini. Dalam aksi talkshow 

tersebut disuport oleh Kecamatan Cikarang Selatan, 

Puskesmas Sukadami, DP3A Kab. Bekasi dan Dinas 

Komunikasi  Informatika Persandian dan Statistik 

(Diskominfosantik) Kabupaten Bekasi. 

 

Menurut Kak Berry Penanggung Jawab Siaran 

Radio Wibawa Mukti Dinas Komunikasi  Informatika 

Persandian dan Statistik (Diskominfosantik) Kabupaten 

Bekasi menyatakan sangat mensuport keberadaan 

Forum Anak dalam melaksanakan tugasnya sebagai 

Pelopor dan Pelapor. “Kami terbuka bagi anak-anak 

yang dibawah 18 tahun, kedepan kami akan terus 

melakukan giat yang positif dengan menyasar para anak 

di Kabupaten Sampang,” ucap Kak Berry di sela sela 
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siaran Forum Anak. Statistik (Diskominfosantik) 

Kabupaten Bekasi menyambut positif kedatangan 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan- Forcisel  

yang bertujuan untuk saling berbagi informasi dan 

melakukan roadshow di Radio Wibawa Mukti. 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 

 

    
 

 
 



 

39 

 

9Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan Ikuti 

Kemah Kebangsaan Dinas Sosial Kabupaten 
Bekasi  

 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Kemah Kebangsaan yang diselenggarakan oleh Dinas 

Sosial Kabupaten Bekasi dan diikuti 5 perwakilan 

Pengurus Forcisel. Meskipun pandemi namun peserta 

sangat antusias mengikutinya dengan tetap melakukan 

disiplin jaga jarak, memakai masker, dan tentunya 

mencuci tangan pakai sabun. Mau tahu informasinya ...  

Yuuk kita simak informasi ini bersama-sama !!! 

 

Kemah Kebangsaan bersama Dinas Sosial 

Kabupaten Bekasi adalah suatu kegiatan yang dilakukan 

dengan menginap di alam terbuka dengan metode 

bervariasi baik teori maupun praktik langsung terkait 

nilai-nilai kebangsaan.  

 

Kemah Kebangsaan dilaksanakan di Bumi 

Perkemahan Karang Kitri Bojongmangu pada hari Jumat 

s.d. Sabtu, 20 s.d.  21 Nopember. 2020. Kemah 

Kebangsaan diikuti 50 peserta Forum Anak dari 

berbagai kecamatan yang ada di  kabupaten Bekasi.  

Peserta  terdiri dari Fasilitator 1 orang,  Pendamping 3 
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orang dan 50 anak yang terdiri dari 25 anak laki-laki dan 

25 anak perempuan dari 10 kecamatan.    

 

Kemah Kebangsaan bertujuan menumbuhkan 

nasionalisme di anggota Forum Anak kecamatan se-

kabupaten Bekasi. Kemah kebangsaan dilakukan in door 

dan out door dalam ruangan sementara praktiknya 

dilakukan di luar ruangan dengan media dan metode 

yag menarik. 

 

Alhamdulillah meskipun dalam suasana wabah 

pandemi, kakak-kakak Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan-Forcisel  sangat  antusias mengikuti 

kegiatan ini. Kemah Kebangsaan Forum Anak ini dapat 

diselenggarakan berkat suport dari Dinas Sosial 

Kabupaten Bekasi, Kecamatan Cikarang Selatan, 

Puskesmas Sukadami, dan DP3A Kab. Bekasi 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 
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10Perwakilan Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan ikuti Jambore Forum  Anak  

Ceria, Kreatif, dan Berkarakter 

           

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel menyampaikan informasi tentang 

Jambore Forum Anak yang diselenggarakan oleh Dinas 

Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak.  

Mau tahu informasinya ...  

yuuk kita simak informasi ini bersama-sama !!! 

 

Jambore Forum Anak  Kabupaten Bekasi adalah 

suatu kegiatan yang dilakukan di area dalam lokasi dan 

luar lokasi dengan menginap di alam terbuka dengan 

metode bervariasi baik itu teori maupun praktik 

langsung terkait konvesi Hak Anak dan pengembangan 

Forum Anak ke depannya.  

 

Jambore Forum Anak  Kabupaten Bekasi 

dilaksanakan di Hotel Antero Cikarang. Jambore  pada 

hari Rabu dan Kamis 18 dan 19  Nopember 2020. Peserta 

terdiri dari Fasilitator 5 orang,  Pendamping 6 orang, 

dan  23 anak yang mewakili kecamatan yang ada di 

kabupaten Bekasi,  

 

Kegiatan Jambore Forum Anak Kabupaten Bekasi 

yang digelar oleh Dinas Pemberdayaan Perempuan dan 
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Perlindungan Anak (DP3A) Kabupaten Bekasi. Dibuka 

oleh Plt. Kepala Dinas DP3A Kabupaten Bekasi, Dalam 

sambutannya, Ayah Adeng Plt. Kadis DP3A kab. Bekasi  

menyampaikan pesan agar seluruh elemen masyarakat 

senantiasa berperan serta dalam menjamin hak anak 

termasuk menciptakan lingkungan yang ramah anak.  

 

          “Anak-anak adalah penerus bangsa. Mereka 

adalah pewaris negara ini. Mereka butuh tempat yang 

ramah anak untuk dapat bertumbuh kembang dengan 

baik. Karenanya mari kita bersama ciptakan lingkungan 

yang ramah anak serta menekan terjadinya kekerasan 

terhadap anak dalam bentuk apapun,” Lebih lanjut  

berharap agar Forum Anak juga dilibatkan dalam 

musyawarah perencanaan pembangunan (musrenbang) 

dari tingkat kelurahan dan kecamatan. “Ini penting 
untuk menjamin hak anak dan keterwakilan atas suara 

mereka dalam perencanaan pembangunan,” .himbau  

Plt. Kadis DP3A. 

 

Jambore Forum Anak  Kabupaten Bekasi diikuti 

oleh peserta Forum Anak Kecamatan yang berasal dari 

sekolah SMA dan SMK se kabupaten Bekasi. Adapun 

jumlah pesertanya adalah 23 orang. Kegiatan ini 

dipandu oleh Panitia Forum Anak Daerah Kabupaten 

Bekasi sejumlah 5 pengurus inti.  Jambore Forum Anak  

Kabupaten Bekasi memiliki tujuan memperkokoh 

Jejaring dan kerjasama  Antar Forum Anak se-
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Kabupaten  Bekasi dan terjalinnya Silahturahim antar 

forum anak. 

 

Maksud Kegiatan Jambore Forum Anak 

Kabupaten  Bekasi yang diikuti Kakak Ismi  sebagai 

Duta Anak Kecamatan Cikarang Selatan adalah 

merupakan salah satu bentuk pemenuhan hak-hak anak 

dalam wujud capacity building bagi pengurus Forum 

Anak kecamatan khususnya kecamatan Cikarang 

Selatan.  Adapun tujuan diselenggarakan Jambore 

Forum Anak terebut adalah 

1. Sebagai bentuk apresiasi Kabupaten Bekasi  terhadap  

     Forum Anak Kecamatan 

2. Terjalinnya silaturahim dan jejaring yang kokoh antar 

pengurus Forum Anak Kecamatan se-kabupaten 

Bekasi. 

3. Meningkatkan Kapasistas diri dan mempertajam 

kemampuan pengurus Forum Anak dalam 

mengambil keputusan dan membangun kerjasama 

dengan pihak lain serta mempersiapkan kemandirian 

anak. 

4. Memperkuat jiwa dan membangun karakter 

nasionalisme serta solidaritas anak Indonesia dalam 

menyikapi persoalan bangsa yang berkaitan dengan 

perlindungan dan pemenuhan hak anak di daerahnya 

masing-masing. 

5. Mensosialisasikan dan mensukseskan Pelaksanaan 

Gerakan Nasional anti Kejahatan Seksual Terhadapa 
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Anak (GN AKSA) dalam upaya pencegahan dan 

pemberantasan kejahatan seksual terhadap anak. 

6. Membangun komitmen pemerintah dan kesadaran 

semua pihak tentang pentingnya pemenuhan hak 

anak dan selanjutnya memaksimalkan upaya 

perlindungan dan pemenuhan anak melalui 

sosialisasi Konvensi Hak Anak dan Undang-Undang 

No. 35 Tahun 2014 tentang Perlindung 

 

Nara sumber Jambore berasal dari paktisi 

Pendidikan Griya Resik dan Pembina Pramuka.  

Alhamdulillah meskipun dalam suasana wabah 

pandemi, semangat kakak-kakak Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan tetap besar dan sangat 

antusias mengikuti kegiatan ini. Adapun suport 

kemitraan pelaksanaan Jambore ini adalah Dinas 

Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak Kab. 

Bekasi, Kecamatan Cikarang Selatan, Puskesmas 

Sukadami dan  Konsultan Griya Ilmu. 
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11Giat Rakor  Forum Anak Kecamatan Forcisel 

Wujudkan Partisipasi Anak melalui Rumah Pintar 
Inklusi 

 

Rapat koordinasi Pelantikan Pengurus Forcisel 

ini diakomodir oleh Kecamatan Cikarang Selatan dan 

Puskesmas Sukadami. Rapat koordinasi Pelantikan 

Pengurus Forcisel dilaksanakan  pada hari Selasa, 24 

Nopember 2020. Peserta terdiri dari  Fasilitator 1 orang,  

Pendamping 3 orang dan  24 pengurus. 

 

Rapat Koordinasi  Pengurus Forcisel ini 

mendapat suport dari Kecamatan Cikarang Selatan, 

Puskesmas Sukadami, Puskesmas Cibatu, Konsultan 

Griya Ilmu, Sekolah SMP, SMA, SMK se-kecamatan 

Cikarang Selatan, dan Dinas Pemberdayaan Perempuan 

dan Perlindungan Anak  Kabupaten  Bekasi 

 

Rapat koordinasi  Pengurus Forcisel ini diikuti 

oleh 23 anak, 3 pendamping Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan. Rapat bertujuan untuk menyusun 

program unggulan  kepengurusan Forum Anak 

Cikarang Selatan periode 2021 / 2023 dan mewukudkan 

Rumah Pintar Inklusi yang menjadi program 

unggulannya. 
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SEKILAS RUMAH PINTAR INKLUSI CIKARANG 

SELATAN 

 

Rumah Pintar Inklusi Cikarang Selatan menjadi 

salah satu tempat belajar  luar sekolah yang  melibatkan 

peran aktif para anak-anak usia 12 tahun sampai 

dengan 18 tahun dalam wadah Forum Anak.  Rumah 

Pintar Inklusi Cikarang Selatan berada di bawah binaan 

Camat Kecamatan Cikarang Selatan.   

 

Rumah Pintar Inklusi Cikarang Selatan dibentuk 

untuk memastikan semua anak dapat beristirahat dan 

bersantai, bermain dan turut serta dalam kegiatan-

kegiatan rekreasi yang sesuai dengan anak dalam 

kehidupan yang berada di lingkungannya. Menyediakan 

fasilitas ruang belajar dengan sentra-sentranya  yaitu 

tempat belajar yang sekaligus menjadi tempat berkumpul.  

 

Rumah Pintar Inklusi Cikarang Selatan memiliki 

minimal enam sentra, salah satunya setra yang belum 

pernah diadakan di Rumah Pintar se-Indonesia, yaitu 

sentra Berkebutuhan Khusus. Adapun sentra-sentra 

lainnya yaitu  sentra literasi atau buku, sentra olah raga, 

sentra posyandu, sentra seni, dan sentra kriya.  Rumah 

Pintar Inklusi Cikarang Selatan akan dapat dimanfaatkan 

anak-anak baik anak yang biasa maupun anak 

berkebutuhan khusus. Melalui Rumah Pintar kecerdasan 
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anak, kecakapan hidup anak, sosial dan budaya lokal 

dapat dikembangkan lebih baik.  

 

Melalui Rumah Pintar Inklusi,    

kita Wujudkan Partisipasi Anak... 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel  

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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12Forcisel adakan Lomba Cipta Maskot 

ForumAnak Kecamatan Cikarang Selatan  
 
Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Lomba Cipta Maskot  Forcisel. Wah pasti seru .... 

Karena di Cikarang Selatan belum mempunyai maskot 

yang bisa menjadi kebanggaan masyaakat Cikarang 

Selatan. Kegiatan ini pasti akan mengasyikan karena 

menghilangkan kejenuhan kakak-kakak setelah 

melakukan pembelajaran dalam jaringan. 

Yuuk ikutan !!! 

 

Lomba cipta maskot merupakan aksi  Forcisel 

dalam upaya mendapatkan maskot khusus untuk 

wilayah kecamatan Cikarang Selatan. Lomba Cipta 

Maskot di mulai 6 Desember 2020 hingga pelaksanaan 

pelantikan Pengurus Forcisel. 

 

Peserta Lomba Cipta Maskot adalah anak-anak 

yang tinggal di wilayah kecamatan Cikarang Selatan 

atau yang bersekolah di wilayah kecamatan Cikarang 

Selatan. Hingga sekarang Peserta yang mendaftar 

sejumlah 30 anak yang terdiri dari 12 anak laki-lai dan 

18 anak perempuan,  dengan juri dari fasilitator 1 orang 

dan Pendamping 3  orang.  
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Lomba Cipta Maskot disuport oleh Kecamatan 

Cikarang Selatan, Puskesmas Sukadami Cikarang 

Selatan, Puskesmas Cibatu, Konsultan Griya Ilmu, 

Sekolah SMP, SMA, SMK se-kecamatan Cikarang 

Selatan dan Dinas Pemberdayaan Perempuan dan 

Perlindungan Anak Kabupaten Bekasi 

 

Lomba Cipta Maskot ini dilakukan dengan 

teknik menggambar manual ataupun infografis dengan 

penggunaan desain digital. Penilaian adalah keaslian 

karya kreativitas maskot. 

 

KETENTUAN LOMBA CIPTA MASKOT FORCISEL  

1) Peserta tidak dipungut biaya pendaftaran (gratis)  

       dan mendaftarkan diri ke Panitia Forcisel dengan  

       mengisi Formulir Pendaftaran. 

2) Setiap peserta dapat mengirimkan lebih dari 1 (satu) 

karya terbaiknya yang merupakan hasil karya  

orisinal, belum pernah dipublikasikan atau 

diikutsertakan dalam lomba apapun, dan 

dibuktikan dengan Surat Pernyataan yang 

ditandatangani di atas materai Rp.10.000, (sepuluh 

ribu rupiah) 

3) Kriteria  penilaian  terdiri  dari  orisinalitas  karyako

nsep/ide,  kesesuaian tema,  dan keindahan 

(estetika) ; 

4) Hasil karya tidak mengandung unsur SARA ; 

5) Lomba Cipta Karya Desain Maskot dan Jingle mulai  
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       dibuka pada tanggal 6  Desember 2020 s/akhir Mei  

      2021 

6) Kriteria Penilaian, meliputi :Keaslian (orisinalitas),  

Kreatifitas, Komposisi, Komunikatif dan inspiratif, 

Totalitas (keutuhan),   Estetika, (keindahan), Ciri 

khas Kecamatan Cikarang Selatan 

 

Nah untuk kakak-kakak hebat.....  

Yuuk ikutan hadiah nya menarik langsung dari Ayah  

Camat Cikarang Selatan. 

Ditunggu ya .... 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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13Pelatihan Menulis Forum Anak Kecamatan   

Cikarang Selatan-Forcisel  bersama Komunitas 
Guru Menulis 
 

Pelatihan Menulis yang diadakan Devisi 

Pendidikan  Forcisel bekerja sama dengan Saum Asah 

dan Komunitas Guru Menulis kabupaten Bekasi. 

Dilaksanakan hari Minggu, 6 Desember 2020 bertempat 

di Rumah Pintar Saum Asah.  Peserta terdiri dari 

Fasilitator 1 orang, Pendamping 1 orang, dan  7 Anak 

laki-laki dan 16 anak perempuan   yang berasal dari 

kecamatan Cikarang Selatan, Cibarusah, dan Serang 

Baru. Pelatihnya adalah Pak Prawiro seorang guru SMK 

yang menjadi penulis dan sebagai ketua Komunitas 

Guru Menulis kabupaten Bekasi. 

 

Pelatihan Menulis ini bertujuan untuk  

memperbanyak mencari Ilmu dengan belajar menulis 

dan memperkenalkan menulis cerita menjadi sebuah 

Buku buatan sendiri. Pelatihan Menulis ini dilakukan 2 

sesi yaitu teori dan praktik langsung. Untuk teori anak-

anak diperkenalkan cara menulis dengan mudah 

semnetara praktik langsungnya dilakukan di rumah 

masing-masing dengan tema aktivitas forum anak 

dalam melakukan aksi 2 P yaitu Pelopor dan Pelapor. 
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Pendamping Forum Anak Kabupaten Bekasi  

Rahmawati  mengatakan, kegiatan ini bertujuan 

meningkatkan kebiasaan menulis di kalangan anak-anak 

yang mulai menurun disebabkan kehadiran gadget dan 

game online. Anak-anak dapat menuangkan ide dan 

kreativitas dalam fikirannya melalui tulisan. “Melalui 
acara ini anak-anak dapat menggali informasi cara 

menulis yang baik, Menulis dapat dimulai dari melihat 

lingkungan sekitar seperti kondisi politik, ekonomi, 

sosial dan budaya. Melalui tulisan anak-anak dapat 

menyampaikan pesan sesuai dengan ide dan gagasan 

yang dimilikinya.” ujar Rahmawati. 
 

Acara Pelatihan Menulis untuk Forum Anak 

berjalan dengan baik dan sukses berkat adanya suport 

dari Kemitraan seperti  Kecamatan Cikarang Selatan,  

Puskesmas Sukadami, Komunitas Guru Menulis 

kabupaten Bekasi, Rumah Pintar Saum Asah, dan Dinas 

Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak  

Kabupaten Bekasi 
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14Zoom Meeting Forcisel  dalam Rangka 

Persiapan Webinar  Forum Anak Nasional  
 

Kakak kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Rapat Zoom  Devisi Pendidikan  Forcisel. Kegiatan ini 

dalam upaya mempersiapkan “Webinar Forum Anak 

tingkat Nasional”. 
 

Libur akhir tahun kali ini akan terasa berbeda 

dibanding tahun-tahun sebelumnya. Hal tersebut tak 

lain lantaran pandemi corona Covid-19 belum berakhir 

hingga kini. Libur tahun baru sebelumnya, banyak 

keluarga yang merencanakan bepergian untuk 

mendapatkan suasana baru saat tahun baru. Namun, 

dalam situasi pandemi, banyak pula yang memilih tetap 

berada di rumah agar terhindar dari penularan Covid-

19. Hal itu sesuai dengan imbauan Satgas Covid-19 agar 

kita berada di rumah saja di masa liburan akhir tahun 

2020 dan awal tahun 2021. Walau di rumah saja, banyak 

kegiatan seru yang bisa dilakukan, baik itu dilakukan 

sendiri atau bersama keluarga di rumah.  

 

Nah dalam upaya mendapatkan wawasan seru 

cara berlibur yang menyenangan dan bermanfaat maka 

Panitia Webinar Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan akan membuat webinar skala nasional yang 

https://www.merdeka.com/cari/?q=LiburAkhirTahun
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dapat diikuti olah anak-anak se-Indonesia, Free dan 

bersertifikat. Rapat Zoom  dilaksanakan pada hari Sabtu, 

19 Desember 2020. Peserta meliputi Fasilitator 1 orang, 

Pendamping 1 orang, dan  Pengurus Forcisel sejumlah 

23  anak yaitu tujuh  anak laki-laki dan enam belas anak 

perempuan. Rapat zoom mengambil tema “Liburan 

Seru Masa Pandemi” Rapat ini disuport Konsultan 

Griya Ilmu yang memberikan arahan tentang cara 

mengadakan webinar Nasional. Pengalaman ini akan 

menadi pegalaman pertama Forcisel dalam 

meyelenggarakan Webinar Nasional. 

 

Hasil dari pertemuan rapat zoom ini adalah 

pelaksanaan kegiatan selama tiga jam, nara sumber dari 

Pendamping Forum Anak Nasional, Duta Anak Juara 1 

tahun 2020, dan Pendamping Forum Anak Kabupaten 

Bekasi. Acara webinar dibuka oleh Ayah Camat 

Cikarang Selatan dan Dinas Pemberdayaan Perempuan 

dan Perlindungan Anak kabupaten Bekasi. Setiap 

peserta akan mendapatkan materi an sertifikat secara 

online.. 
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15Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-  

Forcisel Mengucapkan Selamat Hari Ibu  
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Hari Ibu. Meskipun masa pandemi Forcisel  tetap bisa 

merayakannya minimal melalui flyer yang kita buat dan 

kita posting di Instagram Forcisel. 

 

Forcisel dalam melaksanakan tugasnya sebagai 

Pelopor dan Pelapor atau disebut 2P adalah sikap positif 

dan semangat yang harus dimiliki oleh Anak Indonesia 

khususnya anak kecamatan Cikarang Selatan. 

. 

Nah sebagai Pelopor maka pada event event 

peringatan hari besar Forcisel akan selalu berpartisipasi 

minimal melalui ungkapan ucapan selamat yang 

diberikan kepada masyarakat Cikarang Selatan pada 

khususnya dan masyarakat Indonesia pada umumnya. 

Dalam kesempatan ini Forcisel akan menyampaikan 

informasi tentang wawasan seputar Hari Ibu yang 

diambil dari beberapa artikel. Semoga bermanfaat ya....  

 

Dikutip dari situs Kementerian Pemberdayaan 

Perempuan dan Perlindungan Anak Republik Indonesia, 

sejarah Hari Ibu berawal dari pergerakan perempuan 

Indonesia yang mengadakan Kongres Perempuan 
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Pertama pada 22 Desember 1928 di Yogyakarta. Tema 

sentral pembahasan Kongres Perempuan saat itu adalah 

memperjuangkan hak perempuan dalam perkawinan, 

melawan perkawinan dini, poligami dan pendidikan 

perempuan. 

 

Kemudian pada Kongres Perempuan Indonesia 

ke III 1938 di Bandung, Pemerintah Republik Indonesia 

menetapkan 22 Desember sebagai Hari Ibu. Penetapan 

Hari Ibu pada 22 Desember sebagai hari nasional 

tersebut melalui Keputusan Presiden Republik 

Indonesia Nomor 316 Tahun 1959.  

 

Tujuan Peringatan Hari Ibu (PHI) yang 

dilakukan rutin setiap tahun bertujuan mengingatkan 

seluruh rakyat Indonesia, terutama generasi muda akan 

arti dan makna Hari Ibu. Peringatan Hari Ibu (PHI)  

merupakan upaya bangsa Indonesia untuk mengenang 

dan menghargai perjuangan perempuan Indonesia 

dalam merebut dan mengisi kemerdekaan. Peringatan 

Hari Ibu (PHI)  juga sebagai momentum kebangkitan 

bangsa, penggalangan rasa persatuan dan kesatuan serta 

gerak perjuangan perempuan yang tidak dapat 

dipisahkan dari sejarah perjuangan bangsa Indonesia. 

 

Peringatan Hari Ibu (PHI)  diharapkan sebagai 

momen penting untuk mendorong semua pemangku 

kepentingan guna memberikan perhatian, pengakuan 
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akan pentingnya eksistensi perempuan dalam berbagai 

sektor pembangunan.  

 

Melalui Peringatan Hari Ibu (PHI) yang diyakini 

perempuan mampu meningkatkan kualitas hidup serta 

mengembangkan segala potensi dan kemampuan 

sebagai motor penggerak sekaligus agen perubahan 

(agent of change). Baca juga: Memaknai Hari Ibu dengan 

Memahami Persoalan yang Menghantui Perempuan. 

 

Makna peringatan Hari Ibu menunjukkan 

perjuangan perempuan Indonesia telah menempuh jalan 

panjang dalam mewujudkan peranan dan kedudukan 

perempuan Indonesia dalam berkehidupan berbangsa 

dan bernegara. Perjuangan meningkatkan peranan dan 

kedudukan perempuan Indonesia dalam kehidupan 

berbangsa dan bernegara masih panjang. Keberhasilan 

yang telah dicapai selama ini hanya langkah awal 

menuju cita-cita Indonesia yang aman, tentram dan 

damai serta adil dan makmur. Peringatan Hari Ibu (PHI)  

merupakan momentum untuk meningkatkan peran 

perempuan dalam memperjuangkan peranan dan 

kedudukannya yang menggambarkan semangat 

nasionalisme perempuan berdaya untuk Indonesia maju.  

 

.Selamat Hari Ibu  

kakak-kakak hebat ….. 
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16Forcisel  Bersama IDI Kab. Bekasi Gelar Doa 

Bersama untuk Nakes yang terkena Covid 
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami 

Tim Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi 

tentang aksi Forcisel dalam berdoa  untuk tenaga 

kesehatan yang terkena Covid dan sedang menjalani 

perawatan di rumah sakit maupun isolasi mandiri di 

rumah.  

 

Forcisel bersama Ikatan Dokter Indonesia 

Cabang Kabupaten Bekasi gelar doa bersama untuk 

tenaga kesehatan yang terkena Covid dan sedang 

menjalani perawatan di rumah sakit maupun isolasi 

mandiri di rumah.  

 

Forcisel  mengajak masyarakat khususnya di 

wilayah Cikarang Selatan untuk berdoa untuk para 

dokter dan tenaga kesehatan (nakes) yang gugur, serta 

mereka yang masih berada di garis depan dalam 

penanganan virus corona SARS-CoV2 (Covid-19). 

Sementara, bagi tenaga medis yang berjuang diberikan 

perlindungan ketika melakukan penanganan medis 

pasien Covid-19. 

 

Aksi Fcisel dalam berdoa  untuk tenaga 

kesehatan yang terkena Covid dilaksanakan pada hari 

https://republika.co.id/tag/virus-corona
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Minggu, 27 Desember 2020 melalui zoom di rumah 

masing-masing dengan disuport oleh IDI/ Ikatan 

Dokter Indonesia Cabang Kabupaten Bekasi dan 

Konsultan Griya Ilmu. Aksi Forcisel dalam berdoa  

untuk tenaga kesehatan yang terkena Covid dihadiri 

oleh 9 anak lai-laki dan 15 anak perempuan pengurus 

Forcisel dan Fasilitator 1 orang serta Pendamping 2 

orang. 

 

Aksi Forcisel dalam berdoa  untuk tenaga 

kesehatan yang terkena Covid bertujuan untu 

memberikan suport doa  dan menjalin silaturahmi 

dengan tenaga kesehatan kab. Bekasi Aksi Forcisel 

dalam berdoa  untuk tenaga kesehatan yang terkena 

Covid menggunakan fasilitas  Zoom  yang dikoordinir 

oleh  Devisi Pendidikan  Forcisel dan konsultan 

Pendidikan Griya Ilmu, Easilitas zoom meeting 

dikarenakan tidak memungkinkan untuk bertatap muka 

secara langsung dikarenakan pandemi.  

Semoga sehat selalu ya nakes Indonesia.....  
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17Peringatan Hari Lahan Basah, Forcisel 

Menanam Pohon Bersama Dinas Pertanian 
Kabupaten Bekasi. 

 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi Forcisel dalam memperingati lahan basah melalui 

pemberian informasi tentang lahan basah sehingga 

informasi yang kami berikan dapat bermanfaat... 

Yuuk kita simak !!! 

 

Tanggal 2 Februari diperingati sebagai Hari 

Lahan Basah Sedunia (HLBS). Lahan basah adalah 

wilayah daratan yang jenuh atau tergenang air baik 

secara permanen maupun musiman. Lahan basah 

pedalaman meliputi lahan gambut, kolam, danau, 

sungai, dataran banjir, dan rawa. Lahan basah pesisir 

meliputi rawa air asin, muara, bakau, laguna, dan 

terumbu karang. Tambak dan sawah adalah lahan basah 

buatan manusia. 

 

Tema HLBS Peringatan Hari Lahan Basah tahun 

2021 ini adalah ”Lahan Basah dan Air”. Tema ini 

menyoroti kontribusi lahan basah terhadap kuantitas 

dan kualitas air tawar di planet kita dan mendorong 

tindakan untuk memulihkannya serta mengembalikan 

fungsinya. 
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Aksi Forcisel dalam memperingati lahan basah 

melalui penanaman pohon buah dari Dinas Pertanian 

Kabupaten Bekasi. Dalam aksi tersebut dihadiri  Camat 

Cikarang Selatan, Kapolres Cikarang Selatan dan 

Puskesmas Sukadami, Puskesmas  Sukaresmi, Sekretaris 

Desa Sukadami dan Desa Sukaresmi serta Peserta terdiri 

dari Fasilitator 1 orang,  Pendamping 7 orang. dan 8 

anak laki-laki  16 anak perempuan.. Aksi yang dilakukan 

adalah penanaman pohon pohon jenis buah di 

sepanjang jalan kampung Tangguh Taman Sentosa 

Cikarang Selatan.         

 

Aksi Forcisel dalam Hari Lahan Basah Sedunia 

(HLBS) sedunia  bertujuan memberikan informasi 

tentang lahan basah kepada masyarakat agar tumbuh 

kepedulian pada lingkungan  dan menambah 

pengetahuan dalam menanam pohon dan lahan basah. 

 

Peringatan Hari Lahan Basah Sedunia (HLBS) 

sedunia  merupakan tindak lanjut atas disepakatinya 

Konvensi Internasional tentang lahan basah, tepatnya 

tanggal 2 Februari 1971 di kota Ramsar Iran. Lahan 

basah adalah wilayah daratan yang jenuh atau 

tergenang air baik secara permanen maupun musiman. 

Lahan basah pedalaman meliputi lahan gambut, kolam, 

danau, sungai, dataran banjir, dan rawa. 

 



 

62 

 

Lahan basah pesisir meliputi rawa air asin, 

muara, bakau, laguna, dan terumbu karang. Tambak 

dan sawah adalah lahan basah buatan manusia. Lahan 

basah merupakan penyangga kehidupan dengan fungsi 

sebagai berikut: 

1.   Penyedia air bersih 

 Lahan basah menyimpan dan menyediakan air, serta      

 secara alami menyaring   polutan. 

2.   Sumber pangan 

      Dengan memperbaiki praktek pengelolaan air dan  

      pertanian di lahan basah, ketahanan pangan jangka  

      panjang dapat terjamin dan keanekaragaman hayati  

      pun meningkat. 

3.   Kesejahteraan 
      Lahan basah seringkali dijadikan sebagai penggerak   

      ekonomi lokal. Lebih dari  satu miliar orang      
      bergantung pada lahan basah sebagai sumber   
      penghasilan. 
4.  Habitat flora dan fauna 

      Sekitar 40% spesies makhluk hidup berkembang biak   

      di lahan basah dan setiap  tahun sekitar 200 spesies   

      ikan baru ditemukan di lahan basah air tawar. 

5.  Penyimpan karbon 

      Lahan basah merupakan salah satu penyimpan   

      karbon permukaan (top carbon) bumi. Dengan   

      melestarikan dan memulihkan lahan basah kita  

      dapat   mengurangi  emisi karbon. 
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6.  Melindungi dari bencana 

Lahan basah memberikan perlindungan dari banjir 

dan badai dengan menyerap  1,5 juta galon air pada 

setiap hektar lahan basah. Lahan basah juga dapat 

membantu mengatur iklim. 

 

Semoga bermanfaat ya 

infokan wawasan ini ke teman-teman kakak ya  

(Sumber: www.worldwetlandsday.org) 
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18Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan 

Jalin Kerja Sama dengan Perusahaan Sahabat 
Anak, Wujudkan Program Partisipasi Anak  

 
Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Partisipasi Forcisel dalam bermitra dengan Perusahaan 

Sahabat Anak. 

 

Peran dunia usaha dalam perlindungan dan 

pemenuhan hak anak memiliki andil yang cukup besar. 

Hal tersebut dilakukan dengan mewujudkan 

perusahaan layak anak yang telah dilakukan Perusahaan 

Sahabat Anak PT. EAST JAKARTA INDUSTRIAL 

PARK / EJIP dan PT. LIPPO CIKARANG Tbk Kedua 

perusahaan tersebut   merupakan sebuah perusahaan 

konsen terhadap  pemenuhan hak-hak anak. 

 

            Menurut dr. Adi Pranaya, MARS, MKK sebagai  

Pendamping Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan- 

Forcisel menyatakan “Peran serta dunia usaha dalam 
menberikan perlindungan dan pemenuhan hak atas 

anak mempunyai peran yang sangat penting guna 

mendukung Kecamatan Layak Anak. Perusahaan paling 

tidak harus mempunyai kebijakan, produk, dan 

program yang ramah terhadap anak,” ujarnya.  
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Pendamping Forcisel sangat mengapresiasi 

dengan adanya kerjasama antara Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan dengan Perusahaan 

Sahabat Anak PT. EAST JAKARTA INDUSTRIAL 

PARK / EJIP dan PT. LIPPO CIKARANG Tbk. Kedua   

perusahaan sahabat anak di kecamatan Cikarang 

Selatan, akan menjadi wadah bagi perlindungan bagi 

pemenuhan hak atas anak-anak. 

 

Sementara menurut Kakak Putra selaku 

koorinator CSR PT. LIPPO CIKARANG Tbk.  bahwa 

ada tiga hal yang menjadi pusat perhatian PT. Lippo 

sebagai Perusahaan Sahabat Aanak, yaitu  Policy, 

Product, dan,  Policy atau peraturan perusahaan adalah 

sebuah awal dalam memulai perubahan, contohnya 

dengan menerapkan peraturan melarang pekerja anak di 

suatu perusahaan. Kemudian Product, bagaimana 

sebuah perusahaan bisa membuat product yang ramah 

anak meskipun bidang mereka tidak berkaitan dengan 

anak. Terakhir adalah  perusahaan harus memiliki 

sebuah prorgram Corporate Social Responsibility (CSR) 

yang sasarannya adalah anak-anak. 

 

Perusahaan Sahabat Anak wadah perusahaan 

swasta dan pelaku bisnis untuk bersama-sama dengan 

pemerintah dan masyarakat dalam pemenuhan hak-hak anak di 

Indonesia. Mitra Forcisel adalah LIPPO CIKARANG 

Tbk. Rapat koordinasi Presentasi Forcisel dengan 

Perusahaan Sahabat Anak Jum m:at, 5 Februari 2021.  
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Peserta   terdiri dari Fasilitator 1  orang,    Pendamping  

1 orang, dan    Anak  8 yang akan mempresentasikan 

rogram Unggulan Forcisel. 

 

Rapat koordinasi Forcisel dengan Perusahaan 

Sahabat Anak dengan perusahaan  PT. LIPPO 

CIKARANG Tbk diwakili oleh Kak Putra sementara 

dari Forum Anak Kak Adrian dan kak Keisya. Untuk 

PT. EAST JAKARTA INDUSTRIAL PARK / EJIP 

diwakili oleh Pak Saidil sementara dari Forum Anak kak 

Dhika dan kak Diah.  

 

Tujuan Forcisel menjalin kerja sama dengan 

Perusahaan Sahabat Anak  untuk  mensuport 

pelaksanaan program   Rumah Pintar dan melaksanakan 

tugas sebagai Pelopor dan Pelapor  melalui wadah 

Rumah Pintar . 

 

Hasil dari presentasi yang kami lakukan selama 

dua hari mendapatkan hasil untuk Perusahaan Sahabat 

Anak dan unggulan  Forcisel yaitu Rumah Pintar Inklusi 

Sukaresmi, sementara Perusahaan Sahabat Anak PT. PT. 

EAST JAKARTA INDUSTRIAL PARK / EJIP akan 

mensuport Program Rumah Pintar Inklusi Sukadami. 

Kedua Rumah Pintar tersebut berada di wilayah 

Kecamatan Cikarang Selatan. 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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19Rumah Pintar Inklusi  Sukadami Program 

Unggulan Forcisel Wujudkan Partisipasi Anak 
Memanfaatkan Waktu Luang   

 
Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Rapat koordnasi Forum Anak kecamatan Cikarang 

Selatan yang diselenggarakan oleh Puskesmas Sukadami 

sebagai Pembina Forcisel.  

 

Rapat tersebut membahasProgram unggulan 

Forcisel yaitu  Rumah Pintar Inklusi yang terletak di 

desa Sukadami kecamatan Cikarang Selatan.  Mau tahu 

informasinya ... 

Yuuk kita simak informasi ini bersama-sama. 

 

Salah satu program unggulan Forcisel adalah 

Rumah Pintar suatu wadah anak-amak untuk 

mengembangkan bakat dan kreativitannya. Rapat 

koordnasi Rumah Pintar dilaksanakan di Puskesmas 

Sukadami. Rapat koordnasi Rumah Pintar dilaksanakan 

pada hari Selasa,  23 Februari 2021.Rapat koordnasi  

 

Rapat koordnasi Rumah Pintar dihadiri oleh 4 

anak yaitu 2 anak laki-laki dan 2 anak perempuan yang 

merupakan Pengurus Forcisel beserta 2 pendamping 

dan  1 fasilitator. Tujuan Rapat koordnasi Rumah Pintar 
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adalah:  menciptakan rumpin yang baru ada di 

Indonesia yaitu rumah pintar  inklusi dan Menyusun 

program rumah pintar inklusi di sukadami 

 

Bertempat di Puskesmas Sukadami disusun 

Program Kerja Rumah Pintar Inklusi tersebut.  Program 

unggulan Rumah Pintar Sukadami akan disuport oleh 6 

kemitraan yaitu,  Kecamatan Cikarang Selatan, 

Puskesmas Sukadami, Kampung Tangguh Graha 

Sukadami, Posyandu Nusa Indah VII Sukadami, 

Konsultan Griya Ilmu, PT. EJIP, dan  Dinas 

Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak 

kabupaten  Bekasi 

 

Adapun hasil Rapat Penyusunan Program Rumah Pintar 

Inklusi adalah  

 

Visi Rumah Pintar 

Mencerdaskan masyarakat dan menumbuhkembangkan 

potensi sumber daya mansia seutuhnya yang sehat, 

cerdas, trampil berbudaya, berbudi luhur, santun dan 

religius. 

 

Misi Rumah Pintar 

1. Memberikan pendidikan budi pekerti 

2. Meningkatkan minat budaya baca 

3. Mewujudkan sikap peduli lingkungan 

4. Meningkatkan pengetahuan dan ketrampilan 
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5. Mewujudkan kebersamaan anak-anak dengan  

     anak-anak berkebutuhan   Khusus 

 

Tujuan Rumah Pintar 

1. Menumbuhkan minat baca pada masyarakat 

2. Meningkatkan kualitas anak 

3. Meingkatkan bakat dan potensi anak 

4. Mengembangkan ilmu pengetahuan dan tknolgi 

5. Menumbuhkan kebersamaan dengan anak-anak  

     berkebutuhan khusus 

 

Sentra-sentra Kegiatan Rumah Pintar Inklusi 

Sukadami 

1.  Sentra Literasi / Kepustakaan 

      Rumah Pintar Inklusi menjadi program yang 

wajib dikunjungi. Biasanya  diberi waktu selama 30 

menit untuk membaca buku di sentra buku. Aktivitas 

yang dilakukan di sentra literasi buku antara lain 

menyimak dan menulis. Sentra buku di Rumah Pintar 

akan dapat meningkatkan kemampuan intelektual anak, 

berkomunikasi, dan memecahkan masalah. 

 

2. Sentra Kriya 

Rumah   Pintar  Inklusi memiliki   sentra   sebagai    

pusat    hasta karya atau kerajinan tangan. Pada sentra 

kriya ini menitikberatkan pada keterampilan tangan dan 

fungsi untuk mengolah bahan baku yang sering 

ditemukan di lingkungan menjadi benda-benda yang 

tidak hanya bernilai 
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3.  Sentra Posyandu 

Posyandu adalah sistem pelayanan terpadu 

Posyandu sebagai wadah peran serta masyarakat, 

menyelenggarakan system pelayanan pemenuhan 

kebutuhan dasar, peningkatan kualitas manusia, secara 

empirik telah dapat memeratakan pelayanan bidang 

kesehatan. Melalui sentra Posyandu akan dikembangkan 

Posyandu Remaja Cikarang Selatan 

 

4. Sentra Seni Tari 

Sentra Seni sangat banyak diminati oleh anak-

anak. Mereka praktik langsung untuk belajar seni. Ada 

seni tari, seni batik atau lukis dan seni musik yang 

digabung dengan paduan suara. Melalui sentra seni ini 

diharapkan kemampuan otak kanan anak lebih 

berkembang. Mempelajari seni secara praktik langsung 

juga meningkatkan kemampuan motorik anak. Anak-

anak diberikan kesempatan untuk berkreativitas di 

bidang seni.  

 

5. Sentra Olah Raga 

Rumah Pintar mempunyai sentra olah raga yaitu  

karate, dan Pencak Silat. Tujuan utamanya adalah 

menggalakkan minat dan bakat di bidang olah raga dan 

mencintai budaya bangsa Indonesia.  Kegiatan ini bekerja 

sama dengan padepokan karate dan silat yang berada di 

kecamatan Cikarang Selatan. 
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6. Sentra Inklusi 

Rumah Pintar Inklusi Cikarang Selatan memiliki 

inovasi dalam pengembangan program yaitu menerima 

anak-anak yang memiliki disabilitas atau anak-anak  

berkebutuhan khusus untuk bergabung dalam sentra 

sentra yang terdapat dalam rumah pintar tersebut. Salah 

satu aktivitas yang dilakukan oleh anak-anak 

berkebutuhan khusus dengan anak-anak pada umumnya 

adalah rutinitas seni angklung. Melalui seni anklung 

dimunculkan kebersamaan antar mereka. 

 

Program Unggulan Frum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan-Forcisel melalui Rumah Pintar Inklusi 

adalah satu satunya di Indonesia yang dikembangkan 

oleh Forum Anak dengan mengajak anak-anak 

berkebutuhan khusus untuk berpartisipasi .  

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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20ForJaRis, Program Unggulan  Kesehatan 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan 
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Rapat kooridnasi Program Kesehatan Remaja Putri, yang 

diselenggarakan oleh Puskesmas Sukadami sebagai 

Pembina Forcisel dan PT. Yutaka Manufacturing 

Indonesia. Program unggulan Forcisel Bidang 

Kesehatan adalah Program Kesehatan Remaja Putri  

 

Mau tahu informasinya ...  

yuuk kita simak informasi ini bersama-sama !!! 

 

Salah satu program unggulan Forcisel adalah 

Program Remaja Puteri Sehat yang merupakan bagian 

dari Devisi kesehatan Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan. Rapat koordinasi Program Kesehatan Remaja 

Putri dilakukan di Puskesmas Sukadami, pada hari 

Jum‟at,  27 Februari 2021. Rapat dihadiri Fasilitator 1 

orang, Pendamping 2 orang dan 12  anak perempuan. 

 

Rapat koordinasi Program Kesehatan Remaja 

Putri dihadiri oleh kepala Puskesmas Sukadami selaku 

pembina Forcisel, Promkes Bu idan Lilis, ahli gizi  

puskesmas Sukadami, PembinaFAD Kab. Bekasi,Bunda 
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Rahmawati,  PT. Yutaka Manufacturing Indonesia 

Bunda Selvi  serta 12  anak puteri devisi kesehatan.  

 

Tujuan  Rapat koordnasi Program Kesehatan 

Remaja Putri membuat program tahunan kesehatan 

remaja puteri. Untuk mempermudah penyusunan 

programnya maka bertempat di Puskesmas Sukadami 

disusun Program Kerja Rapat koordinasi Program 

Kesehatan Remaja Putri. Program Remaja Puteri Sehat 

disuport kemitraan dari Puskesmas Sukadami  dan PT 

Yutaka Manufacturing Indonesia 

 

Adapun Hasil Rapat Koordinasinya adalah sebagai 

berikut: 

A.   Wawasan materi kesehatan Remaja Puteri yang 

akan diberikan dari Tim Puskesmas Sukadami adalah: 

1. Pencegahan pernikahan dini pada remaja puteri 

2. Pencegahan kehamilan tidak diinginkan (KTD),  

3. Pemahaman wawasan kesehatan reproduksi dan  

     persiapan pra nikah 

4. Pemantauan status gizi remaja putri 

5. Penemuan dan penyelesaian kasus anemia 

6. Pencegahan penyakit tidak menular (PTM) 

7. Pemahaman wawasan bahaya narkotika dan miras  

     pada remaja putri 

8. Kedekatan remaja putri  dan orang tua 
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B. Indikator keberhasilan Program 

1. Menurun kasus pernikahan dini  

2. Menurun  kehamilan tidak diinginkan pada remaja  

     putri 

3. Meningkatnya jumlah remaja puteri  yang teredukasi      

     (kesehatan reproduksi, persiapan pranikah ) 

4. Meningkatnya jumlah remaja puteri yang terpantau  

     status gizinya 

5. Menurunnya kejadian anemia pada remaja puteri 

6. Menurunnya penyakit tidak menular pada remaja  

     puteri 

7. Peningkatan pemahaman wawasan bahaya narkotika      

    dan miras pada remaja puteri 

8. Meningkat  jumlah kunjungan konseling remaja  

     puteri,  yang secara langsung berdampak pada  

     peningkatan cakupan program kesehatan. 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan 16@Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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21Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan  

Siap Jembatani Aspirasi Anak kepada Pemerintah 
Daerah 
 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan 

Forcisel berharap anak-anak tetap sehat dan 

terlindungi dari pandemi Covid-19. Mereka juga 

berharap anak-anak di Kabupaten Bekasi tetap 

semangat untuk menuntut ilmu bagi masa depan 

mereka. 

 

Ketua Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan, Forcisel Ardian Yudistira  mengatakan, 

sebagai wadah partisipasi anak dan jembatan 

antara anak dan pemerintah daerah, mereka siap 

membantu anak-anak yang berprestasi maupun 

yang tengah menghadapi masalah agar segera 

mendapat perhatian dan bantuan dari pemerintah 

daerah. 

 

“Jadi misalnya ada anak yang berprestasi di 
bidang olahraga atau seni, kita bisa jembatani ke 

dinas terkait di Pemkab Bekasi,” kata Ardian , 

panggilan akrab Ardian Yudistira  saat ditemui usai 
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talkshow di LPPL Radio Wibawamukti, Selasa 23 

Pebruari 2021. 

 

Sejauh ini Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan-Forcisel yang berada di bawah Dinas 

Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak 

(DP3A) Kabupaten Bekasi tersebut juga aktif dalam 

berbagai kegiatan sosial seperti mengadakan 

seminar pendidikan webinar dan bakti sosial di 

bidang kesehatan. 

 

Saat ini Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan Forcisel memiliki 3 program unggulan 

yaitu Rumah Pintar Inklusi, Remaja Puteri Sehat, 

dan akan bekerja sama dengan Tim SMA Terbuka 

untuk mengajak teman-temannya yang putus 

sekolah atau tidak lanut SMA bisa melanjutkannya 

ke jenjang SMA. Untuk melakukan 3 program 

unggulan trsebut Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan mendapat support dari 5 kemitraan yaitu  

Puskesmas Sukadami, PT. EJIP. PT. Lippo, DP3A 

Kab. Bekasi dan Radio Wibawa Mukti, dan Dinas 

Pendidikan Provinsi Jawa Barat. 

 

Dalam kesempatan tersebut, anak-anak perwakilan 

Kecamatan Cikarang Selatan menyampaikan 
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aspirasi, inovasi yang telah dilakukan di daerahnya, 

serta hambatan dan permasalahan yang mereka 

alami di acara talk show Radio Wibawa Mukti. 

Beberapa isu yang dibahas dalam dialog tersebut 

adalah terkait upaya pemerintah untuk mengatasi 

dan mencegah perkawinan anak, hidup sehat tanpa 

rokok, isu pekerja anak, kekerasan dan eksploitasi 

pada anak,  anak broken home, dan partisipasi anak 

dalam pembangunan melalui Musrembang/ 

musyawarah  perencanaan pembangunan di daerah 

masing-masing.   

 

Sangat menarik dari kegiatan talk show 

tersebut, Harapan ke depan anak-anak di 

kecamatan Cikarang Selatan pada khususnya dan 

anak-anak di kabupaten Bekasi pada umumnya 

mendapatkan 32 hak nya sebagai anak, Dalam 

upaya tersebut Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan siap menjembatani aspirasi anak kepada 

Pemerintah Daerah Kabupaten Bekasi 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan@Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 

2021 

  

 



 

80 
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22Rumah Pintar  Inklusi  Sukadami dalam 

Liputan Media Program Unggulan Forum Anak 
Kecamatan Cikarang Selatan 

 

Cikarang Selatan mempunyai Rumah Pintar 

Inklusi Sukadami dan telah diresmikan oleh bapak 

Camat Cikarang Selatan. Keberadaan Rumah Pintar 

Inklusi Sukadami telah masuk media surat khabar.  

 

Rumah Pintar Inklusi Sukadami adalah satu 

satunya Rumah Pintar yang memberikan 

kesempatan untuk anak-anak berkebutuhan khusus 

berpartisipasi. Yuuk kita baca bersama - sama !!! 

 

 



 

82 

 

23Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan  

Sosialisasi Cegah Covid Melalui Twibbonize    
 

Kakak-kakak hebat  pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel  akan menyampaikan informasi tentang 

mensosialisasikan  cara menegah penularan Covid,  

salah satunya melalui twibbonize. Pasti seru karena kita 

bisa menggunakan foto profil kita dalam twibbonize 

tersebut.  Nah ini yang dilakukan oleh Forum Anak 

Cikarang Selatan- Forcisel. 
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24Forum Anak Kecamata Cikarang Selata-

Forcisel Galang Bantuan Untuk Banjir Bekasi   

 

Salah satu program berbagi Forcisel adalah Open 

Donasi Bencana Alam di Kabupaten Bekasi. Donasi 

dilakukan secara online trasferan. Donasi dimulai dari 

tanggal 23 Februari s.d. 2 Februari   2021.  

 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel  turun dalam aksi kemanusiaan untuk korban 

banjir. Mereka membantu korban banjir yang melanda 

kawasan Kabupaten Bekasi dan sekitarnya pada hari 

Sabtu, tanggal 27  Februari 2021 lalu. Banjir di Bekasi 

akhir Februai lalu menenggelamkan puluhan rumah, 

peralatan rumah tangga dan kendaraan milik warga. 

 

Kondisi tersebut menimbulkan kerugian material 

sangat besar dan membuat banyak warga yang terpaksa 

mengungsi meninggalkan rumah mereka. Banjir yang 

melanda kawasan Cikarang Bekasi dan sekitarnya kali 

ini termasuk yang terparah dalam 10 tahun terakhir. 

Selain itu, wilayah yang terdampak banjir pada awal 

tahun 2021 ini juga lebih luas dari kejadian sebelum-

sebelumnya. "Kondisi yang memprihatinkan itu 

membuat Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel  berinisiatif menggalang aksi sosial," ungkap 

 Ketua -Forcisel  Adrian Yudistira. 
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Forcisel  menggalang sumbangan untuk 

Kabupaten Bekasi yang terdampak banjir. Gerakan 

donasi yang digagas selama sepekan yaitu dari tanggal 

23 s.d. 27 Februai 2021  ini berhasil menggugah  

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan@Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 

2021 
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25Forum Anak Kecamatan Cikarag –Selatan 

Forcisel, Galang Bantuan untuk Bencana Gempa 

Bumi di Sulawesi Barat 
 

Musibah Gempa bumi yang terjadi pada Kamis-

Jum'at  (14-15/01/2021) di Kabupaten Majene dan 

Mamuju Provinsi Sulawesi Barat mengakibatkan ratusan 

masyarakat kehilangan tempat tinggal serta barang 

berharganya. Tak hanya itu sejumlah warga dikabarkan 

meninggal dunia atas musibah ini. Untuk membantu 

meringankan beban warga terdampak bencana alam 

tersebut, Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-  

Forcisel, menggelar open donasi untuk korban gempa 

bumi di Sulawesi Barat (Sulbar). 

 

Ketua Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel, Adrian Yudistira   mengajak kepada seluruh 

anak-anak kecamatan Cikarang Selatan  agar dapat 

membantu masyarakat di Majene dan Mamuju yang 

terkena musibah bencana alam. Ia berharap, 

penggalangan dana yang dilaksanakan tersebut dapat 

membantu korban dan membawa keberkahan. “Semoga 
korban gempa tetap sabar dan diberikan ketabahan. 

Saya mengajak kepada seluruh anak-anak di kecamatan 

Cikarang Selatan  untuk ikut serta membantu  saudara 

kita yang terkena musibah,” harapnya.  
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Gempa dengan magnitudo 6,2 mengguncang 

wilayah Majene dan Mamuju. Saat terjadi gempa 

susulan, sejumlah warga berhamburan keluar rumah 

untuk menyelamatkan diri. Akibat peristiwa ini ratusan 

rumah rusak parah termasuk kantor Gubernur Sulbar. 

Tak hanya itu, kini masyarakat  Majene dan Mamuju 

sedang mengungsi ke tempat yang dinilai lebih aman. 

Sementara beberapa orang  dinyatakan meninggal dunia 

karena tertimbun reruntuhan bangunan. 

 

Penggalangan dana dimulai selama sepekan dan 

tanggal 2 Februari 2021 hasil penggalangan dana 

tersebut diserahkan kepada Forum Anak Kabupaten 

Polewali.. Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel  senantiasa proaktif  dalam berpartisipasi 

memberikan bantuan kepada korban bencana alam yang 

terjadi .  

 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel  menggandeng Forum Anak Kabupaten 

Polewali  Sulawesi Barat  dalam menyalurkan donasi 

kemanusiaan senilai tujuh juta rupiah  untuk 

penanganan musibah gempa bumi di Sulawesi Barat 

(Sulbar). “Bantuan ini merupakan bentuk kepedulian 
Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel   atas 

musibah yang terjadi di Majene dan Mamuju, Sulawesi 

Barat melalui Forum Anak Kabupaten Polewali  

Sulawesi Barat," kata Adrian ketua Forum Anak. 
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Seperti diketahui, gempa berkekuatan 6,2 SR 

melanda Kabupaten Majene dan Kabupaten Mamuju, 

Sulawesi Barat, pada Jumat (15/1). Gempa bumi 

menimbulkan puluhan korban jiwa dan membuat 

banyak warga harus mengungsi. Panitia dalam 

pengumpuan donasi  terdiri dari Fasilitator 1 orang,  

Pendamping 1 orang, dan panitia  anak   sejumlah 11 

anak. Kegiatan donasi ini disuport oleh Kecamatan 

Cikarang Selatan, Puskesmas Sukadami,   Cikarang 

Selatan dan Dinas Pemberdayaan Anak dan 

Perlindungan Anak Kabupaten Bekasi. 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan@Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 

2021 
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26Musrembang Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan: Ruang Anak Beraspirasi 
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forsicel akan menyampaikan informasi tentang 

Forum Anak dalam Musrembang Kecamatan Cikarang 

Selatan. Alhamdulillah Forsicel mendapatkan 

kesempatan menyampaikan suara anak-anak dalam 

Musrembang Kecamatan. Mau tahu keinginan anak-

anak kecamatan Cikarang Selatan dalam Musrembang...  

Yuuk kita simak isi keinginan anak-anak  kecamatan 

Cikarang Selatan !!! 

 

Musrenbang Anak dinilai efektif sebab anak-

anak bisa menyampaikan secara langsung keinginan 

mereka kepada pengampu kepentingan. Seperti 

keinginan untuk memiliki lingkungan sekolah yang 

nyaman, tidak ada tawuran antar pelajar, hingga 

dukungan dalam upaya pencegahan pergaulan bebas 

dan peredaran narkoba. 

 

Tak hanya itu, mereka Forum Anak  juga leluasa 

menyampaikan ide-ide segar. Dari hasil Musrenbang 

tersebut diketahui, anak-anak saat ini sangat kritis ingin 

mengetahui banyak hal. Anak lebih membutuhkan 

keterbukaan informasi terkait program pemerintah.  
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Musrenbang (Musyawarah Perencanaan 

Pembangunan) Tingkat Kecamatan Cikarang Selatan  

melibatkan Forum Anak dalam diskusi dan penyerapan 

aspirasi anak. Bertempat  di Aula Serba guna Kantor 

Kecamatan Cikarang Selatan pada hari Jum‟at tanggal 13 
Nopember 2021. Ketua dan Sekretaris Forum Anak 

Keacamatan Cikarang Selatan, yaitu kak Ardian dan kak 

Diah diberi kesempatan untuk mengikuti Musrembang 

tersebut.  

 

Ayah Agus Dahlan Camat Kecamatan Cikarang 

Selatan, menyatakan bahwa  Forum Anak dapat 

memberikan pelajaran kepada anak dalam mengambil 

keputusan yang benar, menyampaikan hak dan 

kewajiban serta menumbuh bakat sekaligus minat anak 

secara positif. “Untuk itu hak-hak yang  diaspirasikan 

melalui Ketua Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan, merupakan unsur yang terdapat dalam 

kehidupan masyarakat serta penyelenggara 

pembangunan pemerintah,” ujar Ayah Camat Cikarang 

Selatan. 

 

Selain itu, anak-anak berharap  setiap desa 

dibentuk Forum Anak dan pembentukan sekretariat 

pelayanan forum anak di kantor Kecamatan Cikarang 

Selatan serta usulan pembuatan jalur aman pejalan kaki  

terutama untuk para disabilitas dan anak-anak sekolah. 

Kita juga akan mengajak anak-anak putus sekoah atau 
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tidak dapat melanjutkan ke jenjang SMA baik itu karena 

faktor ekonomi,ataupun hal yang lainnya melalui 

Program SMA terbuka sehingga anak-anak di 

Kecamatan Cikarang Selatan khususnya dan kabupaten 

Bekasi dapat bersekolah hingga jenjang SMA dengan 

Ijazah Negeri berkerja sama dengan Dinas Pendidikan 

Provinsi Jawa Barat.  

 

Tercatat ada lima usulan prioritas yang di 

sampaikan Forum Anak Cikarang Selatan.  Forum anak 

–Forsicel menginginkan adanya taman bermain layak 

anak dan SMA Terbuka bagi anak-anak yang putus 

sekolah atau tidak mampu melanjutkan ke sekolah 

1.  Fasilias Taman bermain umum  

2.  SMA Terbuka bagi anak putus sekolah atau tidak bisa  

     Lanjut 

3.  Penetapan Kawasan T anpa Rokok dan T anpa Asap  

     Rokok 

4. Membangun Majlis tahfidz qur' an ank anak 

     Zebra cross anak sekolah keamanan bersekoah  

      Ruang P ublik Ramah Anak Disabilitas 

 

Pendamping Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan-Forcisel dr. Adi Pranaya, MARS, MKK 

menyatakan bahwa. Forum anak adalah  wadah 

partisipasi anak untuk menampung aspirasi suara anak 

yang dikelola oleh anak-anak berusia di bawah 18 tahun, 

bekerjasama dengan pemerintah, dan berperan 
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memberikan masukan-masukan dan saran  dalam 

proses perencanaan,  pemantauan serta evaluasi 

kebijakan program dan kegiatan pembangunan daerah 

dan juga berperan sebagai Pelopor dan Pelapor. 

 

Peran Forum Anak  sebagai  Pelopor  yaitu agen 

perubahan pemenuhan hak dan perlindungan anak, 

sementara peran sebagai  Pelapor yaitu terlibat aktif 

ketika mengalami, melihat, merasakan tidak 

terpenuhinya hak perlindungan anak, dan melaporkan 

permasalahan ke Organisasi Perangkat Daerah dan 

layanan yang menangani permasalahan perlindungan 

perempuan dan anak yaitu UPTD. PPA atau Unit 

Pelayanan Perempuan dan Anak (UPPA) Polres.  

 

Dalam Peraturan Menteri Pemberdayaan 

Perempuan dan Perlindungan Anak Nomor 12 Tahun 

2015 tentang Panduan Partisipasi Anak Dalam 

Perencanaan Pembangunan bahwa Forum Anak 

berperan dalam menyuarakan aspirasi anak secara 

umum di setiap jenjang wilayah administrasi 

pemerintahan dalam musrenbang. Hal tersebut 

mengamanatkan bahwa Forum Anak wajib dilibatkan 

dalam Musyawarah Perencanaan Pembangunan mulai 

dari Desa/Kelurahan, Kecamatan, Kabupaten, Provinsi 

dan Musrenbang Nasional. 
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Keikutsertaan Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan adalah ruang anak untuk beraspirasi, 

menyatakan suara anak yang dibacakan langsung oleh 

Kecamatan Cikarang Selatan,  Puskesmas Sukadami, 

dan Dinas Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan 

Anak Kab. Bekasi 
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27Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel dalam Pembinaan  Kecamatan Layak 
Anak 
 

Dalam upaya mewujudkan kecamatan Cikarang 

Selatan menjadi Kecamatan layak anak pada hari Jum‟at 
tanggal 9 Apri 2021, bertempat di aula Kecamatan 

Cikarang Selatan, Bapak Camat Cikarang Selatan  

mengundang semua stakeholder kecamatan Cikarang 

Selatan. Motekar, Posyandu, P2TP2A, Binmas, Karang 

Taruna, Aparat Desa, Pokja PKK, dan Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan- Forcisel.  

 

Pada kesempatan itu Bapak Drs. Agus Dahlan, 

MM. Camat Cikarang Selatan menyampaikan harapan 

nya untuk melakukan pembangunan yang mengarah 

pada kepentingan anak dari semua sektor yang ada di 

Kecamatan. Pertemuan ini bertujuan membuka 

wawasan untuk meningkatkan kepedulian dan upaya 

kongkrit aparat desa, masyarakat dan dunia usaha 

dalam upaya mewujudkan pembangunan Desa yang 

menjamin hak-hak anak.  

 

Berikutnya untuk memastikan dalam 

pembangunan Desa memperhatikan kebutuhan, 

aspirasi, kepentingan terbaik bagi anak dan tidak 

diskriminasi bagi anak. Menyatukan potensi dan 
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realisasi sumberdaya manusia, sumber dana, sarana 

prasarana, metode dan teknologi yang ada pada 

pemerintah Desa partisipasi masyarakat dunia usaha 

yang ada di Desa serta meningkatkan efektifitas 

pengembangan Desa layak anak secara terkoordinasi, 

terencana dan berkesinambungan.  

 

Dalam pertemuan ini dihadiri 7  desa yang ada di 

kecamatan Cikarang Selatan. Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan- Forcisel berkomitmen untuk 

melaksanakan tugas 2 P sebagai pelopor dan pelapor di 

7 desa yang berada di wilayah kecamatan Cikarang 

Selatan. Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan- 

Forcisel siap menjadi wadah  pembentukan Forum 

Anak Desa. 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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28Pembinaan 2P Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan bersama Bapak Camat Cikarang 
Selatan   

 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi Forcisel setelah Hari Raya Idul Fitri yaitu 

bersilaturahmi dengan Pembina Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan- Forcisel bapak Camat 

Cikarang Selatan dalam kaitannya tugas dan peran 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan sebagai 2 P 

(Pelopor dan Pelapor) 

 

Pertemuan silaturahmi dan pembinaa dengan 

Bapak Camat Cikarang Selatan dilakukan padatanggal 

20 Mei 2021 bertepatan dengan Hari Kebangkitan 

Nasional. Pertemuan tersebut dilaksanakan di kantor 

Bapak Camat Cikarang Selatan. Dihadiri oleh bunda 

Nanik, bunda Dewi, dan bunda Rahma selaku 

pendamping Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan- 

Forcisel, serta sepuluh pengurus inti Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan- Forcisel. Acara ini 

disuport oleh Puskesmas Sukadami, DP3A Kabupaten 

Bekasi, dan Kecamatan Cikarang Selatan. 

 

Dalam silaturahmi dan pembinaan tersebut 

Bapak Camat Cikarang Selatan berkomitmen memenuhi 
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hak anak sebagaimana amanat konstitusi. Komitmen ini 

diperkuat dengan melibatkan peran anak-anak yang 

berada di Kecamatan Cikarang Selatan yang tergabung 

dalam Forum Anak. Forum Anak sebagai  mitra 

kecamatan Cikarang Selatan dalam menyelesaikan 

permasalahan anak. Forum Anak menjadi wadah dalam 

rangka pemenuhan hak partisipasi anak. “Kami 
membutuhkan peran dan kontribusi langsung dari anak-

anak, agar mereka dapat berperan sebagai 2P. demikian 

yang disampaikan secara langsung oleh bapak Camat, 

 

Pelopor dan Pelapor atau disebut 2P adalah 

Sikap Positif dan Semangat yang harus dimiliki oleh 

Anak Indonesia. Pelopor berarti menjadi Agen 

Perubahan. Terlibat Aktif memanfaatkan waktu luang 

untuk kegiatan positif, bermanfaat dan bisa 

menginspirasi banyak orang sehingga banyak yang ikut 

terlibat melakukan perubahan yang lebih baik lagi. 

Pelapor berarti terlibat aktif menyampaikan 

pendapat/pandangan ketika mengalami, atau melihat 

atau merasakan tidak terpenuhinya hak perlindungan 

anak di sekitar, dengan melaporkan kepada badan yang 

menangani permasalahan perlindungan anak seperti 

P2TP2A, Unit Pelayanan Perempuan dan Anak (UPPA) 

dan sebagainya”, ujar Bapak Camat dalam pembinaan 

Pengurus inti Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan- 

Forcisel. 
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29Rapat Sosialisasi Laporan Triwulan Forum 

Anak Kecamatan Cikarang Selatan  dengan Forum 

Anak Kabupaten  Bekasi  
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami 

Tim Redaksi Forcisel akan menyampaikan 

informasi tentang aksi Forcisel  dalam 

keikutsertaan Laporan Triwulan Forum Anak yang 

dilaksanaka oleh FAN Kementerian Pemberdayaa 

Perempuan dan Perlindungan Anak Republik 

Indonesia. 

 

Tujuan dari Triwulan Choice Award adalah; 

1) Perlunya pendataan profil Forum Anak beserta  

       kegiatan yang telah dilakukan secara sistematis  

       guna mengetahui keaktifan Forum Anak di  

       setiap daerah selama tiga bulan pelaksanaan  

       kegiatan Forum Anak 

2) Memberikan dedikasi dan penghargaan kepada 

Forum Anak yang aktif, kreatif, dan inovatif 

sebagai upaya pemenuhan hak anak di berbagai 

tingkat. 

3) Meningkatkan partisipasi dan keaktifan Forum 

Anak Daerah dalam hal menjalankan peran dan 

tugas Forum Anak sebagai 2P Pelopor dan 
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Pelapor serta  mengembangkan kapasitas 

internal Forum Anak. 

 

Dari tujuan tersebut Forum Anak kecamatan 

Cikarang Selatan- Forcisel akan segera bergerak 

untuk menindaklanjuti program tersebut. Pada hari 

Jum‟at pada  tanggal 18 Desember 2020  melakukan 
persiapan akhir pengiriman video kegiatan Forum 

Anak kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel. Rapat 

persiapan Pengiriman Video Triwulan dilakukan 

secara daring di rumah masing-masing melalui 

Fasilitas Zoom Meeting. Rapat  tersebut dihadiri 

pengurus Forcisel, Pendamping Forum Anak dari 

DP3A kab. Bekasi dan Puskesmas Sukadami. 
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30Forcisel dalam Pendataan Akta Kelahiran 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi Forcisel  dalam pengumpulan data kepemilikan 

kutipan akta lahir  melalui survey langsung ke lapangan.  

 

Kegiatan ini dilaksanakan di Perumahan Graha 

Sukadami Kampung Tangguh Cikarang Selatan. Survey 

dilaksanakan pada hari Minggu, 23 Mei 2021. Terdapat 

10 anak yang disebar ke 10 RT. Dari hasil survey 

didapatkan data semua anak-anak yang berada di 

Perumahan Graha Sukadami memiliki akta 

kelahiran. Adapun jumlah anak laki-laki 448 anak dan 

anak perempuan 396 anak. Total 844 anak. 

 

Forum Anak kecamatan Cikarang Selatan- 

Forcisel  menjadi pelopor dan pelapor dalam bentuk 

administrasi kependudukan, karena ada hak anak 

berupa perlindungan atas identitas sebagai WNI berupa 

penerbitan akta kelahiran dan KIA nya. Upaya yang 

dilakuka adalah melakukan survey kepemilikan akta 

kelahiran dan sosialisasi manfaat akta kelahiran agi 

anak. 

 

Apa sih manfaat Akta Kelahiran? 

1. wujud pengajuan Negara mengenai status 

individu 
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2. kewarganegaraan seseorang 

3. dokumen/bukti sah identitas seseorang 

4. persyaratan syarat masuk dan  melanjutkan sekolah 

5. persyaratan melamar pekerjaan 

6. perssyaratan pembuatan KIA 

7. persyaratan pengurusan tunjangan keluarga 

8. persyaratan pencatatan perkawinan 

9. persyarata pegangkata aak 

10. persyaratan pengurusan beasiswa 

11. persyaratan paspor 

 

Yuuuk… ..  bunda laporkan kelahiran anak bunda 
ke tempat pelayanan akta kelahiran.  

 

       ’ 
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CLUSTER 2 
 

Lingkungan Keluarga dan   
Pengasuhan Alternatif 
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31Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel dan Kawasan Tanpa Rokok 
 

Kakak- kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi akan menyampaikan informasi tentang 

Kawasan Tanpa Rokok 

Yuuk kita simak !!! 

 

Kawasan Tanpa Rokok (KTR) adalah ruangan atau area 

yang dinyatakan dilarang untuk kegiatan merokok atau 

kegiatan memproduksi, menjual, mengiklankan, dan 

atau mempromosikan produk tembakau. 

 

Delapan lokasi itu yakni fasilitas pelayanan kesehatan, 

sekolah, tempat anak bermain,  tempat ibadah, angkutan 

umum, perkantoran, tempat umum, serta tempat-tempat 

lain yang  ditetapkan Plt Bupati Bekasi. Pemerintah 

Kabupaten Bekasi mulai menerapkan kawasan tanpa 

rokok (KTR) mulai awal tahun depan. Penerapan itu 

menyusul dengan diterbitkannya Peraturan Daerah 

Nomor 1 Tahun 2018 tentang KTR di Kabupaten Bekasi. 

 

dr. Adi Pranaya, MARS, MKK Kepala Puskesmas 

Sukadami dan Pendamping Forum Anak Forcisel 

mengatakan bahwa penting untuk di ketahui 

masyarakat bahwa Kawasan Tanpa Rokok sudah ada 

perdanya ,sehingga setiap orang wajib mentaatinya 
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,karena ada kawasan yang harus bebas dari asap 

rokok,seperti ruang menyusui ,ruang kantor ,dan ruang-

ruang lainnya . 

 

Saat penerapan dimulai, setiap sudut KTR akan 

ditempeli poster dan stiker bahkan spanduk terkait 

peringatan larangan merokok. Bagi yang mau merokok 

maka harus keluar dari KTR terlebih dahulu. Sebab, 

KTR tidak akan menyiapkan ruangan khusus merokok. 

 

Merokok tidak hanya berdampak pada orang yang 

merokok (perokok aktif), tetapi juga pada orang yang 

tidak merokok yang berada di sekitar para perokok 

(perokok pasif). Rokok mengandung berbagai zat adiktif 

yang dapat menimbulkan kecanduan dan merupakan 

faktor risiko terhadap berbagai penyakit seperti 

penyakit jantung, stroke, penyakit paru, impotensi, 

gangguan kehamilan dan janin, serta berbagai jenis 

kanker terutama kanker paru dan mulut. 

 

Rokok merupakan salah satu penyebab kematian 

terbesar di dunia. Diperkirakan hingga menjelang 2030 

kematian akibat merokok akan mencapai 10 juta per 

tahunnya dan di negara-negara berkembang 

diperkirakan tidak kurang 70% kematian yang 

disebabkan oleh rokok. Untuk mengendalikan hal 

tersebut, pemerintah mengeluarkan peraturan yang 

tertuang dalam Peraturan Pemerintah (PP) No.19 Tahun 
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2003 tentang Pengamanan Rokok Bagi Kesehatan. Pada 

pasal 22 PP ini disebutkan bahwa tempat umum, sarana 

kesehatan, tempat kerja, tempat proses belajar mengajar, 

arena kegiatan anak, tempat ibadah dan angkutan 

umum dinyatakan sebagai kawasan tanpa rokok (KTR). 

 

Untuk anak anak Indonesia 

Hayu kita Hindarkan Merokok  

Menuju kesehatan yang lebih baik !!! 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 

 

 

 



 

107 

 

32Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel dan Lembaga Pengasuhan Alternatif 
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim Redaksi 

akan menyampaikan informasi tentang Lembaga 

Pengasuhan Alternatif  

yuuk kita simak !!! 

 

Lembaga Pengasuhan Alternatif adalah suatu lembaga 

yang didirikan oleh masyarakat dalam mengasuh anak-

anak yang terpisahkan dari orang tuanya, dan anak-

anak terlantar. 

 

Merupakan pengasuhan berbasis keluarga pengganti 

atau berbasis Lembaga Kesejahteraan Sosial Anak yang 

dilaksanakan oleh pihak-pihak di luar keluarga inti atau 

kerabat anak. Lembaga Pengasuhan Alternatif menerima 

anak anak kapan pun dengan kondisi perlu ditangani 

dan diasuh. 

 

Anak yang membutuhkan pengasuhan alternatif adalah 

anak yang berada pada situasi sebagai berikut: a. 

Keluarga anak tidak memberikan pengasuhan yang 

memadai sekalipun dengan dukungan yang sesuai, 

mengabaikan, atau melepaskan tanggung jawab 

terhadap anaknya b. Anak yang tidak memiliki keluarga 

atau keberadaan keluarga atau kerabat tidak diketahui. 
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c. Anak yang menjadi korban kekerasan, perlakuan 

salah, penelantaran, 22 Standar Nasional Pengasuhan 

Untuk Lembaga Kesejahteraan Sosial Anak atau 

eksploitasi sehingga demi keselamatan dan kesejahteran 

diri mereka, pengasuhan dalam keluarga justru 

bertentangan dengan kepentingan terbaik anak. d. Anak 

yang terpisah dari keluarga karena bencana, baik konflik 

sosial maupun bencana alam.  Pengasuhan 

alternatif merupakan wujud upaya pengurangan resiko 

bagi anak- anak terlantar. guna melindungi hak anak 

apabila keluarga tidak mampu memberikanya  

 

Tujuan dari pengasuhan alternatif, termasuk yang 

dilakukan melalui Lembaga Kesejahteraan Sosial Anak 

harus diprioritaskan untuk menyediakan lingkungan 

yang dapat memenuhi kebutuhan kasih sayang anak, 

kelekatan (attachment), dan permanensi melalui 

keluarga pengganti. 
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33Forcisel dan Perkawinan Anak 

 

Kakak kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi akan menyampaikan informasi tentang 

Perkawinan Anak. 

yuuk kita simak !!! 
 

Apa itu "Perkawinan Anak"? Perkawinan anak 

adalah pernikahan yang terjadi sebelum anak 

berusia 18 tahun serta belum memiliki kematangan 

fisik, fisiologis, dan psikologis untuk 

mempertanggungjawabkan pernikahan dan anak 

hasil pernikahan tersebut, serta sah menurut agama 

dan negara 
 

Siapa saja kapan dan dimana terjadinya 

perkawinan anak? Perkawinan anak bisa 

disebabkan oleh Semua masyarakat Indonesia yang 

melakukan pernikahan dibawah usia 18 tahun 

dimana saja 
 

 

Mengapa perkawinan anak dilarang? 

Karena perkawinan anak adalah sumber dari 

berbagai masalah sosial di masyarakat. Paling tidak 

dijumpai lima dampak buruk perkawinan anak. 
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1. Perkawinan anak merupakan salah satu penyebab 

dari tingginya angka      perceraian di masyarakat. 

2. Perkawinan anak berdampak buruk pada kualitas 

sumber daya manusia Indonesia. 

3. Perkawinan anak menyebabkan kekerasan dalam 

rumah tangga (KDRT). 

4. Perkawinan anak menyebabkan berbagai isu 

kesehatan. 

5. Perkawinan anak menghambat agenda-agenda 

pemerintah. 

 

Bagaimana Cara mencegah terjadinya perkawinan 

anak? 

1. reformasi UU perkawinan terkait penetapan usia 

kawin. 

2. diperlukan pendidikan seks yang komprehensif 

sejak tingkat Sekolah Menengah Pertama (SMP) 

3. perlu ada upaya pendidikan ajaran agama yang 

lebih humanis, lebih damai dan lebih ramah 

terhadap anak dan perempuan. 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 

2021 

  

 

 

 

https://www.bps.go.id/publication/2017/08/02/a89a2789e9ff45b2bc4e4cb5/child-marriage-in-indonesia--2013-and-2015-.html
https://www.bps.go.id/publication/2017/08/02/a89a2789e9ff45b2bc4e4cb5/child-marriage-in-indonesia--2013-and-2015-.html
https://www.bps.go.id/publication/2017/08/02/a89a2789e9ff45b2bc4e4cb5/child-marriage-in-indonesia--2013-and-2015-.html
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CLUSTER 3 

Kesehatan Dasar dan 
Kesejahteraan 
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34Posyandu  Remaja  Forum  Anak Kecamatan  

Cikarang Selatan-Forcisel  
 
Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Pembinaan Devisi kesehatan Forum Anak Cikarang 

Selatan Forcisel bersama  Posyandu Remaja. 

Yuuk kita simak informasi ini bersama-sama!!! 

 

Salah satu program Devisi Kesehatan Forcisel 

adalah pengembangan program Posyandu Remaja yang 

merupakan salah satu bentuk program kesehatan guna 

memberdayakan masyarakat  terutama usia remaja dan 

memberikan kemudahaan dalam memperoleh 

pelayanan kesehatan bagi remaja untuk meningkatkan 

derajat kesehatan dan keterampilan hidup sehat remaja.  

 

Pembinaan Devisi kesehatan Forcisel 

dilaksanakan di Rumah Pintar Saum Asah Cibarusah 

pada hari Minggu  tanggal 29  Nopember 2020. 

Pembinaan dipandu oleh bunda Rahmawati sebagai 

Pendamping Forum Anak Daerah Kab. Bekasi dan 

diikusertakan 7  anak laki dan dan 15 anak perempuan 

dengan 1 fasilitator dan 2 orang pendamping. 

Pembinaan dilakukan dengan ceramah bervariasi 

disuport oleh kemitraan dari Puskesmas Sukadami dan 

Perumahan Mutiara Bekasi Jaya 



 

114 

 

 

Pembinaan Posyandu Remaja ini bertujuan untuk 

meningkatkan peran Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan- Forcisel  dalam perencanaan, pelaksanaan dan 

evaluasi posyandu remaja, meningkatkan Pendidikan 

Keterampilan Hidup Sehat (PKHS), meningkatkan 

pengetahuan dan keterampilan remaja tentang 

kesehatan reproduksi bagi remaja, meningkatkan 

pengetahuan terkait kesehatan jiwa dan pencegahan 

penyalahgunaan NAPZA, mempercepat upaya 

perbaikan gizi remaja, mendorong remaja untuk 

melakukan aktivitas fisik, melakukan deteksi dini dan 

pencegahan Penyakit Tidak Menular (PTM), dan 

meningkatkan kesadaran remaja dalam pencegahan 

kekerasan. 

 

Devisi kesehatan Forcisel  memiliki program 

bulanan. Diharapkan setiap bulannya hadir 30 remaja ke 

posyandu remaja binaan Forcisel , untuk mendapatkan 

pelayanan di bidang kesehatan baik pemeriksaan 

kesehatan maupun konsultasi permasalahan seputar 

remaja.  Posyandu Remaja  memberikan pelayanan 

melalui lima meja yaitu Registrasi, Pengukuran 

Antropometri (tensi darah, tinggi badan, berat badan, 

lingkar perut, lingkar lengan dan kadar Hb khusus 

remaja putri), pencatatan hasil ukur, pelayanan 

kesehatan/konseling dengan tenaga kesehatan dan 
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diakhiri dengan Komunikasi Informasi dan Edukasi 

(KIE).  

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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35Bank Sampah  Sahabat  Penggerak Forum 

Anak Kecamatan  Cikarang Selatan-Forcisel 
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi Forcisel dalam memperingati Hari Peduli Sampah  

melalui kemitraan sahabat penggerak dengan Bank 

Sampah Nusa Indah VII Sukadami, yang dikelola oleh 

Rumah Pintar Inklusi Sukadami binaan Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel. 

Yuuk kita simak informasinya !!! 

 

Hari Peduli Sampah Nasional (HPSN) 

merupakan peringatan peristiwa longsornya sampah di 

Tempat Pemrosesan Akhir (TPA) Leuwigajah Cimahi 

yang terjadi pada tanggal 21 Februari 2005 silam.  

Peringatan Hari Peduli Sampah Nasional tahun 2021 

mengambil tema “Sampah Bahan Baku Ekonomi di 
Masa Pandemi”. Fokus kegiatannya dilakukan melalui 
upaya-upaya pengelolaan sampah yang dapat 

memberikan kontribusi nyata dalam pertumbuhan 

ekonomi. 

 

Dalam rangka memperingati Hari Peduli 

Sampah, Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel menjalin kerja sama dengan Bank Sampah 

Nusa Indah VII Sukadami, yang dikelola oleh Rumah 



 

117 

 

Pintar Inklusi Sukadami binaan Forcisel. Kerja sama 

tersebut disuport oleh Puskesmas Sukadami selaku 

Pembina Forcisel, Posyandu Sukadami selaku pengelola 

Bank Sampah, dan Kampung Tangguh Graha Sukadami 

tempat dilaksanakan Bank Sampah tersebut. 

 

Tergugah melihat banyaknya sampah berserakan 

yang mengotori lingkungan sejumlah anak-anak yang 

tergabung dalam Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan-Forcisel bersama Posyandu Nusa Indah VII 

Sukadami bersinergi mengelola Bank Sampah. 

Pembentukan Bank Sampah Sahabat Penggerak Forcisel 

dibentuk sehari setelah peresmian Rumah Pintar Inklusi 

Sukadami yang merupakan program Unggulan Forum 

Anak Kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel. 

 

Menurut dr. Adi Pranaya MARS, MKK selaku 

pendamping Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel, menyatakan adanya Bank Sampah ini 

menumbuhkan kesadaran mengelola sampah di 

lingkungan masyarakat. Forum Anak kecamatan 

Cikarang Selatan-Forcisel akan menjadi pelopor untuk 

teman-temannya dan masyarakat sekitar dalam 

menumbuhkan kepedulian pada lingkungan melalui 

aksi-aksinya di Bank Sampah,” ujar dr. Adi Pranaya.  
 

Bank sampah adalah tempat yang dimanfaatkan 

untuk mengumpulkan sampah yang sudah dipilah-
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pilah. Sampah yang nantinya akan disetorkan ke tempat 

pembuatan kerajinan tangan atau ke tempat pengempul 

sampah. Adanya Bank sampah juga sebagai tempat 

edukasi masyarakat agar mau sadar akan lingkungan 

sekitarnya. Melalui Bank Sampah Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan daat berpartisipasi dan 

bersama-sama menjaga lingkungan, sehingga lingkngan 

menjadi bersih dan sehat.  

Jaga Bumi kita, maka bumi akan menjaga kita 

Salam Lestari 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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36Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan -

Forcisel dan Hari  Gizi Nasional  
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi Forcisel dalam memperingati Hari Gizi Nasional 

melalui postingan Flyer di Instagram Forcisel. 

Yuuk kita simak !!! 

 

Hari Gizi Nasional diselenggarakan untuk 

memperingati dimulainya pengkaderan tenaga gizi 

Indonesia yang saat itu ditandai dengan berdirinya 

Sekolah Juru Penerang Makanan pada 25 Januari 1951. 

Sejak berdirinya sekolah tersebut, pendidikan tenaga 

gizi terus berkembang pesat di banyak perguruan tinggi 

di Indonesia. 

 

Sosok Prof. Poorwo Soedarmo dikenal sebagai 

Bapak Gizi Indonesia. Peringatan Hari Gizi Nasional 

prtama kali diadakan oleh LMR pada pertengahan tahun 

1960-an yang kemudian dilanjutkan oleh Direktorat Gizi 

Masyarakat sejak tahun 1970-an hingga sekarang. 

 

Hari Gizi Nasional diperingati setiap tanggal 25 

Januari. Semua masyarakat Cikarang Selatan merayakan 

Hari Gizi Nasional. Peringatan Hari Gizi Nasional kali 

ini juga memiliki sejumlah tujuan yaitu meningkatkan 
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pengetahuan dan peran aktif masyarakat tentang 

kesehatan dan gizi, khususnya dalam penanggulangan 

anemia pada remaja.  

 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel dalam menjalankan fungsinya sebagai Pelopor 

adalah menyebarluaskan informasi dan promosi kepada 

masyarakat tentang pentingnya gizi seimbang dalam 

penanggulangan anemia di masa pandemi Covid-19 

Menyebarluaskan informasi dan promosi kepada 

masyarakat tentang pentingnya suplementasi Tablet 

Tambah Darah (TTD) dalam penanggulangan anemia di 

masa pandemi Covid-19.  

 

Dalam fungsi sebagai Pelapor adalah 

melaporkan yang ditemukan di masyarakat terkait anak-

anak yang mengalami ekuangan gizi ke instansi 

kesehatan atau Posyandu terdekat untuk segera 

diindaklanjuti. 

 

Dengan memanfaatkan momentum Hari Gizi Nasional 

pada 2021, diharapkan kepada pemangku kepentingan 

dan masyarakat agar bisa bergandeng tangan untuk 

meningkatkan perbaikan gizi pada remaja Indonesia.  

Bersama  Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel dan Puskesmas Sukadami. 
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37Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan 

Forcisel dan Hari  Kusta Sedunia  
 

Organisasi Kesehatan Dunia (WHO), Follereau 

memilih hari tersebut karena bertepatan dengan 

peringatan meninggalnya tokoh kemanusiaan India, 

Mahatma Gandhi, yang meninggal dunia pada hari 

Minggu, 30 Januari 1948. Kusta merupakan penyakit 

menular menahun yang disebabkan oleh kuman kusta 

(Mycobacterium leprae).  

 

Kusta masih jadi penyakit yang memunculkan 

stigma paling buruk di masyarakat, padahal kusta 

murni penyakit yang hanya mengenai orang yang 

kondisi ataupun kekebalan tubuhnya lemah dan kontak 

lama dengan penderita kusta tipe basah yang tidak 

diobati. Kusta menular melalui saluran pernapasan. 

Gejala awal kusta ditandai dengan timbulnya bercak 

merah ataupun putih pada kulit. Jika tidak diobati, 

penyakit kusta berpotensi menimbulkan kecatatan yang 

seringkali menyebabkan diskriminasi baik kepada 

penderita maupun keluarga.  

 

Masyarakat diminta agar lebih awal melakukan 

pengobatan kusta , jangan sampai penyakit kusta 

mengakibatkan kecacatan bagi penderita. "Penyakit 
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kusta bisa disembuhkan asalkan penderita mau 

mengikuti anjuran petugas kesehatan dengan minum 

obat secara teratur selama 6 bulan atau sampai tuntas," 

ujar  kepala Puskesmas Sukadami dr. Adi Pranaya, 

MARS, MKK yang  juga sebagai Pendamping Forum 

Anak Kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel. Bahkan 

kata, dr. Adi Pranaya, penyakit Kusta bisa sembuh total 

dengan cara pengobatan teratur. 

 

Tanggal 31 Januari , diperingati sebagai Hari 

Kusta Sedunia  atau World Leprosy Day.  Dalam 

memperingati Hari Kusta Sedunia 2021, mari dukung 

penemuan kasus, pemeriksaan kontak, dan 

pengobatannya sampai tuntas untuk mencapai Eliminasi 

Kusta pada tahun 2024.  Bersama  Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel dan Puskesmas 

Sukadami, mari kita temukan Kasus, Periksa 

Kontaknya, dan Obati sampai tuntas penyakit Kusta!!! 
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38Forcisel dan Hari  Peringatan Tuberkulosis 

(TB) sedunia  . Hilangkan Kumannya !!! 
 
Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan Hari Peringatan 

Tuberkulosis (TB) Se-dunia    melalui postingan Flyer 

di Instagram Forcisel. Ada banyak cara untuk kita 

memberikan simpati dan empati kepada masyarakat 

terkait Peringatan Tuberkulosis (TB) Se-dunia , salah 

satunya melalui media sosial instagram Forcisel.  

Yuuk kita bergabung bersama  Instagram Forcisel !!! 

 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel mengucapkan Selamat Hari Peringatan 

Tuberkulosis (TB) Se-dunia yang diperingati setiap 

tanggal 24 Maret . Dengan Hari Peringatan 

Tuberkulosis (TB) Se-dunia, mari bersama-sama kita 

tingkatkan kesadaran, semakin peduli dan memberikan 

dukungan pada mayarakat pada umumnya serta anak-

anak ada khususnya penderita Tuberkulosis (TB)  dan 

keluarga penderita. Tujuan peringatan Hari 

Tuberkulosis Sedunia tahun 2021 Hari TB Sedunia 

digagas untuk membangun kesadaran masyarakat 

tentang bahayanya epidemi penyakit ini di dunia.   
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Hari TB sednia mengangkat tema The Clock is 

Ticking” yang artinya jamnya berdetak. TB adalah 

singkatan dari Tuberkulosis yaitu penyakit paru-paru 

yang disebabkan oleh bakteri Mycobacterium 

tuberculosis. Centers for Disease Control and Prevention 

(CDC) menyebutkan selain menyerang paru-paru, 

bakteri ini juga dapat menyerang ginjal, tulang 

belakang, hingga otak. 

 

WHO menyebutkan bahwa TB merupakan salah 

satu penyakit menular paling mematikan di dunia. 

Setidaknya terdapat 28.000 kasus TB di dunia dan 4.000 

orang meninggal dunia akibat TB. Meski mematikan, TB 

dapat dicegah dan diobati. Sejak tahun 2000, WHO 

mengklaim bahwa upaya memerangi TB secara global 

telah menyelamatkan sekitar 63 juta jiwa. Tuberkulosis 

(TB) menjadi salah satu penyakit menular yang 

mematikan di dunia. Masyarakat harus mengetahui 

penyakit TB dapat disembuhkan. Penyakit menular ini 

diakibatkan oleh kuman TB (Mycobacterium 

Tuberculosis). 

 

Gejala utama penyakit ini yaitu batuk berdahak 

terus menerus lebih dari dua minggu. Selain itu, batuk 

tersebut biasanya bercampur darah. Setelah batuk tak 

kunjung sembuh biasanya ada gejala pendukung 

lainnya seperti sesak nafas dan nyeri dada, nafsu makan 

https://www.cdc.gov/tb/topic/basics/default.htm#:~:text=Tuberculosis%20(TB)%20is%20caused%20by,with%20TB%20bacteria%20becomes%20sick.
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menurun, berat badan menurun. Di malam hari, 

walaupun tidak melakukan kegiatan selalu berkeringat.  

 

Nah sebagai  Forum Anak Kecamatan Cikarang-

Forcisel harus dapat memberikan informasi yang benar 

tepat tentang penyakit Tuberkulosis dan solusi 

pencegahannya. Kakak-kakak di Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan- Forcisel dapat menjadi 

pelopor peencegahan penyakit Tuberkulosis  untuk tifak 

menularkn ke yang lainnya. 

 

Berdasarkan gejala utama dari Tuberkulosis, 

maka kakak–kakak Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan- Forcisel dapat menjadi pelapor kepada dinas 

kesehatan seperti Posyandu, Puskesmas, Klinik, ataupun 

orang-orang yang berkepentingan tentang adanya orang 

yang bergejala Tuberkulosis untuk segera di 

tindaklanjuti. Hayu Perangi Tuberkulosis/TBC  

dengan musnahkan kumannya !!! 
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39Pembinaan Remaja Putri  Devisi Kesehatan 

Forum Anak  Kecamatan Cikarang Selatan 

 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi Forcisel dalam Pembinaan Remaja Putri Devisi 

Kesehatan Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan. 

yuuk kita simak !!! 

 

Pembinaan Remaja Putri Devisi Kesehatan 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan- Forcisel 

adalah program bulanan Devisi Kesehatan Forcisel.  

Pembinaan Remaja Putri Devisi Kesehatan dilaksanakan 

pada hari Sabtu, 3 April 2021.   

 

Peserta adalah Fasilitator 1  orang,  Pendamping 

2 orang, dan 24 anak perempuan.    Dilaksanakan secara 

daring di rumah masing-masing. Pembinaan Remaja 

Putri Devisi Kesehatan diikuti 24 anak perempuan.  

 

Tujuan Pembinaan Remaja Putri Sehat adalah 

sebagai wadah partisipasi anak remaja puteri yang 

berusia 12 tahun hingga 18 tahun, dalam upaya menjadi 

pelopor dalam mewujudkan kabupaten sehat dan 

pelapor yaitu menyampaikan keadaan anak-anak remaja 

puteri terkait masalah kesehatan yang dialami teman-

temannya .Memberikan wawaasan khususnya remaja 
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puteri terkait kesehatan remaja putri. Pelaksanaan 

dilakukan secara daring dengan nara sumber dari 

Puskesmas Sukadami dan kemitraan dari PT. Yutaka 

Manufacturing Indonesia. 

 

Tujuan utama Forum Remaja Puteri Sehat yang 

merupakan program unggulan devisi kesehatan Forum 

Anak Kecamatan Cikarang Selatan adalah: 

1. Pencegahan pernikahan dini pada remaja puteri 

2. Pencegahan kehamilan tidak diinginkan (KTD),  

3. Pemahaman wawasan kesehatan reproduksi dan  

     persiapan pra nikah 

4. Pemantauan status gizi remaja putri 

5. Penemuan dan penyelesaian kasus anemia 

6. Pencegahan penyakit tidak menular (PTM) 

7. Pemahaman wawasan bahaya narkotika dan 

     miras pada remaja putri 

8. Kedekatan remaja putri  dan orang tua 

 

Pelaksanaan Forum Remaja Puteri Sehat 

dilakukan sebulan sekali,  bertempat di Aula Yutaka jika 

tatap muka, dan Pelaksana Tim pendamping adalah 

Puskesmas Sukadami. 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021   
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40Monitoring Pelayanan Kesehatan Remaja 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel 
bersama  Kemenkes 

 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami 

Tim Redaksi Forcisel akan menyampaikan 

informasi tentang aksi Forcisel dalam Program 

kesehatan yang mendapat suport dari Kementerian 

Kesehatan Republik Indonesia untuk dimonitoring.  

 

Sesuatu yang sangat membanggakan 

program-program Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan-Forcisel  terkait kesehatan 

mendapatkan apresiasi dari Kementerian 

Kesehatan.  Yuuk kita simak informasinya !!! 

 
Dinas Kesehatan Kabupaten (Dinkes) Bekasi 

dan Kementerian Kesehatan Republik Indonesia 

melakukan kunjungan ke Puskesmas Sukadami 

untuk melakukan monitoring kegiatan anak-anak 

dalam bidang Kesehatan. Pelaksanaan monitoring 

tersebut dilaksanakan pada hari Selasa, 6 April 

2021. Bertempat di Puskesmas Sukadami Cikarang 

Selatan. Dalam kunjungan tersebut dihadiri oleh 

Dari Dinkes kab.Bekasi Hj Milik Sapiah S.ST,M.Kes, 
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Kepala Seksie Kesehatan Keluarga dan Gizi beserta 

staf sementara dari Kementerian Kesehatan yang 

berkunjung adalah Kepala seksi Ditkesga  Remaja.  

 

Dalam kegiatan tersebut Ketua Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan mempresentasikan 

program-program Devisi kesehatan terkait hak-hak 

anak untuk mendapatkan kesehatan dan 

kesejahteraan yang layak. Adapun program-

program Devisi kesehatan adalah 

1. Kampanye Hari Kesehatan melalui flyer yang  

     disosialisasikan ke medsos 

2. Pelatihan Posyandu Remaja 

3. Pembinaan Remaja Puteri Sehat 

4. Pembagian Masker dan Stiker Cegah Covid 

5. Donasi Penderita Stunting 

6. Penyuluhan Kesehatan  

7. Pembagian Vitamin bersinergi dengan  

     Puskesmas 

8. Pengembangan Bank Sampah 

9. Pengolahan Menu Stunting 

10. Kampanye Hidup Bersih dan Sehat 

 

Melalui program-program tersebut Forum 

Anak Kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel dalam 

melaksanakan tugasnya sebagai 2 P yaitu Pelopor 
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dan Pelapor akan mudah dilakukan karena sudah 

mendapatkan wawasan. Dimulai dari diri sendiri 

lalu keluarganya hingga masyarakat sekitarnya. 

Forum Anak dapat melakukan dengan cara antara 

lain  mengingatkan seluruh anggota keluarga untuk 

menjaga kualitas air bersih, menerapkan pola hidup 

bersih dan sehat bersama seluruh anggota keluarga, 

membantu ayah dan bunda menjaga kebersihan 

sarana MCK di rumah dan membantu ayah dan 

bunda dalam memantau pertumbuhan adik yang 

masih dibawah usia 2 tahun di Posyandu. 

Tetap Semangat, Jaga kesehatan diri dan keluarga 
 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan@Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 

2021 
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41Medical Cek Up Forum Anak Kecamatan  

Cikarang Selatan Bersama  Puskesmas Sukadami  
 
Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Medical Cek Up Remaja Putri Devisi Kesehatan Forum 

Anak Kecamatan Cikarang Selatan- Forcisel. 

Yuuk kita simak informasinya !!! 

 

Pembinaan Remaja Putri Devisi Kesehatan 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan adalah 

program bulanan Devisi Kesehatan Forcisel. Program ini 

diawali dengan mengadakan Medical Cek Up Remaja 

Putri Devisi Kesehatan Forcisel bekerja sama dengan 

Puskesmas Sukadami 

 

Medical Cek Up Remaja Putri Devisi Kesehatan 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan Forcisel 

dilaksanakan pada hari Sabtu, 27 Maret 2021. Peserta 

yang mengikuti Medical Cek Up  Fasilitator 1   orang, 

Pendamping 3 orang dan 12 anak perempuan,  

dilaksanakan di Puskesmas Sukadami . Kegiatan ini 

disuport oleh  Puskesmas Sukadami dan CSR PT. 

Yutaka Manufacturing Indonesia, 

 

dr. Adi Pranaya, MARS, MKK menyatakan 

“tujuan Medical Cek Up Remaja Putri Devisi Kesehatan 
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Forcisel adalah sebagai bahan evaluasi ke depan 

perkembangan kesehatan  remaja putri yang akan kita 

evaluasi pada akhir tahun kegiatan, dan sebagai 

wawasan kepada para remaja puteri hal-hal apa saja 

yang termasuk kesehatan remaja putri dengan cara 

learning by doing, belajar langsung dari kondisi 

kesehatan mereka”. Pelaksanaan dilakukan dengan 

pemeriksaan tekanan darah, berat badan tinggi adan, 

darah dan gizi.  

 

Melalui giat Medical Cek Up Kesehatan Remaja 

Puteri Devisi Kesehatan Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Sekatan-Forcisel diharapkan merea dapat 

mengetahui hal-hal terkait kesehata remaja puteri dan 

menyampaikan informasi-informasi kepada teman-

temannya, menjadi contoh untuk teman-temannya 

dalam berperilaku hidup sehat terkait kesehatan remaja 

puteri. Dalam hal ini menjadi pelopor kesehatan remaja 

puteri. Sebagai pelapor jika melihat keadaan teman-

teman khususnya yang remaja puteri memunyai 

masalah kesehatan yang dilaporkan ke instansi terkait 

dan segera ditindaklanjuti instansi terkait tersebut.  

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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42Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan  

Forcisel dan Bulan Vitamin A untuk Balita  
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Aksi  Forcisel pada Bulan Vitamin A.  Wah...Ternyata 

seru juga ya aksi mereka karena disamping  pemberian 

vitamin A juga ada pemberian makanan tambahan sehat 

untuk anak  balita.  

 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan- 

Forcisel membantu jalannya kegiatan Bulan Vitamin A. 

Ada sekitar  23  anak laki-laki  dan  34 anak perempuan 

yang mendapatkan vitamin A, obat cacing, dan 

makanan tambahan. Acara ini disuport  oleh Posyandu 

Tunas Mekar VIII Sukaresmi, Puskesmas Cibatu, dan 

Perusahaan Sahabat Anak PT. Lippo Tbk yang 

memberikan paket makanan tambahan sehat untuk 

anak-anak balita.  Selain itu juga  obat cacing yang 

diberikan kepada anak-anak usia balita.  

 

Giat ini ditujukan untuk memaksimalkan  

pemantauan pertumbuhan balita. Melalui pemberian 

Vitamin dan obat cacing ini sangat penting untuk 

perbaikan gizi.  Kegiatan Bulan Vitamin A yang 

dilakukan oleh Forcisel ini dilakukan pada tanggal 19 

Februari 2021 bertempat di Posyandu Tunas Mekar VIII 
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Sukaresmi Perumahan Taman Sentosa Cikarang Selatan.  

Bersama Devisi Kesehatan Forcisel dan Posyandu 

memberikan vitamin berupa suplementasi vitamin A 

Kapsul Biru (dosis 100.000 IU) untuk bayi umur 6-11 

bulan dan Kapsul Merah (dosis 200.000 IU) untuk anak 

umur 12-59 bulan.  

 

Vitamin A  mencegah rabun senja, xeroftalmia, 

kerusakan kornea dan kebutaan serta mencegah anemia 

pada ibu nifas. Sedangkan apabila anak kekurangan 

vitamin A maka anak bisa menjadi rentan terserang 

penyakit infeksi seperti infeksi saluran pernafasan atas, 

campak, dan diare. 

 

Selain mendapatkan vitamin A juga 

mendapatkan obat cacing. Penyakit cacingan ini paling 

sering terjadi pada anak dan bisa sangat penyerapan 

nutrisi oleh tubuhnya, sehingga tumbuh kembangnya 

pun akan turut terganggu. Penyakit ini sebenarnya 

dapat diatasi dengan konsumsi obat. Penyakit ini dapat 

disebabkan oleh berbagai faktor. Mulai dari kebersihan 

lingkungan yang kurang terjaga, rendahnya kebiasaan 

mencuci tangan, hingga pengolahan makanan dan 

minuman yang tidak higienis. Forcisel bergerak 

menyampaikan informasi tentang pentingnya pola 

hidup sehat agar terhindar dari penyakit cacingan pada 

anak-anak. 

https://www.klikdokter.com/penyakit/cacingan
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Setelah mendapatkan vitamin A dan obat cacing, 

Devisi kesehatan Forum Anak membagikan bingkisan 

berupa makanan tambahan donasi dari CSR Perusahaan 

Sahabat Anak PT.LIPPO Cikarang.  Bersama Forcisel 

terapkan pola hidup sehat agar kualitas hidup 

meningkat secara keseluruhan.  

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan 10@Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021  
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43Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel dan Hari  Perawat  Nasional  
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan Hari Perawat 

Nasional melalui postingan Flyer di Instagram Forcisel. 

Ada banyak cara untuk kita memberikan simpati dan 

empati kepada masyarakat terkait Hari Perawat 

Nasional, salah satunya melalui media sosial instagram 

Forcisel. Yuuk kita bergabung bersama  Instagram 

Forcisel !!! 

 

            Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel mengucapkan Selamat Hari Perawat Nasional 

yang diperingati setiap tanggal 17 Maret. Dengan 

memperingati Hari Perawat Nasional, mari mari 

bersama-sama kita menghargai dan memberikan 

apresiasi setinggi tingginya pada perawat perawat hebat 

Indonesia yang penuh kasih sayang memberikan 

pelayanan untuk sehat kembali 

 

Penetapan hari Perawat Nasional ini berkaitan 

dengan berdirinya Persaturan Perawat Nasional 

Indonesia (PPNI) pada 17 Maret 1974; dimana organisasi 

ini dinisiasi oleh para perintis perawat dengan latar 

belakang bahwa tenaga keperawatan merupakan suatu 

profesi. Dengan demikian Peringatan Hari Perawat 
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Nasional 17 Maret 2021 ini menjadi momen 47 tahun 

usia PPNI.“Perawat Tangguh, Indonesia Bebas Covid-19 

dan Masyarakat Sehat”. "Terima kasih atas dedikasi 

yang telah diberikan demi mewujudkan dunia yang 

sehat. Tetap semangat, Perawat-perawat hebat Indonesia 

Perawat adalah sosok yang bisa mengajarkan sikap 

sabar dan semangat dalam menjalani berbagai hal. 

Terima kasih sudah merawat orang-orang yang aku 

cintai dengan sangat baik. 

 

            Terus semangat merawat dalam kesabaran dan 

sabar dalam menghadapi setiap pasien.Pada Hari 

Perawat Nasional yang istimewa ini, kami *Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan* mengucapkan: "Terima 

kasih Perawat Indonesia. Selamat Hari Perawat  

Nasional 2021." 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021  
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44 Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel dan Hari  Kanker  Anak Sedunia  
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan Hari Kanker 

Anak Sedunia  melalui postingan Flyer di Instagram 

Forcisel. Ada banyak cara untuk kita memberikan 

simpati dan empati kepada masyarakat terkait Hari 

Kanker Anak sedunia, salah satunya melalui media 

sosial instagram Forcisel.  Yuuk kita bergabung bersama  

Instagram Forcisel !!! 

 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel mengucapkan Selamat Hari Kanker Anak 

Sedunia yang diperingati setiap tanggal 15 Februari. 

Dengan memperingati Hari Kanker Anak Sedunia, mari 

bersama-sama kita tingkatkan kesadaran, semakin 

peduli dan memberikan dukungan pada anak-anak 

penderita kanker dan keluarga penderita. 

 

Kanker memang bukan penyakit menular, 

namun mematikan. Ia tak hanya diderita orang dewasa, 

tetapi juga mengintai anak-anak. Lembaga kesehatan 

dunia, World Health Organization (WHO) mencatat, 

setiap tahun lebih dari 150.000 anak didiagnosis 

menderita kanker. 
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Peringatan Hari Kanker Anak Sedunia ini 

menjadi sarana untuk mengajak masyarakat agar 

memiliki perhatian terhadap penyakit kanker, terutama 

pada anak, serta memberikan dukungan kepada anak-

anak pasien kanker agar tetap kuat dan bertahan dalam 

melawan penyakit ini. 

 

Nah, berikut beberapa cara pencegahan kanker 

pada anak-anak: 

 Hindari bahan makanan dengan pengawet 

 Hindari merokok dan juga polusi rokok di dekat 

 anak-anak 

 Kurangi asupan garam dan gula 

 Menggurangi konsumsi susu sapi 

 Jauhkan anak dari polusi di jalan raya 

 Hindari konsumsi buah dan sayuran yang 

       mengandung pestisida 

 Jaga berat badan anak 

 Ciptakan suasana rumah yang menyenangkan 

 Menerapkan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 

       (PBHS) 

Jangan biarkan anak-anak penderita kanker berjuang 

sendiri. Ayo bersama kita wujudkan dunia yang sehat 

agar anak-cucu kita terbebas dari kanker.  

 

Untuk seluruh anak di Indonesia, Dimasa 

pandemi COVID-19 ini, semoga anak-anak di seluruh 

Indonesia tetap sehat, bahagia dan terbebas dari 
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penyakit terutama penyakit tidak menular seperti 

kanker ini, ya. 

 

Jaga kesehatan, makan yang bergizi dan tetap disiplin 

protokol kesehatan  3M Sehat Anak Indonesia, menuju 

generasi emas !!! 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021  
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45 Gedung Baru Posyandu Remaja   Forum 

Anak Cikarang Selatan   
 

Kakak- kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi akan menyampaikan informasi tentang aksi 

Forcisel Devisi Kesehatan dalam Launching Posyandu 

Remaja. Yuuk kita simak !!! 

 

Posyandu remaja adalah kegiatan berbasis 

kesehatan yang diperuntukkan khusus untuk anak-anak 

remaja. Kegiatan ini akan membahas mengenai 

kesehatan fisik dan mental dengan tujuan membantu 

perkembangan remaja. Launching Posyandu Remaja 

dilaksanakan pada hari Sabtu tanggal 27 Maret  2021 

yang dihadiri oleh Bapak Camat Cikarang Selatan- 

Forcisel, Kepala Puskesmas Sukadami sebagai 

Pendamping Forum Anak Kec. Cikarang Selatan, Ketua 

Pokja PKK Cikarang Selatan, FKMBS, SBH, Posyandu 

Nusa Indah VII Sukadami, PT. EJIP Sahabat Anak, 

Ikatan Bidan Indonesia Cabang Kabupaten Bekasi, PT. 

Kimia Farma, dan Pendamping Forum Anak Kab. Bekasi 

juga anak-anak Forcisel yang terdiri dari 8 anak laki laki 

dan 16 anak perempuan dengan didampingi 1 fasilitator 

dan 2 pendamping Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan.  
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Posyandu Remaja adalah bagian dari Devisi 

Kesehatan Forum Anak Forcisel Posyandu memberikan 

pelayanan melalui lima meja yaitu Registrasi, 

Pengukuran Antropometri (tensi darah, tinggi badan, 

berat badan, lingkar perut, lingkar lengan dan kadar Hb 

khusus remaja putri), pencatatan hasil ukur, pelayanan 

kesehatan/konseling dengan tenaga kesehatan dan 

diakhiri dengan Komunikasi Informasi dan Edukasi 

(KIE) sehingga dapat menjadi wadah anak-anak hidup 

sehat. Devisi Kesehatan Forum Anak Forcisel dalam 

melaksanakan tugasnya sebagai Pelopor dan Pelapor 

memudahkan dengan adanya  Posyandu Remaja yang 

merupakan Program Unggulan Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan.  

 

dr. Adi Pranaya. MARS, MKK sebagai 

pendamping Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan- 

Forcisel menyatakan “program Devisi Kesehatan dalam 
wadah Posyandu Remaja akan dapat menjadi tempat 

bagi Forum Anak untuk memperoleh pengetahuan dan 

keterampilan yang meliputi kesehatan reproduksi 

remaja, masalah kesehatan jiwa, hingga pencegahan 

penyalagunaan narkoba,” kata dr. Adi Pranaya saat 
peresmian gedung baru Posyandu Remaja, Sabtu, 27 

Maret  2021.  Selain itu, para Forum anak  juga akan 

memperoleh informasi serta pengetahuan seputar gizi, 

aktivitas fisik, pencegahan penyakit tidak menular, serta 

pencegahan kekerasan pada remaja. “Dari posyandu 
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remaja ini, kita ingin mempersiapkan remaja untuk 

peduli kesehatan melalui pendidikan keterampilan 

hidup sehat atau PKHS,” tambahnya. Dan pastinya 
dengan wawasan yang mereka dapatkan Forum Anak 

dapat menjalankan tugasnya sebagai Pelopor dan 

Pelapor terkait hal-hal yang berhubungan dengan 

kesehatan. 

 

Melalui Devisi Kesehatan Forcisel kita wujudkan Bekasi 

Sehat, Bekasi Bersih Wujudkan Generasi Emas !!! 
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46 Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel Peduli Ta’jil Ramadhan 1442 H 

 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Berbagi Takjil untuk masyrakat sekitar kecamatan 

Cikarang Selatan. Yuuk kita simak !!! 

 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel gelar peduli takjil di bulan Suci Ramadhan 1442 

H dengan membagi takjil untuk masyakat yang 

melewati depan  jalan Cikarang Selatan depan Hotel Ibis 

Cikarang Selatan, Kamis 6 Mei 2021, Pkl. 15.30 s.d. 17.30 

WIB. Kegiatan ini merupakan terobosan yang efektif dan 

positif dilakukan karena langsung menyentuh kepada 

masyarakat.   

 

Peran Forum Anak dalam kegiatan sosial berbagi 

takjil sehat adalah  bukti nyata bahwa Forum Anak 

kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel telah 

membuktikan kepada masyarakat khususnya 

masyarakat Cikarang Selatan untuk memelopori peduli 

pada sesama. Dalam kegiatan tersebut dihadiri Foerum 

Anak Kecaman Cikarang Selatan-Forcisel  sejumlah 5 

anak laki-laki, 3 anak perempuan, 1 fasilitator, 3 

pendamping, dan 25 nakes Puskesmas Sukadami.  
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Kegiatan Berbagi Takjil untuk masyrakat sekitar 

kecamatan Cikarang Selatan.  dapat dilakukan berkat 

kerja sama Puskesmas Sukadami selaku pendamping 

Forcisel, sementara Posyandu Nusa Indah VII 

Sukadami, dan Posyandu Tunas Mekar VIII Sukaresmi 

yang menyiapkan menu takjilnya. Pengumpulan donasi 

dilakukan secara online melalui flyer yang disebarkan 

ke seluruh anggota Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan- Forcisel.  

 

Meskipun pengumpuan donasi hanya dua hari, 

Alhamdulillah antusias anak-anak kecamatan sangat 

tinggi. Donasi yang tekumpul sejumlah empat juta yang 

telah dibuatkan takjilnya oleh Psoyandu Nusa Indah VII 

Sukadami dan Posyadu Tunas Mekar VIII Sukaresmi 

sejumlah 500 takjil. Semoga berkah bagi yang menerima 

takjil dan mendonasikannya. 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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47 Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel  Rayakan Hari Kebangkitan Nasional 
melalui  Peduli Stunting 

 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi Forcisel dalam memperingati Hari Kebangkitan 

Nasional  melalui pemberian makanan tambahan sehat 

dan bergizi untuk anak-anak yang terkena stunting di 

wilayah Puskesmas Sukadami. Yuuk kita simak 

informasinya !!! 

 

Pagi di hari Kamis tanggal 20 Mei 2021, ada 

sesuatu yang berbeda, kami Tim Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan–Forcisel berkumpul di 

SMK Garuda Nusantara untuk merayakan Peringatan 

Hari Kebangkitan Nasional. Ada dua kegiatan yang 

kami lakukan dalam rangka memperingati Hari 

Kebangkitan Nasional yaitu memberikan makanan 

tambahan sehat dan bergizi untuk adik-adik kami yang 

terkena stunting.  

 

Program Peduli Stunting Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan–Forcisel  dilatarbelakangi 

banyaknya anak-anak balita yang terkena stunting di 

wilayah tempat tinggal kami. Rasa peduli dan empati 

kami lakukan untuk adik-adik kami dengan 
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menyisihkan uang jajan dan THR kami untuk adik-adik 

kami yang sangat membutuhkan bantuan makanan 

tambahan yang sehat dan bergizi. 

 

Alhamdulillah dengan disuport oleh Puskemas 

Sukadami yang juga menjadi pendamping dan Pembina 

kami dalam aktivitas Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan–Forcisel  sehingga kami dapat arahan jenis 

makanan yang bisa kami berikan kepada adik-adik kami 

tersebut. Kamipun mendapatkan data nama-nama anak 

yang terkena stunting untuk kami berikan paket 

makanan tambahan tersebut. Selain Puskesmas 

Sukadami, kami mendapat support juga dari Konsultan 

Griya Ilmu yang mensuport berupa donasi makanan 

tambahan.  

 

Kami pun ditemani bunda nanik selaku 

pendampig Forcisel dan Bunda Mira ahli Gizi dari 

Puskesmas Sukadami. Disamping pemberian makanan 

para orang tua yang anaknya terkena stunting  juga 

mendapatkan pengarahan tentang gizi yang 

disampaikan oleh Bunda Mira. 

 

Sebetulnya apa itu stunting dan mengapa harus 

diberikan makanan tambahan?Nah…. kakak-kakak 

hebat dikutip dari situs Kemenkes, stunting adalah 

kondisi gagal tumbuh pada tubuh dan otak akibat 

kekurangan gizi dalam waktu yang lama. Sehingga anak 
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lebih pendek dari anak normal seusianya dan memiliki 

keterlambatan dalam berpikir. Kekurangan gizi dalam 

waktu lama itu terjadi sejak janin dalam kandungan 

sampai awal kehidupan anak (1.000 Hari Pertama 

Kelahiran). Nah lalu apa penyebabnya? Hal ini karena 

rendahnya akses terhadap makanan bergizi, rendahnya 

asupan vitamin dan mineral, dan buruknya keragaman 

pangan dan sumber protein hewani. 

Lalu bagaimana mencegah stunting? Perbanyak 

makan makanan bergizi yang berasal dari buah dan 

sayur lokal sejak dalam kandungan. Kemudian 

diperlukan pula kecukupan gizi remaja perempuan agar 

ketika dia mengandung saat dewasa tidak kekurangan 

gizi. Selain itu butuh perhatian pada lingkungan untuk 

menciptakan akses sanitasi dan air bersih. 

 

Alhamdulillah perjalanan panjang dan berliku-

liku untuk sampai ke rumah anak-anak pederita 

stunting telah kami lalui. Mereka rata-rata tempat 

tinggalnya berada di wilayah desa Sukadami yang tidak 

berada di akses jalan raya, sehingga membutuhkan 

energi lebih untuk sampai ke rumah mereka. Namun 

melihat senyum anak-anak penderita stunting 

menyambut kedatangan kami, rasa lelah pun hilang. 

Bahagia membuat mereka bahagia 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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48 Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel  Rayakan Hari Kebangkitan Nasional 
melalui  Sebar  Stiker  5 M dan  Masker   

 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi Forcisel dalam memperingati Hari Kebangkitan 

Nasional  melalui pemberian Stiker 5 M  dan masker 

kepada masyrakat yang berada di kawasan Lippo 

Cikarang.  Yuuk kita simak informasinya !!! 

 

Forum Anak kecamatan Cikarang Selatan- 

Forcisel telah sepekan lalu mendesain dan mencetak 

stiker 5 M yang akan ditempel di kaca mobil. Tujuan 

penempelan stiker 5 M tersebut adalah untuk 

mengingatkan masyarakat dalam usaha mencegah 

Covid-19 juga memberikan sosialisasi kepada para 

pengendara kendaraan untuk selalu mematuhi protoko 

Covid-19 agar dapat memutus rantai penyebarannya. 

 

Aksi selain pemberian stiker juga diberika 

masker bagi masyarakat yang tidak menggunakan 

masker di tempat-tempat umum  yang berada di 

kawasan pertokoan Mall Lippo Cikarang City. Beberapa 

pengendara motor maupun mobil bahkan dari para ojek 

online sangat mensuport giat kami tersebut sebagai 
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aktualisasi kami memperingati Hari Kebangkitan 

Nasional. 

 

Kami Forum Forum Anak kecamatan Cikarang 

Selatan- Forcisel berharap giat yang kami lakukan 

dalam pembagian stiker 5 M dan masker sebagai bagian 

dari semangat pemuda-pemuda Indonesia untuk 

bangkit, terus maju, membawa berkah dan manfaat 

bersama bagi bangsa dan negara." Acara ini disuport 

oleh Puskesmas Sukadami, PT. Lippo dan Konsultan 

Griya Ilmu. Melalui kemitraan 3 instansi/lembaga 

tersebut kami dapat melaksanakan peringatan Hari 

Kebangkitan Nasional melalui aksi yang bermanfaat.  

 

Hayu kita cegah Covid-19 dan putuskan rantai 

penyebarannya melalui 5 M, yaitu 
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Gerakan  5M  adalah modal awal yang 

dibutuhkan agar pandemi COVID-19 bisa cepat usai. 

Yuk, ketahui dan praktikkan 5M pencegahan COVID-19 

mulai sekarang! 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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49 Forum Anak Kecamatan  Cikarang Selatan-

Forcisel dalam Rapat Persiapan Bansos dan 
Trauma Healing 

 

Kakak-kakak hebat  pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi Forcisel  dalam rapat persiapan Bantuan Sosial da 

Trauma Healing kepada masyarakat Kabupaten Bekasi 

yang terkena dampak banjir. Mau tahu hasil rapat 

persiapannya, yuuk kita simak artikelnya...  

 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel bersama Forum Anak Daerah Kabupaten Bekasi 

dan Forum Anak Kecamatan lainnya yang berada di 

kabupaten Bekasi melakukan Rapat Persiapan secara 

daring melalui fasilitas zoom maeeting. Kegiatan tersebit 

dilaksanakan pada hari Minggu tanggal 21 Februari 

2021. Diikuti oleh 34 anak perwakilan dari Forum Anak 

Kecamatan-kecamatan yang ada di kabupaten Bekasi, 

salah satunya Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan- 

Forcisel 

 

Hasil dari Rapat Persiapan persiapan Bantuan 

Sosial da Trauma Healing adalah 

1. Akan dibentuk tim pelaksana Trauma healing 

2. Pembagian Bantuan Sosial berupa sembako akan  

     dikoordir oleh Saka Bakti Husada  
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3.   Mobil antar jemput panitia akan difasilitasikan oleh 

Konsultan Griya Ilmu dan dan Perusahaan Sahabat 

Anak PT. EJIP serta Puskesmas Sukadami untuk 

membawa sembako menggunakan ambulan 

4.   Konsumsi panitia akan difasilitasikan oleh 

Puskesmas Sukadami 

5.    Lokasi di Karang Patri Pebayuran akan di survey 

oleh Tim Kampug Tangguh Perumahan Graha 

Sukadami 

 

Kegiatan Bansos dan Trauma Healing ini 

bermitra dengan Konsultan Griya Ilmu dan dan 

Perusahaan Sahabat Anak PT. EJIP serta Puskesmas 

Sukadami dan Tim Kampug Tangguh Perumahan Graha 

Sukadami, dan Kwarcab Pramuka Kabupaten Bekasi. 

Akan diikuti oleh  56 anak dan 200 kepala keluarga.  
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CLUSTER 4 
Pendidikan, Pemanfaatan Waktu 

Luang & Kegiatan Budaya 
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50Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan 

dalam Kepanitiaan Webinar Nasioal  
 

Kakak kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Aksi  Forcisel dalam keikutsertaan sebagai Panitia  

Webinar Nasional  yang diselenggarakan oleh Forum 

Anak Daerah Kabupaten Bekasi bersama Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan.  Dilaksanakan pada hari 

Minggu  tanggal 12  Juli   2020 dengan peserta sejumlah 

97  anak. Webinar Nasional  ini mengambil tema 

tentang “Kesiapan Belajar di Masa Pandemi”. 
 

Dalam Webinar Nasional  ini menghadirkan 

Nara Sumber Nasional Drs. Iriansyah sebagai Fasilitator 

Forum Anak Nasional, dr. Adi Pranaya, MARS, MKK 

Pendamping Forum Anak Devisu Kesehatan Kabupaten 

Bekasi dan Rahmawati, M.Pd Pendamping Forum Anak 

Kabupaten Bekasi. 

 

Drs. Iriansyah menyampaikan informasi bahwa 

banyak aktivitas yang bisa dilakukan anak-anak dalam 

kondisi pandemi yang bisa dilakukan di rumah. 

Berkebun, yang hobi memasak bisa membuat masakan 

kesukaan, atau memelihara hewan kesayangan. Intinya 

buat kegiatan menarik dan mengasyikan sesuai hobi da 

kegemarannya. Sementara dr. Adi Pranaya, MARS, 
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MKK menyampaikan saat pandemi tetap disiplin 

protokol kesehatan harus dilakukan. Memakai masker 

saat keluar rumah, menjaga jarak, dan Mencuci tangan 

dengan sabun agar terhindar dari kuman-kuman.  

 

Ada giat-giat positif yang bisa dilakukan oleh 

anak-anak masa pandemic, seperti membaca buku, 

menulis buku, ataupun kalau hobi melukis bisa 

melakukan kegiatan melukis. Intinya kembangkan hobi 

dan bakat yang dimilikinya menjadi suatu aktivitas 

yang menyenangkan dan mengasyikan tentunya, ujar 

Rahmawati  
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51Tampil Semangat Penuh Gaya Berlatih 

Marawis Forum Anak Kecamatan Cikarang 
Selatan-Forcisel  

 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi Forcisel dalam Sentra Seni   Berlatih Kreasi 

Marawis. Bakat seni kita ditumbuhkan melalui marawis 

tentunya sambil bersholawat memuji kebesaran 

Allah.......Mau tahu kegiatan kita, Yuuk ikutan !!! 

 

Di Indonesia, istilah kesenian marawis dikenal 

luas di masyarakat, terutama warga Betawi (Jakarta), 

Jawa, Sunda, dan lainnya. Bahkan, kelompok 

masyarakat yang aktif mengembangkan kesenian ini 

sangat banyak. Di Jakarta sendiri, jumlahnya mencapai 

puluhan organisasi. Begitu juga dengan daerah-daerah 

di sekitarnya, seperti Depok, Bekasi, Tangerang, dan 

Bogor. Karena itu, tak heran bila kemudian banyak 

pemerintah daerah (pemda) yang menggelar festival 

marawis.  

 

Bagi sebagian orang, seni menjadi pengisi 

kekosongan jiwa atau hiburan semata. Namun, bagi 

Rahmat, seni menjadi ladang ibadah terlebih dengan 

marawis. Dengan bermain marawis, ia bisa bershalawat 

dan juga berkesenian. ''Anak-anak muda zaman 
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sekarang kan jarang ada yang suka shalawat. Tapi, 

dengan bermain marawis, shalawat jadi enak,'' ujar 

bunda Nanik pembina marawis. 

 

Melalui kesenian ini, Bunda Nanik  memiliki 

harapan yang besar agar marawis terus terjaga dan 

berkembang. ''Dengan marawis, kita bisa 

menumbuhkan rasa cinta kita kepada Nabi Muhammad 

SAW dan Allah SWT,'' kata bunda Nanik 

 

Marawis  permainan alat-alat musik yang 

dibawa oleh para saudagar Islam dari Yaman. 

beradaptasi dengan budaya lokal .. Musik ini 

merupakan kolaborasi antara kesenian Timur 

Tengah dan Betawi, dan memiliki unsur 

keagamaan yang kental. Itu tercermin dari berbagai lirik 

lagu yang dibawakan yang merupakan pujian dan 

kecintaan kepada Sang Pencipta. 

 

Pola permainan marawis sangat sederhana, 

namun dibutuhkan konsentrasi tinggi. Para pemain 

yang harus saling mengisi nada membuat permainan 

marawis terlihat rumit. Teknik ini di kalangan pemain 

marawis dikenal dengan istilah "tanya dan jawab". Nah, 

dari pola permainan inilah lahir tiga bentuk irama atau 

pukulan dalam marawis, yakni sarah, zahefa, dan 

zapin. 

 

https://id.wikipedia.org/wiki/Timur_Tengah
https://id.wikipedia.org/wiki/Timur_Tengah
https://id.wikipedia.org/wiki/Betawi
https://id.wikipedia.org/wiki/Agama
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Forum Anak Kecamatan Cikarang Seatan-

Forcisel dalam Sentra Seni berlatih Kreasi Marawis 

dilaksanakan pada hari Minggu, 15 Nopember 2020 

berlatih Kreasi Marawis dilaksanakan di perumahan 

Mutiara Jaya Bekasi. Latihan   Kreasi Marawis diikuti 14 

anak yaitu 4 ak laki dan 10 anak perempuan. Dalam 

latihan tersebut diadiri fasilitator 1 orang dan 

pendamping1 orang,  

 

Salah seorang anak Forcisel Marawis bernama 

Ismi mengatakan bahwa “ Marawis salah satu musik 

tradisional yang menarik untuk dipelajari. Selain 

memiliki nilai seni yang tinggi. Marawis  juga bisa 

menjadi lahan untuk berdakwah dengan syair-syair 

Islaminya “, jelasnya Latihan seni Kreasi Marawis 

disuport oleh kemitraan Kecamatan Cikarang Selatan, 

Puskesmas Sukadami, Sanggar Marawis Mutiara Bekasi 

Jaya, dan Dinas Pemberdayaan Perempuan dan 

Perlindngan Anak. Yuuk ikutan bersama  Forcisel !!! 
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52Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan 

Forcisel, Kunjungan Budidaya  Jamur  
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi  Forcisel dalam belajar berwirausaha melalui 

kunjungan ke wirausaha Jamur. Kita akan melihat 

proses dari awal pembuatan jamur hingan menjadi 

cemilan sehat yang bergizi. Mau tahu liputannya 

...Yuuk ikutan !!! 

 

Jamur tiram putih ( Pleuratus florida ) merupakan 

salah satu jenis jamur yang saat ini menjadi alternatif 

pilihan sebagai makanan sehat yang layak di konsumsi, 

disamping rasanya yang lezat juga memiliki kandungan 

gizi yang cukup bermanfaat bagi tubuh, sehingga 

peluang pasar cukup menjanjikan. Namun untuk 

mencapai kesuksesan dalam menjalankan  budidaya 

dan bisnis jamur tiram maka perlu suatu pengetahuan 

yang tepat dan keberanian untuk mencoba memulai.  

 

Budidaya jamur tiram sangat cocok untuk 

daerah beriklim tropis seperti Indonesia. Investasi yang 

dibutuhkan untuk memulai udaha budidaya jamur 

tiram cukup murah dan bisa dilakukan bertahap. 

Bagian tersulit adalah membuat baglog, media tanam 

yang telah diinokulaikan dengan bibit jamur. 
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Nama latin jamur tiram adalah Pleurotus 

ostreatus, termasuk dalam kelompok Basidiomycota. 

Disebut jamur tiram karena bentuk tajuknya 

menyerupai kulit tiram. Berwarna putih berbentuk 

setengah lingkaran. Di alam bebas, jamur tiram putih 

biasa ditemukan pada batang-batang kayu yang sudah 

lapuk. Mungkin karena itu, jamur tiram sering disebut 

jamur kayu. 

 

Sehubungan dengan itu Forum Anak kecamatan 

Cikarang Selatan-Forcisel melakukan kunjungan ke 

tempat Budidaya Jamur Tiram di Desa Bojongmangu  

Kecamatan Bojongmangu, Kabupaten Bekasi, Jum‟at 20 
Nopember 2021.Kunjungan budidaya jamur itu diikuti 

oleh    Pendamping 1 orang dan 3 anak laki-laki dan 2 

anak perempuan. Kegiatan ini bermitra dengan Kepala 

Desa Bojongmangu  Kecamatan Bojongmangu, 

Kabupaten Bekasi.  

 

dr. Adi Pranaya MARS, MKK selaku Pembina  

Forum Anak kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel 

mengatakan, kunjungan ini bagian dari program 

pembinaan ekonomi kreatif di Forum Anak Cikarang 

Selatan-Forcisel. Melalui kegiatan ini para anak anak 

Forcisel  yang tergabung dalam kunjungan ke tempat 

budidaya jamur didorong untuk mampu mengasah diri 

tentang enterpreunership lewat budidaya jamur tiram. 



 

168 

 

"Dalam kunjungan ini, kami diajarkan teori dan 

langsung praktik dari awal hingga akhir 

pembudidayaan jamur kata dr Adi Pranaya. 

 

Ketua Forum Anak Kecamatan  kecamatan 

Cikarang Selatan-Forcisel Adrian Yudistira,  

menambahkan, tujuan kunjungan ke Budidaya Jamur 

Kelompok Tani Mandiri Sakti tempat budidaya Jamur 

ini adalah bentuk edukasi seputar ekonomi kreatif 

industri rumahan. "Kami juga melihat langsung proses 

budidaya jamur ini bahkan kami juga diajak langsung 

praktik untuk membuat baglok media tanam jamur. 

Selain itu, budidaya jamur tiram ini bisa meningkatkan 

kreativitas, inovasi serta bisa berpenghasilan tambahan 

tentunya jika ditekuni secara mendalam," katanya. 

"Bahkan kami juga berkesempatan mencicipi olahan 

jamur tiramnya berupa olahan nugget jamur, bakso 

jamur, bakwan jamur dan kerupuk jamur, semua bahan 

baku dari jamur," tambahnya. 

 

Forum Anak kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel harus  punya program ekonomi kreatif 

mungkin juga bisa mencoba melakukan budidaya jamur 

dengan langsung dibina masyarakat di kecamatan 

Cikarang Selatan khususnya para milenial ayo belajar 

budidaya dan nikmati semua produk olahannya" 

"Karena hal ini juga bisa menjadikan destinasi wisata 
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budidaya yang menarik dan olahan kuliner yang 

inovatif, 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan 2@Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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53 Cinta Batik dengan Pelatihan  Membatik 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan 
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi  Forcisel dalam mengembangkan bakat seni 

membatik. 

 

Batik merupakan sebuah karya budaya bangsa 

Indonesia yang wajib diwariskan turun temurun pada 

anak cucu agar tidak musnah. Setiap tanggal 2 Oktober 

telah ditetapkan sebagai hari batik nasional, sehingga 

pada tanggal tersebut beragam lapisan masyarakat 

Indonesia disarankan menggunakan busana batik.  

 

Mengenalkan batik bisa dilakukan di mana saja, 

salah satunya lewat Forum Anak dalam upaya mengisi 

waktu luang yang bermanfaat dan menyenangkan. 

Berbagai program mengenalkan batik dikenalkan untuk 

anak-anak  di Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan-Forcisel. Pelatihan membatik dilaksanakan hari 

Minggu, 20 Desembar 2020  sebagai salah satu upaya 

melestarikan teknik membatik bagi anak muda, 

khususnya dimulai dari sejak anak-anak. Giat 

membatik ini merupakan bagian dari program Devisi 

Pendidikan.  
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Kegiatan membatik dilaksanakan di Rumah 

Pintar Saum Asah Cibarusah Perumahan Mutiara 

Bekasi Jaya. Peserta pelatihan   dihadiri 1 orang 

pendamping Forum anak bunda Nanik yang juga 

melatih cara membatik. Adapun anak-anak yang 

mengikuti pelatihan ini adalah 5 anak laki-laki dan 15 

anak perempuan. Kegiatan ini bermitra dengan Dinas 

Pariwisata Kabupaten Bekasi yang menghibahkan 25 set 

peralatan membatik untuk pelatihan anak anak  dan 

Graha batik perumahan Bekasi Mutiara Jaya.  

 

Untuk belajar membatik, peserta akan dibagi ke 

dalam beberapa grup kecil. Dalam satu kelompok akan 

diberikan satu anglo dengan wajan kecil yang berisikan 

malam (pewarna) untuk membatik. Selain itu, setiap 

peserta juga akan diberikan kain yang sudah memiliki 

motif dan canting. Selanjutnya, para peserta dapat 

bergantian mengambil malam untuk kemudian ditoreh 

di kain yang sudah disiapkan. 

 

Kegiatan membuat batik benar-benar 

menyenangkan dan membuat liburan kamu makin 

berkesan. Kamu pun akan lebih mencintai dan 

menghargai warisan budaya Indonesia karena tahu 

seberapa rumitnya proses di balik terciptanya satu kain 

batik. 
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Aksi  Forcisel dalam mengembangkan bakat seni 

membatik. Melalui membatik anak-anak belajar 

membatik dapat melatih konsentrasi anak, 

menumbuhkan jiwa seni , dan melatih ketrampilan 

dalam membatik. Nah ini cara membuat batik tulis 

untuk pemula; 

1. membuat pola awal atau desain dengan  

       menggunakan pensil.  

2. melukis dengan lilin cair dengan menggunakan  

       canting dengan mengikuti pola yang telah dibuat  

       sebelumnya. 

3. Tutup bagian yang akan tetap berwarna dengan  

        menggunakan lilin. Gunakan canting pada bagian  

       rinci dan menggunakan kuas pada area yang luas.  

4. mencelupkan kain ke dalam pewarna pelarut  

       tertentu. 

5. Pengeringan kain yang telah dicelupkan. 

6. kain batik harus dicuci menjadi bersih.  

7. Cuci dan keringkan. 

Mudah dan menyenangkan. Mau coba hayu ikutan giat 

membatik Forcisel !!! 
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54 Giat Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan-Forcisel dalam Seminar  Online Nasional 
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi akan menyampaikan informasi tentang aks 

Forcisel sebagai Panitia Seminar Webinar Nasional 

Forum Anak dalam rangka mengisi waktu liburan 

semester ganjil.  

 

Seminar / webinar ini membahas tentang 

Liburan Seru Masa Pandemi. Merupakan solusi untuk 

anak anak Indonesia yang sedang liburan akhir tahun 

dan liburan semester ganjl. Meskipun dalam suasana 

pandemi anak-anak tetap harus bahagia dan 

berkreativitas, agar tidak menjenuhkan saat mengisi 

liburan. Dan salah satunya adalah mewujudkan Rumah 

Pintar di lingkungan tempat tinggal anak.  

 

Seminar / webinar Nasional ini dilaksanakan  

pada hari Sabtu, 26  Desember  2020 menggunakan 

zoom meeting di rumah masing-masing. Peserta  

Webinar terdiri dari Fasilitator 5 orang,   Pendamping 

15,  dan  Anak- anak sejumlah 189 terdiri dari 47 anak 

laku-laki dan 142 anak perempuan yang terdiri dari 

forum anak se Indonesia. Seminar / webinar Nasionnal 

ini dilaksanakan zoom meeting di rumah masing-

masing. 
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Tujuan  diadakan webinar ini adalah 

memberikan pengalaman langsung membuat acara  

seminar nasional dan  mengisi waktu luang   sebagai 

pelopor dan pelapor masa pandemi,  Pelaksanaan 

berlangsung selama 3 jam yaitu dari pkl. 08.00 WIB s.d. 

11.00 WIB. Menggunakan fasilitas zoom meeting. 

Kegiatan ini dapat dilaksanakan dengan suport dari 

Puskesmas Sukadami, Konsultan Griya Ilmu, dan Dinas 

Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak  

Kabupaten Bekasi. 

 

Seminar Online Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan - Forcisel dibuka oleh Ayah Camat 

Cikarang Selatan ayah Drs. Agus Dahlan, MM. Nara 

sumber yaitu Drs. Iriansyah Fasilitator Forum Anak 

Nasional,  bunda Rahmawati Pendamping Forum Anak 

Kabupaten Bekasi, dan kakak Fawwaz Duta Anak 

Kabupaten Bekasi 2020. Sementara Host dan Moderator 

dari Pengurus  Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan – Forcisel. Hal yang menarik dari Forum Anak 

Nasional dan Forum Anak Provinsi Jawa Barat ikut 

serta dalam memberikan sambutan Seminar tersebut.  

 

Tema Seminar online ini adalah Liburan Seru 

masa Pandemi. Melalui seminar ini diharapkan anak-

anak dapat melakukan aktivitas liburan dengan 

kegiatan yang bermanfaat dan menyenangkan 

meskipun dalam keadaan pandemi. Tetap disiplin 
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prokes dalam menjaga tertularnya virus covid. Dari 

kesimpulan seminar online ini ada alternatuf- alternatif 

mengisi liburan masa pandemi, yaitu 

1. Wisata Virtual 

Harapan awal tahun 2021 kita adalah agar tahun 

depan kondisi dunia dan negara semakin membaik dari 

pandemi Covid-19 yang saat ini melanda. Pandemi 

Covid-19 telah membatasi kita untuk melakukan 

banyak hal, salah satunya adalah berlibur ke tempat-

tempat wisata. Namun siapa sangka, kondisi pandemi 

Covid-19 ini membuat perusahaan teknologi 

menawarkan fitur baru yang disebut wisata virtual atau 

virtual tour. Dengan virtual tour, Anda dan keluarga 

tidak perlu memesan tiket perjalanan ataupun 

penginapan. 

 

2. Berolahraga Fisik 

Berolahraga. Siapa yang menyangka bahwa 

olahraga ternyata bisa menjadi alternatif hiburan yang 

menyenangkan terutama di masa pandemi. 

Selain seru dan menyenangkan, berolahraga bisa 

membuat badan Anda menjadi lebih sehat dan bugar. 

Agar aktivitas berolahraga Anda semakin 

menyenangkan dan seru, Anda bisa berolahraga 

bersama orang-orang terdekat yang Anda sayangi 

seperti keluarga ataupun teman. 

Ada banyak pilihan olahraga yang bisa dilakukan, 

mulai dari olahraga atletis ataupun olahraga yang dapat 
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dijadikan sebagai permainan. Anda bisa berolahraga 

lari, jogging, yoga, senam, sit up ataupun lompat tali 

yang bisa dilakukan dari rumah. 

 

3. Mengikuti Web Seminar 

Untuk meningkatkan kemampuan dan skill 

selama masa liburan, Anda bisa mengikuti berbagai 

web seminar yang diadakan baik secara gratis maupun 

berbayar. Untuk dapat mengikuti web seminar pun 

sangat mudah, Anda hanya membutuhkan laptop yang 

tersambung dengan koneksi internet.  Aplikasi yang 

digunakan seperti Zoom, Google Meet, Skype dan 

masih banyak lainnya. Anda dapat mengikuti seminar  

 

4. Belajar Melalui Tutorial Online 

Masa-masa liburan sebenarnya adalah masa 

yang paling tepat bagi Anda yang ingin 

mengembangkan kemampuan dan keterampilan diri. 

Sebab, di masa liburan ini Anda tidak dibebankan oleh 

pekerjaan yang menyita waktu. 

Bagi Anda yang ingin belajar hal baru, Anda bisa 

mencari tutorial dan kelas di YouTube ataupun website 

yang menyediakan pelatihan online. Misalnya saja 

tutorial memasak bagi Anda yang senang berkutat di 

dapur. Anda juga bisa mengajak keluarga turut serta 

untuk memasak bersama saat liburan 

. 
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5. Menonton Film Melalui Layanan Streaming 

Online 

Bagi Anda yang pecinta film, masa liburan 

adalah masa yang tepat untuk maraton menonton film 

ataupun drama favorit. Ada banyak film-film dan 

drama seru yang menunggu baik dari dalam maupun 

luar negeri. Apalagi saat ini sudah tersedia banyak 

layanan streaming film dan drama secara daring 

sehingga Anda dapat menikmati tontonan di mana pun 

dan kapan pun. Agar acara menonton bersama semakin 

menyenangkan, pastikan Anda membeli paket internet 

super kencang dan terjangkau dari IndiHome. 

 

Liburan sekolah tahun ajaran baru sudah tiba! Yeay!  

 

Tapi oh tapi, kali ini harus dilewati secara 

berbeda. Secara gitu ya, si virus corona masih 

berkeliaran di luar sana. Bahkan beberapa hari terakhir 

kasus positifnya menembus 1.000 per hari. Oh no. 

Sepertinya liburan sekolah kali ini dengan terpaksa 

harus dihabiskan di rumah. But, no worries. Sebenarnya 

liburan di mana pun itu, sama saja kok. Yang penting 

kan, terasa santai, menyenangkan, dan paling penting, 

dilewatkan bersama orang-orang tercinta. Betul 

enggak? So, enggak masalah mau liburan sekolah di 

rumah saja. Tugas kita hanya mencari aktivitas 

mengasyikkan untuk dilakukan selama liburan di 
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rumah, sekaligus membuat suasana menjadi 

menyenangkan. Selamat berlibur ….. 
 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 

 

 
 

 



 

179 

 

55  Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan 

dalam Giat Peduli Linkungan Kreasi Daur Ulang 
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Forum Anak Kec. Cikarang Selatan dalam Giat Peduli 

Linkungan Kreasi Daur Ulang. Ternyata sampah yang 

berada di sekitar kita dapat dimanfaatkan kembali dan 

tentunya akan mengurangi volume sampah. Mau tahu 

cara mendaur ulang sampah bersama Forcisel, 

Yuuk kita simak artikel dibawah ini !!! 

 

Tema Lingkungan sekarang semakin banyak 

didengungkan. Mengapa? pertumbuhan jumlah 

penduduk yang semakin banyak dan tidak diikuti 

dengan kesadaran untuk menjaga lingkungannya, 

membuat lingkungan semakin hari semakin 

mengkawatirkan. Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan-Forcisel   menyerukan untuk semua masyarakat  

agar  mulai peduli lingkungan. 

  

Kesadaran peduli lingkungan masih jauh dari 

harapan. Memang kesadaran itu harus mulai dari diri 

sendiri. Untuk bisa menjadi teladan Forum anak bisa 

melakukan kegiatan sederhana di rumah.  Mulailah dari 

diri sendiri , dari hal yang paling sederhana yang bisa 

dilakukan dari rumah dan sekelilingnya, di kantor . 
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Mudah saja, mulai bisa memilah-milah sampah, 

mengajarkan teman-teman untuk peduli lingkungan 

dan masih banyak contoh yang bisa kita lakukan dari 

rumah. 

 

Giat peduli lingkungan merupakan aksi nyata 

Forum Anak Cikarang Selatan-Forcisel  dalam 

melakukan tugasnya sebagai Pelopor dan Pelapor.  

Salah satu giat peduli lingkungan adalah berkreasi 

dengan sampah anorganik yang terbuang di tempat 

sampah. Banyak loh sampah yang bisa dimanfaatkan 

untuk kerajinan tangan. Bahkan nantinya bisa punya 

nilai ekonomi. Tapi paling tidak mulailah berkreasi 

dengan sampah di rumah kita yang masih bisa 

dimanfaatkan.  

 

Kesadaran untuk menjaga kelestarian 

lingkungan perlu dilakukan kepada anak-anak. Forum 

Anak Kecamatan Cikarang Selatan- Forcisel  membagi 

kesadaran tersebut. Kegiatan “Forcisel Peduli 

Lingkungan” merupakan bagian dari pelaksanaan misi 
Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan  untuk 

membentuk makhluk sosial yang peduli terhadap 

kebangsaan dan pelestarian lingkungan melalui kreasi 

daur ulang sampah yang ada di sekitar lingkungan 

anak-anak forum anak. 
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Tujuan mendaur ulang adalah memelopori 

kepedulian  pada lingkungan,, menumbuhkan 

kreativitas seni daur ulang, dan  mengelola sampah 

menjadi barang yang bermanfaat. Sampah dapat di 

daur ulang dengan berbagai macam cara. Salah satunya 

adalah dengan penerapan ecobrick, yaitu dengan 

memanfaatkan sampah plastik, terutama botol kemasan 

dan bungkus makanan atau minuman bekas menjadi 

barang dengan nilai ekonomis. Untuk sampah organik  

bisa mendaur ulangnya menjadi pupuk kompos dan 

non organik seperti plastik  menjadi kreasi seperti pot 

dari botol atau tong sampah dari drum yang tidak 

terpakai.    

 

Daur ulang adalah suatu proses untuk 

mengembalikan limbah - limbah atau bahan - 

bahan yang sudah tidak berguna menjadi berguna 

kembali. Aksi Forcisel dalam Sentra Kreasi Seni  Daur 

Ulang dilaksanakan pada hari Minggu, 27 Desember 

2020 Dilaksanakan di Perumahan Mutiara Bekasi Jaya. 

Aksi Forcisel dalam Sentra Kreasi Seni  Daur Ulang 

dihadiri oleh 6 anak laki-laki dan 9 anak perempuan, 1 

fasilitator dan 2 pendamping.  Kegiatan aksi peduli 

lingkungan krasi daur ulang Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan – Forcisel disuport oleh kemitraan 

Kecamatan Cikarang Selatan, Puskesmas Sukadami, 

Konsultan Griya Ilmu, dan  DP3A Kab. Bekasi. 

 

https://bobo.grid.id/tag/sampah
https://bobo.grid.id/tag/sampah
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Alhamdulillah dari giat Fpsrcisel dalam peduli 

lingkungan daur ulang sampah anorganik didapatkan 

hasil kreasi gantungan kunci dan bros cantik yang bisa 

bermanfaat. Ingat jagalah alam maka alam akan 

menjaga kalian. Salam Lestari !!! 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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56 Giat Forum Anak Kecamatan Cikarang  

Selatan-Forcisel  Belajar  Membatik   
 

Kakak kakak hebat pada informasi ini kami tim 

redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi  aksi 

Forcisel l  belajar membatik di Gerai Bunda Sugih, 

pastinya seru dan menyenangkan. mereka yang belajar 

membatik akan menjadi pelatih membatik untuk 

teman-temannya di Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan-Forcisel. meskipun pandemi tetap semangat 

untuk belajar membatik. tetap disiplin protokol 

kesahatan ya .... 

 

Sejak diakui oleh UNESCO setiap tanggal 2 

Oktober diperingati sebagai Hari Batik Nasional. Suatu 

kebanggaam tersendiri bagi masyarakat ketika 

Indonesia diakui dunia untuk karya batiknya. Namun 

berapa banyak orang yang membatik dalam satu 

dekade ini? Kalau tidak ada yang mau belajar membatik 

bisa jadi salah saty warisan dunia aan hilang.   

 

Secara etimologi bat ik berasal dari bahasa 

jawa yakni ambathik.  “amba” merujuk kepada 
lebar, luas, atau kain. sementara “thik” berarti t it ik  
atau “matik” dalam bahasa jawa.  kemudian kata 
tersebut lebih dikenal  batik  yang berart i 

menghubungkan t itik-t it ik menjadi pola tertent u 
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pada kain yang luas atau lebar.  Perlu diketahui,  

UNESCO mematenkan batik bukan dari motifnya,  

tetapi merujuk ke kepada proses pembuatannya.  

agar warisan budaya t idak hilang kita perlu 

melestarikannya.  salah satunya dengan belajar  

membatik.  

 

Membatik adalah salah satu teknik melukis pada 

kain menggunakan  canting, dan malam atau lilin 

sebagai tinta batik. cara membatik terbilang unik, sama 

uniknya dengan cara memakai kain batik. tehnik 

pembuatan batik dilakukan dengan cara memberi titik-

titik pada kain tersebut hingga membentuk suatu pola.   

 

Dalam proses membatik diperlukan 

ketelit ian dan ketekunan sehingga ada banyak 

manfaat  dari belajar  membatik:  

 

1.  mempelajari seni dan budaya Indonesia  

dengan belajar membatik si kecil dapat mengetahui 

nilai-nilai budaya yang diwariskan kepada mereka 

sebagai generasi bangsa.  kita juga jadi lebih 

mengenal budaya indonesia.  dengan kegiatan ini 

diharapkan dapat memupuk rasa cinta tanah air .  

 

2.  menambah daya kreatifitas 

menjadi lebih kreatif biasanya akan meningkatkan 

kualitas dan taraf hidup manusia.  apalagi ketika 

http://www.ngorok.com/2016/04/cara-memakai-kain-batik-rok-lilit-modern.html
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karya yang kreatif  dapat  memberikan manfaat  

sosial,  ada kepuasan batin yang t idak dapat 

ter jelaskan.  bisa menciptakan peluang usaha.  

 

3.  pembentukan karakter 

membatik dapat membentuk karakter menjadi lebih 

bertanggung jawab,  disiplin,  dan telit i.  proses 

pembuatan batik yang cukup panjang akan melatih 

ketekunan dan kesabaran mereka,  ini dapat  

meredam emosi anak yang hiperaktif .  motorik si  

kecil juga akan terlatih dalam aktifitas memegang 

alat  canting dan mewarnai.  rasa percaya dir i 

mereka akan bertambah dengan yakin dan fokus 

terhadap gambar pola yang sedang dikerjakannya.   

 

4.  menghargai proses 

“proses  t idak akan mengkhianati hasil” sering 

mendengar pepatah itu,  bukan? karena memang 

t idak ada hal besar  yang bisa didapatkan secara 

instan.  easy come,  easy go  dengan menanamkan 

kebiasaan untuk menghargai proses,  si kecil t idak 

akan berorientasi pada hasil. mereka akan memiliki  

semangat untuk beker ja keras.  selain itu,  mereka 

juga akan terlatih untuk menghargai orang lain dan 

mengapresiasinya.  
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5.  wirausaha 

dengan belajar  membatik,  kita juga dapat 

keterampilan untuk berwirausaha.  kita bisa 

mendapatkan keuntungan dari set iap hasil ker ja 

keras kita sendiri.  di samping itu,  kita dapat 

berguna untuk orang lain dengan menciptakan 

lapangan ker ja.  

 

Aksi Forcisel  belajar membatik dilakukan di 
Gerai Bunda Sugih Jababeka, pada hari Selasa,  16 
Februari 2021.  peserta membatik  terdiri dari 1 
fasilitator, 2 pendamping, 1 anak laki-laki, dan 2 anak 

perempuan. program pelatihan membatik ini bertujuan 
untu mensuport pelaksanaan program  Forcisel bidang 
wirausaha dan melaksanakan tugas sebagai Pelopor 
dan Pelapor  dalam pengembangan budaya melalui seni 
batik. Kegiatan pelatihan membantu disuport oleh 
perusahaan sahabat anak PT. EJIP. Puskesmas   
Sukadami dan  Butik GBS/Gerai Bunda Sugih Jababeka 

. 

     
 



 

187 
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57Giat Forcisel  Melatih   Membatik Bersama 

Anak-Anak  Rumah  Pintar Inklusi Sukadami   
 

Kakak kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi  Forcisel program unggulan Cinta Budaya Bangsa 

melalui program Seni  membatik untuk anak-anak 

binaan rumah pintar. 

 

Forcisel melatih membatik  dilaksanakan pada 

hari Sabtu, 20 Pebruari  2021. Adapun peserta membatik 

adalah anak-anak dari  berkebutuhan khusus dan anak-

anak warga Cikarang Selatan area Sukadami. Sebanyak 

18 anak perempuan dan 12 anak laki-laki dengan 

didampingi 2 fasilitator dan 3 pendamping Forcisel. 

Dilaksanakan di Rumah Pintar Inklusi Sukadami, 

Perumahan Graha Sukadami. 

 

Membatik yang dilakukan anak-anak Rumah 

Pintar Sukadami adalah membatik lukis dengan 

menggunakan canting Pelatihan membatik  terbagi 2 sesi, 

yaitu sesi pertama pkl. 09.00 s.d. 12.00 WIB , sementara 

sesi kedua dilakukan PKl. 13.00 s.d. 15.00 WIB. Program 

pelatihan membatik ini bertujuan untuk mensuport 

pelaksanaan program  Forcisel bidang wirausaha dan 

melaksanakan tugas sebagai Pelopor dan Pelapor  

dalam pengembangan budaya melalui seni batik. 
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Belajar membatik, peserta dibagi ke dalam 

kelompok yang diberikan satu anglo dengan wajan 

kecil yang berisikan malam (pewarna) untuk membatik. 

Peserta  diberikan kain yang sudah memiliki motif dan 

canting. Kegiatan membuat batik benar-benar 

menyenangkan dan membuat liburan kamu makin 

berkesan. Nelalui membatik  akan lebih mencintai dan 

menghargai warisan budaya Indonesia karena tahu 

seberapa rumitnya proses di balik terciptanya satu kain 

batik.  

 

Pelatihan membatik yang diadakan karena 

support dari Kemitraan Dinas Pariwisata Kabupaten 

Bekasi yang menghibahkan peralatan membatik 

sejumlah 25  set, PT. EJIP yang membantu operasional 

program pelatihan membatik, Puskesmas Sukadami 

sebagai pendamping  Forcisel, dan Dinas 

Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak 

Kabupaten Bekasi yang senantiasa memberikan arahan 

dan bimbingan dalam melaksanakan program. 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan 10@Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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58Program Unggulan Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan-Forcisel  dalam Peresmian  

Rumah Pintar  Inklusi  Sukadami 

 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi  Forcisel dalam peresmian Rumah Pintar Inklusi 

Sukadami sebagai Program Unggulan. Meskipun masa 

Pandemi keberadaan  Rumah Pintar Inklusi dapat 

menjadi wadah untuk meluangkan waktu anak dengan 

tetap menjalankan disiplin kesehatan. 

 

Program Unggulan Forcisel adalah Rumah 

Pintar Inklusi, yaitu suatu wadah kreativitas anak yang 

memberian partisipasi anak-anak berkebutuhan khusus, 

agar anak-anak belajar sambil bermain dalam 

menggunakan waktu luang.  Program Unggulan 

Forcisel Rumah Pintar Inklusi Sukadami diresmikan  

pada hari Sabtu, 20 Februari 2021. Sebanyak 18 anak 

perempuan dan 12 anak laki-laki dengan didampingi 2 

fasilitator dan 3 pendamping Forcisel hadir dalam 

peresmian tersebut.  Rumah Pintar Inklusi Sukadami 

berada di  Perumahan Graha Sukadami Cikarang 

Selatan. 

 

Rumah Pintar Inklusi Sukadami diresmikan  

oleh Ibu Camat Cikarang Selatan, yang juga dihadiri 
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oleh Kepala Puskesmas Sukadami, bidan desa, kepala 

desa, serta pengurus Forcisel. Rumah Pintar Inklusi 

Sukadami bertujuan sebagai wadah anak-anak 

khususnya binaan Forcisel untuk mengembanga bakat, 

minat dan kreativitas anak. Hal yang istimewa bahwa 

Rumah Pintar Inklusi Sukadami adalah satu satunya 

rumah pintar inklusi di Indonesia yang memberikan 

kesempatan anak-aak berkebutuhan khusus untuk 

berpartisipasi dalam mengikuti program program 

pemanfaatan waktu luang. Suatu program 

pengembangan bakat, minat, dan kreatifitas anak.  

 

Keberadaan  Rumah Pintar Inklusi Sukadami 

disuport oleh  PT. EJIP,  Kecamatan Cikarang Selatan, 

Puskesmas Sukadami, Konsultan Griya Ilmu, Kepala 

Desa Sukadami, Posyandu Nusa Indah VII Sukadami, 

Harian Radar Bekasi, Radio WibawaMukti, dan Dinas 

Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak 

Kab. Bekasi 

 

Rumah Pintar Inklusi Cikarang Selatan dibentuk 

untuk memastikan semua anak dapat beristirahat dan 

bersantai, bermain dan turut serta dalam kegiatan-

kegiatan rekreasi yang sesuai dengan anak dalam 

kehidupan yang berada di lingkungannya. 

Menyediakan fasilitas ruang belajar dengan sentra-

sentranya  yaitu tempat belajar yang sekaligus menjadi 

tempat berkumpul.  
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Rumah Pintar Inklusi Cikarang Selatan memiliki 

minimal enam sentra, salah satunya setra yang belum 

pernah diadakan di Rumah Pintar se-Indonesia, yaitu 

sentra Berkebutuhan Khusus. Adapun sentra-sentra 

lainnya yaitu  sentra literasi atau buku, sentra olah raga, 

sentra posyandu, sentra seni, dan sentra kriya.  Rumah 

Pintar Inklusi Cikarang Selatan akan dapat dimanfaatkan 

anak-anak baik anak yang biasa maupun anak 

berkebutuhan khusus. Melalui Rumah Pintar kecerdasan 

anak, kecakapan hidup anak, sosial dan budaya lokal 

dapat dikembangkan lebih baik.  
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59 Forum Anak Kecamatan Cikarag Selatan 

Forcisel  Adakan  Gebyar  Seni Tari dan Pencak 
Silat  Berkebutuhan Khusus 

 
Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi akan menyampaikan informasi tentang aksi 

Forcisel dalam program unggulan Rumah Pintar 

Sukadami. Meskipun pandemi tetap semangat berkreasi 

dalam upaya pengembangan bakat dan hobi anak.  

Mau tahu aksi mereka, Yuuuk kita lihat !!! 

 

Forum Anak Ke.Cikarang Selatan Forcisel 

adakan  Seni Tari dan Pencak Silat di Rumah Pintar 

Sukadami yang terletak di perumahan Graha Sukadami 

Kecamatan Cikarang Selatan Kabupaten Bekasi,  Forum 

Giat seni tari dan pencak silat diikuti oleh  anak-anak 

berkebutuhan khusus. 

 

Rumah Pintar Inklusi Sukadami  menjadi tempat 

belajar  luar sekolah yang  melibatkan peran aktif para 

anak-anak usia 12 tahun sampai dengan 18 tahun 

dalam wadah Forum Anak kecamatan Cikarang 

Selatan.  Pada hari Sabtu, 20 Maret 2021 adakan  gebyar 

Seni Tari dan Pencak Silat di Rumah Pintar Sukadami. 

Peserta    Fasilitator 1 orang,  Pendamping 3 orang.  8  

Anak laki-laki, dan 22 anak perempuan. 
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Pengembangan Seni di rumah pintar salah 

satunya menari.  Sentra Seni sangat banyak diminati 

oleh anak-anak. Mereka praktik langsung untuk belajar 

seni. Melalui sentra seni ini diharapkan kemampuan 

otak kanan anak lebih berkembang.  

Pengembangan Sentra Olah Raga Rumah Pintar 

mempunyai sentra olah raga yaitu  karate, dan Pencak 

Silat. Tujuan utamanya adalah menggalakkan minat dan 

bakat di bidang olah raga dan mencintai budaya bangsa 

Indonesia.   

Latihan menari bagi kita sebagai orang normal 

merupakan hal yang biasa. Namun, pembelajaran tari 

bagi anak-anak berkebutuhan khusus  menjadi suatu 

hal yang luar biasa. Latihan menari di SLB memiliki 

tingkat kesulitan yang cukup Hal ini disebabkan karena 

keterbatasan yang dimiliki anak. Walaupun memiliki 

tingkat kesulitan yang cukup tinggi, Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan/Forcisel dapat melatih 

anak=anak berkebutuhan khusus dengan   tarian  yang  

cukup efektif. 

 

Meski mereka mengalami kekurangan fisik, 

tetapi hal itu tidak menghambat mereka untuk 

berkreasi dan menunjukkan bakat keterampilan 

mereka.  Meskipun tidak dapat mendengar dan 

berbicara, tetapi mereka dengan mudah menghafal dan 

mengingat setiap gerakan-gerakan tarian yang 

diajarkan oleh kakak-kakak Forcisel. 
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Ada haru dan rindu yang menyesak di ujung 

mata tatkala menyaksikan suguhan visual dari anak-

anak istimewa yang beraktivitas dengan keterbatasan 

gerak dan pemahaman. Roman wajah bingung 

bercampur senang, melempar bayang tubuh tanggung 

mereka saat menari di atas pendopo. Anak-anak  

istimewa itu, terus bergerak mengikuti instruksi kakak-

kakak Forcisel untuk menari. 

 

Sementara beberapa anak laki-laki melakukan 

gerakan  Pencak Silat. Wajah mereka memancarkan 

antusias, meski lapangan pendopo  yang tidak terlalu 

besar itu membuat mereka susah bergerak.  Namun 

mereka tetap berlatih dengan bahagia. Jurus demi jurus 

mengalir, diiringi tawa canda dan keisengan yang tak 

luput dari keseharian mereka. Pukulan mereka seperti 

lidah petir yang siap menghanguskan halangan di 

depannya. Kemauan mereka yang keras memang 

menjadi muara yang menghanyutkan setiap orang yang 

melihatnya. Meski beberapa gerakan tampak canggung, 

irama terlewati, ketukan terlupakan, mereka begitu 

semangat. 

 

Silat bukan sebatas bela diri di kalangan anak-

anak berkebutuhan khusus. Lebih dari itu, silat menjadi 

terapi untuk anak-anak guna menyongsong kehidupan 

mereka selanjutnya. "Silat memang menjadi media 
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terapi gerak. Selain itu kami memiliki tujuan mulia 

seperti, membina, memupuk serta memantapkan 

keterampilan, ketangkasan dalam Seni Bela Diri dan 

Keteguhan Jiwa terhadap Tuhan Yang Maha Esa," 

sementara tarian dapat menumbuhkan rasa percaya diri 

anak, dgerakan tarian bisa meltih konsentrasi anak dan 

tentunya membuat anak bahagia ucap pendamping 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan, dr Adi 

Pranaya, MARS, MKK. 

 

"Mereka itu istimewa, tanpa segudang 

kesabaran akan membuat keputusasaan kepada 

pengajar dan mereka sendiri," katanya di sela latihan. 

Pendekatan dengan mendengarkan musik dan melihat 

tarian,  bisa merelaksasi pikiran dan fisik anak-anak 

agar tidak semakin lemah. Kemampuan dalam bidang 

seni terutama Pencak Silat menjadi sangat penting 

untuk anak-anak berkebutuhan khusus. Selain 

mengolah fisik, kepekaan irama pun mengajarkan anak-

anak bekerjasama dalam komposisi gerak. 

 

Gebyar seni tari dan Pencak silat untuk anak-

anak berkebutuhan khusus yang diadakan Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan, berjalan dengan lancer 

berkat support dari kemitraan  PT. EJIP, Kecamatan 

Cikarang Selatan, Puskesmas Sukadami, SLB Negeri 

Kabupaten Bekasi, dan  Dinas Pemberdayaan 

Perempuan dan Prlindungan Anak  Kabupaten  Bekasi.  
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Demikian reportase tim Redaksi Liputan 12@Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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60 Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan  

Adakan Santunan dan Buka Puasa Bersama Anak 
Yatim  

 
Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Partisipasi Forcisel dalam Buka Puasa Bersama Anak 

Yatim yang disuport oleh Kecamatan Cikarag Selatan, 

Desa Sukadami, Perusahaan Sahabat Anak PT, EJIP dan 

Puskesmas Sukadami.  

 

Dalam upaya menumbuhkan rasa peduli dan 

berbagi pada saudara saudara yang membutuhkan 

Forcisel mengadakan giat Berbuka Puasa Bersama Anak 

yatim. Dilaksanakan pada hari Kamis, 29 April  2021. 

Bertempat di Rumah Pimtar Inklusi Sukadami 

Perumahan Graha Sukadami Cikarang Selatan. Peserta   

dalam kegiatan tersebut adalah  Fasilitator 1 orang,  

Pendamping  3 orang,  14 anak laki laki , 16 anak 

perempuan. Acara tersebutmengundang 20 anak yatim 

yang akan mendapatkan santunan.  

 

Forcisel mengadakan giat Berbuka Puasa 

Bersama Anak yatim  bertujuan untuk  menumbuhkan 

kepedulian berbagi untuk anak-anak yatim dan 

mempererat silaturahmi. Dalam pelaksanaan Berbuka 

Puasa bersama anak yatim santunan anak yatim 
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disuport oleh Perusahaan Sahabat Anak PT. EJIP dan 

Puskesmas Sukadami yang memberikan paket  dan 

santunan untuk 20 anak yatim.  

 

Dalam acara tersebut meliputi pemberian 

santunan kepada anak yatim, CSR PT EJIP yang 

diwakili olah Aya Saidil  mengungkapkan dalam 

sambutannya bahwa kegiatan tersebut sebagai sarana 

tali sirahturahmi, semoga menjadi ladang amal ibadah 

di bulan Ramadhan ini dan beliau menyampaikan 

terima kasih atas kehadiran adik –adik anak yatim 

piatu, semoga acara ini bisa terus berjalan di tahun-

tahun berikutnya, serta ucapan terima kasih kepada 

para panitia dari Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan-Forcisel yang telah mempersiapkan acara ini 

dengan baik dan hikmat 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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61 Konser Musik Islami Forum Anak 

Kecamatan  Cikarang Selatan-Forcisel Hibur 
Anak-anak Yatim 

 
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi Forcisel dalam konser musik Islami menghibur 

anak anak yatim saat pengumuma Lomba Gebyar 

Ramadhan yang diadakan oleh Puskesmas Sukadami. 

 

Acara konser musik tersebut diadakan pada hari 

Kamis tanggal 6 Mei 2021 di Hotel Ibis dengan peserta 

sejumlah 20 anak yatim  dan 18 anak-anak dari keluarga 

besar Puskesmas Sukadami. Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan-Forcisel dalam menghibur anak-anak 

yatim dalam rangka mempererat tali silaturahmi juga 

mengembangkan baka dan kreativitas ana-anak Forum 

Anak Kecamatan Cikarang Selatan- Forcisel; 

 

Acara yang berlangsung meriah ini sebagai 

puncak acara gebyar Lomba Ramadhan yang terdiri 

dari lomba menghafal Surat Pendek Al Qur‟an. Melalui 
seni musik anak-anak Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan – Forcisel dapat terus terasah lebih 

profesional untuk dapat tampil di masyarakat.  
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Demikian reportase rim Redaksi @Forcisel 

Salam 2 P untuk Indonesia Layak Anak/Idola 
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62 Partisipasi Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan dalam Program SMA Terbuka 
 
Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi Forcisel  sebagai Pelopor bagi anak-anak 

kecamatan Cikarang Selatan pada khususnya dan anak-

anak kabupaten Bekasi pada umumnya untuk mengajak 

mereka bisa bersekolah hingga tamat SMA. Program 

Sekolah Gratis dan mendapatkan Ijazah negeri melalui 

SMA Terbuka. 

  

Persyaratan untuk menjadi murid SMA 

terbuka yaitu ada lima hal. Kriteria pertama berasal 

dari daerah tertinggal (remote), kedua memiliki 

keterbatasan ekonomi dan syarat ketiga mengalami 

kendala sosial. Persyaratan keempat yaitu memiliki 

keterbatasan waktu karena sudah membantu 

keluarganya, dan kelima syarat yang terpenting yaitu 

usianya diatas 21 tahun. 

 

Adapun sistem pengajaran SMA terbuka dibagi 

menjadi dua yaitu 50 persen melalui jarak jauh dan 50 

persen dengan tatap muka di sekolah. Pembelajaran 

dilaksanakan dengan menerapkan belajar mandiri yang 

menggunakan buku mata pelajaran SMA yang 

dilengkapi dengan suplemen belajar. Mandiri. Media 

https://republika.co.id/tag/sma-terbuka
https://republika.co.id/tag/sma-terbuka
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digital disampaikan melalui system online dan layanan 

bimbinga belajar tutorial tatap muka.  

 

Pendaftaran dibuka mulai bulan Juli s.d. 

Agustus 2020. Ada 3 tempat pendaftaran yaitu di 

SMAN 1 Tambun Selatan, SMPN 1 Atap Tambelang, 

dan Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel. 

Melalui Program SMA Terbuka, Forum Anak 

Kecamatan Cikarang siap wujudkan anak-anak 

mendapatkan haknya di bidang pendidikan. 

 

Program SMA Terbuka sebagai program 

unggulan Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel yang disuport oleh bapak Camat Cikarang 

Selatan melalui izin penggunaan pendopo kecamatan 

sebagai ruang belajar SMA terbuka. Program SMA 

Terbuka Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel juga mendapat support dari Dinas Pendidikan 

Jawa Barat dan tentunya Puskesmas Sukadami sebagai 

Pedamping Forcisel. 
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63 Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel  dalam  Rapat Tinjauan Manajemen 
mutu, evaluasi kinerja Puskesmas Sukadami 
Pendamping Forcisel 

 
Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi Forcisel  sebagai bagian dari pengendali mutu 

program kesehatan Puskesmas Sukadami yang menjadi 

pendamping dan pembina Forum Anak kecamatan 

Cikarang Selatan- Forcisel. 

 

Acara Rapat Pengembangan Mutu Puskesmas 

Sukadami dilaksanakan pada hari Kamis tanggal 5 

Februari 2021 bertempat di Hotel Grand Cikarang yang 

dihadiri oleh seluruh tenaga kesehatan  dan karyawan 

Puskesmas Sukadami Cikarang Selatan. 

 

Keberadaan Forum Anak kecamatan Cikarang 

Selatan- Forcisel sangat special dalam acara tersebut, 

karena diminta untuk memberikan masukan dan saran 

terhadap pengembangan mutu Puskesmas Sukadami 

dalam kaitannya sebagai Puskesmas Ramah Anak. 

Dalam kegiatan ini Forum Anak kecamatan Cikarang 

Selatan- Forcisel bermitra dengan Puskesmas 

Sukadami. 
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Forum Anak kecamatan Cikarang Selatan- 

Forcisel dalam melaksanakan tugasnya sebagai Pelopor 

dan Pelapor sangat konsen untuk melaksanakannya 

salah satunya  Program Devisi Kesehatan. Terkait 

dalam pengembangan program Devisi Kesehatan, 

Forum Anak kecamatan Cikarang Selatan- Forcisel 

memiliki program pada pengembangan remaja puteri 

sehat dan Posyandu Remaja. Dua program devisi 

kesehatan tersebut dibina oleh Puskesmas Sukadami 

Cikarang Selatan. 

 

Melalui pembinaan wawasan yang diberikan 

oleh tim Puskesmas Sukadami kepada Forum Anak 

kecamatan Cikarang Selatan- Forcisel sangat 

bermanfaat dalam menjalakan tugas sebagai Pelopor 

dan Pelapor. Pelopor di bidang kesehatan untuk selalu 

melakukan memberi contoh kepada anak-anak 

kecamatan Cikarang Selatan berperilaku hidup sehat. 

Pelapor adalah menyampaikan laporan atau informasi 

yang ditemukan Forum Anak kecamatan Cikarang 

Selatan- Forciselp pada anak-anak dalam keadaan yang 

kurang sehat, atau anak-anak yang menderita sakit 

untuk segera ditindaklanjuti instansi yang berwenang. 

 

Semangat Forum Anak  kecamatan Cikarang 

Selatan- Forcisel menuju Bekasi Bersih Bekasi Sehat. 
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64Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan Forcisel Rapat koordinasi 
Triwulan ke 2 (Okt, Nop, Des) & Rencana 
Triwulan 3 

 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

aksi Forcisel  dalam mengikuti ajang Triwulan Forum 

Anak yang diselenggarakan oleh Forum Anak Nasional 

Kementerian Pemberdayaan Perempuan dan 

Perlindungan Anak. 

 

Rapat  tersebut dihadiri pengurus Forcisel dan 

Pendampng Forum Anak dari DP3A kab. Bekasi. Isi 

dari laporan video tersebut adalah program kegiatan 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan dari bulan 

Oktober, Nopember, dan Desember 2020. Dilaksanakan 

secara webinar dari rumah masing-masing dengan 

menggunakan fasilitas Zoom Meeting pada hari Selasa 

5 Januari 2021. Dihadiri oleh 24 anak dengan mitra dari 

Puskesmas Sukadami dan Konsultan Griya Ilmu. 

Adapun kegiatan Triwulan Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan adalah sebagai berikut: 

1. Pembentukan Pengurus Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan  11 Nopember  2020 

2. Hari Kesehatan Nasional Melalui Ayo Tepuk 

Tangan 12 November 2020 
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3. Pemilihan Duta Anak Kabupaten Bekasi Kak Ismi  

Duta Anak dari Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan Juara Harapan 3   

4. Sentra Seni  berlatih kreasi marawis  di Rumah 

Pintar Saum Asah, Perumahan Mutiara Bekasi Jaya , 

minggu  15 Nopember  2020 

5. Kunjungan Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan  dalam acara talkshow radio Wibawa Mukti 

tema Peran Duta Anak Kab Bekasi  17 Nopember  

2020  

6. Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan  

melakukan Rekrutmen anggota Saka Bakti Husada  

17 Nopember 2020 

7. Perwakilan Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan  dalam ajang Jambore Forum  Anak Kab 

Bekasi, 18 Nopember 2020 

8. Kunjungan Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan ke Kecamatan Bojong Mangu untuk studi 

banding kewirausahaan Remaja BojongMangu 20 

Nopember 2020 

9. Kunjungan sentra  kriya ke  wirausaha Jamur  

Bojong Mangu 20 Nopember  2020 

10. Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan 

melaksanakan Kemah Kebangsaan bersama Dinas 

Sosial Kabupaten Bekasi Bojong Mangu,  Jumat s.d. 

Sabtu, 20 s.d.  21 Nopember  2020 

11. Rapat koordinasi Pelantikan Pengurus Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan Bersama Pak Camat  
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dan Kepala Puskesmas Sukadami 24 Nopember  

2020         

12. Memperingati Hari Guru melalui persembahan 

Video Klip Guruku 25 Nopember  2020 

13. Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan, 

mengucapkan Selamat  Hari Disabilitas 

Internasional 3 Desember 2020 

14. Lomba Cipta Maskot Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan 6 Desember 2020 

15. Sentra Buku melakukan pelatihan Menulis bersama 

Komunitas Guru Menulis di Rumah Pintar Saum 

Asah Perumahan Mutiara Bekasi Jaya, Minggu 6  

Desember 2020 

16. Rapat zoom koordinasi FAD Kabupaten Bekasi 

dengan Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan    

19  Desember 2020 

17. Sentra Seni melakukan Membatik  Canting,  di 

Rumah Pintar Saum Asah, Minggu 20 Desember 

2020 

18. Forum Anak  Kecamatan Cikarang Selatan, 

mengucapkan Selamat Selamat Hari Ibu 22 

Desember  2020 

19. Persiapan Seminar Forum Anak Nasional oleh 

Panitia Forum Anak Cibarusah,  25 Desember  2020 

20. Seminar Forum Anak Nasional oleh Panitia Forum 

Anak Cikarang Selatan yang dihadiri peserta,  25 

Desember  2020 dari Jawa Barat dan Polewali 

Makasar  26 Desember 2020 
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21. Sentra Posyandu dan Sentra Kriya Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan, Bank sampah dan 

membuat kreasi daur ulang kertas bekas  

22. Rumah Pintar Saum Asah, 27 Desember  2020 

23. Doa bersama Forum Anak Kecamatan Cikarang 

Selatan untuk Tenaga Kesehatan Kab, Bekasi 

bersama Ikatan Dokter Indonesia (IDI) kab. Bekasi,                       

27 Desember  2020 

24. Rapat koordinasi Pengurus bulan Januari via zoom 

 

Semangat menginspirasi Pelopor dan Pelapor Forcisel. 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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65 Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan 

Forcisel Ikuti Webinar Kenakalan Remaja   
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Aksi  Forcisel dalam keikutsertaan Seminar Remaja 

yang diadakan oleh Dinas Pemberdayaan Perempuan 

dan Perlindungan Anak kabupaten Bekasi. 

Dilaksanakan pada hari Senin tanggal 10 Mei 2021 

degan peserta sejumlah 87 anak. Seminar Remaja ini 

mengambil tema tentang Kenakalan Remaja dengan 

nara sumber kak Teti, Psi , dari Tesa Kabupaten Bekasi.  

 

Kak Teti adalah koordinator pelaksana Tesa 

(Telepon Sahabat Anak). Dinas Pemberdayaan 

Perempuan dan Perlindungan Anak (DP3A) Kabupaten 

Bekasi melalui Bidang Pemberdayaan Perempuan dan 

Perlindungan Khusus Anak luncurkan „Call Center‟ dan 
„Tesa (Telpon Sahabat Anak) 129'.  Program ini, 

bertujuan memberikan kesempatan kepada anak yang 

punya masalah , baik dengan keluarganya atau dengan 

temannya, untuk mengadu melalui „Tesa 129'.  
 

Di sekretariat „Tesa 129', ada psikolog, konsultan 

hukum ataupun petugas kesehatan yang akan 

menjawab pengaduan dari sang anak yang melapor. 

Telepon Sahabat Anak (TESA) 129 adalah media 
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pelayanan informasi dan konsultasi melalui telepon 

bebas pulsa bagi anak yang sedang membutuhkan 

bantuan dalam menghadapi dan menyelesaikan 

masalah darurat yang menimpanya. 

Pelayanan publik ini diselenggarakan 

Pemerintah dengan bantuan Plan Internasional sejak 

tahun 2005 sebagai bentuk perlindungan dan 

pembinaan kepada anak dengan tujuan melindungi 

anak agar dapat melaksanakan aktivitasnya sebagai 

anak, baik di rumah, sekolah maupun di lingkungan 

sosial lainnya. 

  

Kemudian, membantu pengembangan 

kerjasama antar pihak – pihak terkait dalam rangka 

menciptakan jejaring pelayanan yang mendukung dan 

memfasilitasi perawatan dan perlindungan anak. 

Selanjutnya, juga dalam rangka mengadvokasi 

pelayanan bagi anak yang sebelumnya tidak terjangkau 

pelayanan, tidak memiliki akses atau tidak memadai 

akses pelayanannya. Dan yang tak kalah pentingnya, 

adalah mengupayakan peningkatan kualitas pelayanan 

bagi anak yang memerlukan perlindungan khusus dan 

memastikan terjaminnya pemenuhan hak anak. 

  

Dalam seminar yang membahas tentang 

kenakalan remaja, dapat diselesaikan dengan 

mengikutsertakan TESA sebagai lembaga yang 

menerima permasalahan remaja salah satunya melalui 
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fasilitas TESA yang disediakan oleh Dinas 

Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak 

(DP3A) Kabupaten Bekasi. 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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66 Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan 

Ikuti Webinar Generasi Jabar unggul dan 
Berkualitas dengan Stop Perkawinan Anak-FAD 

 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi akan menyampaikan informasi tentang aksi 

Forcisel dalam keikutsertaan webinar yang 

diselenggarakan Forum Anak Daerah Provinsi Jawa 

Barat  pada hari Sabtu tanggal 17 April 2021. 

Penyeleggara bermitra dengan Dinas Pemberdayaan 

Perempuan dan Perlindungan Anak Kabupaten Bekasi 

dan Forum Anak dan Keluarga Berencana Daerah 

Provinsi Jawa Barat. 

 

Dalam seminar tersebut dibuka oleh Kepala 

Dinas Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan 

Anak dam KB Provinsi Jawa Barat. Dari hasil webinar 

tersebut didapatkan hasil bahwa Forum Anak akan 

mensuport untuk mencegah terjadinya perkawinan usia 

anak melalui sosialisasi kepada teman-temannya. 

Pernikahan usia anak dengan berbagai alasan, 

mulai dari kesehatan anak ketika harus melahirkan di 

usia dini ini sangat berbahaya, lalu dari segi 

pendidikannya yang harus terputus, jelas ini akan 

merugikan banyak pihak tidak hanya bagi anak itu 

sendiri namun juga bagi anak anak yang mereka 

lahirkan nantinya, dari segi ekonomi, ketika anak ini 
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menikah di usia dini secara otomatis kesiapan dari segi 

finansial nya pun belum tercukupi sehingga akan 

berdampak kepada terbentuk nya kluster kemiskinan 

baru,"ungkap nara sumber dalam webinar tersebut.  

 

Stop Pernikahan Usia Anak, Siapkan Generasi Muda 

Yang Berencana 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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67 Forum Anak Kecamatan  Cikarang Selatan-

Forcisel Ikuti Webinar Kesehatan Remaja 
bersama Direktorat Kesehatan Keluarga 

 

Aksi Forcisel dalam keikutsertaan webinar yang 

diselenggarakan Direktorat Kesehatan Keluarga pada 

hari Jumat  tanggal 21 Mei 2021. Penyelenggara 

bermitra dengan Kementerian Kesehatan Republik 

Indonesia dengan tema “ Toxic Friendship How to be a 

good Friend.” Pertemanan yang Sehat.  

 

Hubungan pertemanan tidak selalu 

menimbulkan dampak positif terhadap kita. Bahkan, 

salah memilih teman bisa memberikan dampak negatif 

dan berakibat buruk. Lingkar pertemanan semacam itu 

sering disebut dengan toxic circle. Selain memberikan 

dampak terhadap kepribadian, hubungan pertemanan 

juga berdampak besar terhadap kesehatan mental.  

 

Berikut ini beberapa cara untuk mengenal pertemanan 

yang sehat:  

 

1. Saling menguntungkan  

pertemanan yang sehat adalah tentang memberi dan 

menerima, saling pengertian dan saling menghormati. 

Salah satu tanda pertemanan yang sehat adalah 
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hubungan yang „saling‟, sehingga interaksi tidak 
berlangsung hanya satu pihak atau sebelah tangan.  

 

2. Tidak ada kecemburuan  

Menjadi figur yang saling mengisi dengan memberikan 

dukungan positif terhadap keberhasilan teman adalah 

hal terpenting. Pertemanan yang sehat adalah 

pertemanan yang mampu saling mendukung satu sama 

lain, dalam hal positif tentunya.  

 

3. Memiliki teman lainnya  

Pertemanan yang sehat tidak akan membatasi lingkar 

sosial kita. Ada kepentingan lain dengan orang lain 

pula yang harus kita jalani masing-masing. Teman yang 

baik tidak akan mencegah kita untuk bertemu dengan 

orang lain. Teman yang sehat juga tidak akan melarang 

kita untuk mencoba hal baru tanpa mereka.  

 

4. Saling percaya  

Saling percaya satu sama lain merupakan hal yang 

sangat mendasar dalam hubungan pertemanan. 

Persahabatan yang sehat membutuhkan tingkat 

kepercayaan yang tinggi. Kita percaya kepada teman 

untuk menjaga rahasia, selalu ada untuk mereka, dan 

tidak pernah menyakiti.  
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5. Hargai batasan  

Semua hubungan pertemanan yang sehat 

memiliki batasan, baik batasan fisik maupun emosi. 

Setiap orang membutuhkan ruang pribadi dan 

hubungan pertemanan yang sehat akan saling 

menghargai batasan tersebut satu sama lain. Ketika kita 

merasa dihargai semacam ini akan muncul rasa nyaman 

dan aman ketika kita bersama dengan mereka. Berikan 

ruang yang mereka butuhkan untuk merasa nyaman.. 

  

6. Komunikasi  

Komunikasi terbuka dan jujur adalah dasar 

dalam hubungan pertemanan yang sehat. Menjadi 

seorang teman yang baik bukan berarti diam dan 

menerima begitu saja terhadap sesuatu yang tidak 

disukai. Komunikasikan dengan teman kita tentang hal-

hal yang mengganggu di antara kita dengan mereka.  

 

Nara sumber Webinar tersebut antara lain kakak 

Dian Yusnita, SST Pembina Posyandu Remaja, Kakak 

Arman Daniel Kader Posyandu Remaja, kakak Mawar 

Nita Pohan, S.Psi dengan moderator Nih Luh Putu Nita 

Sri Dewi. Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel akan menjadi teman yang baik untuk anak-

anak baik itu di wilayah Cikarang Selatan, Kabupaten 

Bekasi, Provinsi Jawa Barat, Nusantara bahkan dunia 

internasional. 
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.  
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CLUSTER 5 

Perlindunga Khusus 
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68 Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel dan  Hari Disabilitas Internasional  
 
Ada banyak cara untuk kita memberikan 

simpati dan empati kepada masyarakat terkait Hari 

Disabilitas Internasional, salah satunya melalui 

media sosial instagram Forcisel. Hayu kita 

memberikan dukungan dan mencapai hak-hak 

yang seharusnya didapatkan para penyandang 

disabilitas.  

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel mengucapkan Selamat Hari Disabilitas 

Internasional yang diperingati setiap tanggal 3 

Desember. Dengan memperingati Hari Disabilitas 

Internasional, mari bersama-sama kita tingkatkan 

kesadaran, semakin peduli dan memberikan 

dukungan pada anak-anak penyandang Disabilitas.  

Secara umum, disabilitas adalah 

ketidakmampuan seseorang untuk melakukan 

suatu aktivitas tertentu. Keterbatasan seseorang 

baik secara fisik maupun mental kini disebut 

dengan istilah disabilitas atau difabel.  

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel dalam memperingati Hari Disabilitas 

Internasional (HDI)  mendukung penuh kesetaraan 

https://www.liputan6.com/tag/disabilitas
https://www.liputan6.com/tag/difabel
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para penyandang disabilitas dan mengambil 

tindakan agar penyandang disabilitas 

diikutsertakan dalam semua aspek masyarakat dan 

pembangunan. Penyandang disabilitas juga 

memiliki hak dalam mengekspresikan 

kemampuannya dalam peran-peran pembangunan 

bangsa.  

 

Ada paradigma yang selama ini berkembang 

tentang para penyandang disabilitas, yaitu mereka 

tidak bisa berbuat seperti orang normal atau 

menjadi orang yang banyak memberi kontribusi 

dalam pembangunan bangsa layaknya orang pada 

biasanya. Tentu ini adalah hal yang keliru karena 

selama ini ada begitu banyak penyandang 

disabilitas yang mampu melakukan peran-peran 

yang jauh lebih hebat daripada orang normal pada 

umumnya.  

 

Maka, wajar jika kita sebagai Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel  harus 

memberikan ruang ekspresi yang sama kepada 

penyandang disabilitas karena mereka juga 

memiliki hak yang sama dan memiliki potensi yang 

bisa dikontribusikan dalam pembangunan.  Semoga 
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masyarakat semakin tahu dan peduli untuk bekerja 

bersama mewujudkan Indonesia Ramah Disabilitas. 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan@Forcisel 

Salam 2P untuk  Indonesia Layak Anak/Idola 2021 
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69 Forum Anak Kecamaan  Cikarang Selatan-

Forcisel  dalam Penyusunan Program Unggulan 
Rumah Pintar Inklusi  

 

Kakak kakak hebat pada informasi ini kami 

Tim Redaksi Forcisel akan menyampaikan 

informasi tentang Aksi  Forcisel dalam menyusun 

Program Kerja Unggulan Forum Anak Cikarang 

Selatan, yaitu Rumah Pintar Inklusi. Wah.... pasti 

kakak kakak  penasaran ya... 

Hayu kita simak seperti apa ya programnya ... 
 

 

Rumah Pintar Inklusi Sukadami dan Rumah 

Pintar Inklusi Sukaresmi. Merupakan Program 

Unggulan Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan- 

Forcisel yang  menjadi salah satu tempat belajar  

luar sekolah. Rumah Pintar tersebut   melibatkan 

peran aktif para anak-anak usia 12 tahun sampai 

dengan 18 tahun dalam wadah Forum Anak Kec. 

Cikarang Selatan. Keistimewaan dari Rumah Pintar 

ini adalah anak-anak berkebutuhan khusus 

mendapatkan kesempatan untuk berpartisipasi 

dalam upaya pengembangan bakat, kreativitas, dan 

hobinya. 
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Agar Program Unggulan Forum Anak 

Kecamatan  Cikarang Selatan.-Forcisel dapat  

dilaksanakan dan diwujudkan serta berprestasi 

hingga tingkat Nasional, maka  pada hari Rabu, 

tanggal  27 Januari 2021 diadakan Raat Koordinasi 

Penyusunan Program unggulan.  Adapun peserta 

terdiri dari   Fasilitator 1 orang, Pendamping 5 

orang  dan jumlah anak yang mengikuti adalah   18 

anak perempuan   8 anak laki-laki. 

 
 

Rapat koordinasi dilakukan di Aula Kantor 

Kecamatan. Rapat koordinas dihadiri oleh kepala 

Puskesmas Sukadami,  sebagai Pendamping Forum 

Anak Kab. Bekasi dan Pengurus Forcisel. Dari hasil 

Rapat koordinasi tersebit disimpulkan nahwa 

1. Forcisel akan mempunyai Rumah Pintar  

       sebagai wadah anak-anak berkreativitas 

2. Rumah Pintar tersebut akan menerima anak- 

       anak berkebutuhan khusus untuk terlibat  

       dalam aktivitas rumah pintar, sehingga disebut  

       Rumah Pintar inklusi 

3. Dalam upaya menjalankan aktivitas Rumah  

       Pintar, maka Forum Anak kecamatan Cikarang  

       Selatan akan bermitra dengan Perusahaan  

       Sahabat Anak 
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4. Untuk memotivasi anak-anak dalam aktivitas  

Rumah Pintar Inklusi, Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan akan mengikutsertakan ajang 

Lomba Astra Cerdas 2021 

 

Dalam menjalankan program unggulan 

Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-Forcisel 

bermitra dengan Puskesmas Sukadami, PT. EJIP, 

PT. LIPPO, Dinas Pariwisata Kab, Bekasi, Dinas 

Pertanian Kab. Bekasi, Konsultan Griya Ilmu, dan  

Dinas Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan 

Anak Kabupaten Bekasi. 
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70 Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan, 

MOU CSR Perusahaan Sahabat Anak  
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Partisipasi Forcisel dalam bermitra dengan Perusahaan 

Sahabat Anak. 

 

Perusahaan Sahabat Anak wadah perusahaan 

swasta dan pelaku bisnis untuk bersama-sama dengan 

pemerintah dan masyarakat dalam pemenuhan hak-hak anak di 

Indonesia. Mitra Forcisel adalah PT. Lippo dan PT. EJIP. 

 

Rapat koordinasi Forcisel dengan Perusahaan 

Sahabat Anak dengan perusahaan  PT. Lippo pada hari 

Kamis, 4 Februari 2021 dan PT. EJIP pada hari Jum:at, 5 

Februari 2021, di aula kantor Kecamatan Cikarang 

Selatan yang dihadiri Pak Camat Cikarang Selatan, 

Puskesmas Cibatu, Puskesmas Sukadami, Posyandu 

Tunas Mitra VIII Sukaresmi, Kapolsek Cikarang Selatan, 

Danramil Cikarang Selatan, PKK desa Sukaresmi,  8  

anak laki-laki  dan  16 anak perempuan 

 

Rapat koordinasi Forcisel dengan Perusahaan 

Sahabat Anak dengan perusahaan  PT. Lippo diwakili 

oleh Kak Putra sementara dari Forum Anak Kak Adrian 
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dan kak Keisya. Untuk PT. EJIP diwakili oleh Pak Saidil 

sementara dari Forum Anak kak Dhika dan kak Diah.  

 

Perusahaan Sahabat Anak  bertujuan untuk  

mensuport pelaksanaan program Forcisel persiapan 

program Rumah Pintar dengan CSR dan melaksanakan 

tugas sebagai Pelopor dan Pelapor  melalui Rumah 

Pintar CSR perusahaan 

 

Program yang diberikan Perusahaan Sahabat 

Anak berupa pembinaan SDM dan suport materi dalam 

pelaksanaan program Forcisel. Melalui MOU CSR 

Perusahaan Sahabat Anak diharapkan perusahaan-

perusahaan yang berlokasi di kawasan Industri 

Cikarang Selatan dapat berpartisipasi dalam 

mewujudkan Kecamatan Layak Anak melalui wadah 

kerja sama kemitraan dengan  Forum 

 

Melalui Kemitraan Perusahaan Sahabat Anak, 

Siap wujudkan Kecamatan Layak Anak !!! 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan 3@Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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71Program Unggulan Forum Anak Cikarang 

Selatan-Forcisel, Peresmian Rumah Pintar Inklusi 
Sukadami 

 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan tentang giat 

Forcisel dalam peresmian Rumah Pintar Inklusi 

Sukadami. Hal yang menarik dari rumah pintar ini 

adalah satu satunya di Indonesia yang memberikan 

kesempatan anak penyandang disabilitas untuk 

berpartisipasi dalam upaya pengembangan 

bakat,kreativitas, dan hobi.  

 

Rumah Pintar  Inklusi Cikarang Selatan menjadi 

salah satu tempat belajar  luar sekolah yang  melibatkan 

peran aktif para anak-anak dalam wadah Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan seagai Pogram Unggulan 

sentra Pendidikan. Peresmian Rumah Pintar Inklusi 

Sukadami dilaksanakan pad  hari Sabtu, 20  Februari 

2021. Dilaksanakan di Rumah Pintar Inklusi Sukadami 

Perumahan Graha Sukadami Cikarang Selatan. 

 

Peresmian Rumah Pintar Inklusi Sukadami 

dihadiri Kepala Puskesmas Sukadami sebagai Pembina, 

Bunda Camat Cikarang Selatan, Pokja Posyadu, FKMBS, 

dan pengurus Forcisel 
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Forcisel devisi Pendidikan mewujudkan Rumah 

Pintar bertujuan untuk  memastikan semua anak dapat 

beristirahat dan bersantai, bermain dan turut serta 

dalam kegiatan-kegiatan rekreasi yang sesuai dengan 

anak dalam kehidupan yang berada di lingkungannya.  

Adapun kemitraan dari Rumah Pintar Inklusi Sukadami 

adalah PT. EJIP, Kecamatan Cikarang Selatan, 

Puskesmas Sukadami, Konsultan Griya Ilmu, Posyandu 

Nusa Idah VII Sukadami, dan DP3A Kab. Bekasi Melalui 

Partsispasi Forcisel kita tingkatkan apresiasi dan 

partisipasi anak-anak sekecamatan Cikarang Selatan untuk 

berprestasi menuju masa depan gemilang.  

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan @Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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72 Forum Anak Kec. Cikarang Selatan dalam 

Rapat Persiapan Trauma Healing  
 

Kakak-kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Aksi  Forcisel dalam persiapan pelaksanaan Trauma 

Healing bagi anak-anak yang terkena dampak banjir 

besar di kab. Bekasi.  

 

Bencana alam bisa terjadi kapan saja, di mana 

saja, dan menimpa siapa saja. Tak jarang pula, keadaan 

tersebut menyisakan trauma mendalam pada keluarga 

korban yang ditinggalkan. Rasa trauma bisa dirasakan 

lebih berat apabila bencana alam sampai merenggut 

nyawa kedua orangtua dan hanya menyisakan seorang 

anak semata wayang.  

 

Banjir besar yag terjadi di Kab. Bekasi akibat 

tanggul Pebayuran roboh, menyebabkan banjir besar 

salah satunya di daerah Cabangbungin. Banjir tersebut 

menimbulkan trauma yang mendalam bagi anak-anak. 

Perlu solusi penanganan trauma tersebut, yaitu aksi 

yang dilakukan oleh Forcisel. Sebelum mereka terjun 

lansgung ke lapangan maka diperlukan pelatihan 

trauma healing terlebih dahulu yang dilakukan oleh tim 

puskesmas Sukadami. 
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Rapat pembinaan Forcisel dalam persiapan 

pelaksanaan Trauma Healing dilakukan pada hari Rabu, 

27 Januari 2021. Peserta   Fasilitator 1 orang, 

Pendamping 2 orang, dan   2 anak laki-laki   6 anak 

perempuan. Rapat pembinaan Forcisel dalam persiapan 

pelaksanaan Trauma Healing dilakukan di Puskesmas 

Sukadami. 

 

Rapat pembinaan  Forcisel dalam persiapan 

pelaksanaan Trauma Healing dihadiri tim dokter 

Puskesmas Sukadami, pengurus inti Forcisel dan 

pendamping Forum Anak Cikarang Selatan. Rapat 

pembinaan  Forcisel diadakan untuk menyusun aksi 

aksi yang akan diberikan kepada anak-anak yang 

terkena trauma akibat banjir. 

 

Program aksi yang akan diberikan kepada anak-

anak yang terkena trauma akibat banjir dilakukan 

melalui permainan yang menyenangkan. Adapun mitra 

dar pelaksanaan Trauma Healing Anak anak terdampak 

banjir adalah  PT. EJIP, Puskesmas Sukadami,  

Konsultan Griya Ilmu, dan  DP3A Kab. Bekasi 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan 5@Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021 
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73 Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan 

dalam Giat Trauma Healing Korban Banjir   
 
Kakak kakak hebat pada informasi ini kami Tim 

Redaksi Forcisel akan menyampaikan informasi tentang 

Aksi  Forcisel dalam persiapan pelaksanaan Trauma 

Healing bagi anak-anak yang terkena dampak banjir 

besar di kab. Bekasi.  

 

Bencana alam bisa terjadi kapan saja, di mana 

saja, dan menimpa siapa saja. Tak jarang pula, keadaan 

tersebut menyisakan trauma mendalam pada keluarga 

korban yang ditinggalkan. Rasa trauma bisa dirasakan 

lebih berat apabila bencana alam sampai merenggut 

nyawa kedua orangtua dan hanya menyisakan seorang 

anak semata wayang.  

 

Banjir besar yag terjadi di Kab. Bekasi akibat 

tanggul Pebayuran roboh, menyebabkan banjir besar 

salah satunya di daerah Cabangbungin. Banjir tersebut 

menimbulkan trauma yang mendalam bagi anak-anak. 

Perlu solusi penanganan trauma tersebut, yaitu aksi 

yang dilakukan oleh Forcisel. Sebelum mereka terjun 

lansgung ke lapangan maka diperlukan pelatihan 

trauma healing terlebih dahulu yang dilakukan oleh tim 

puskesmas Sukadami. 
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Forcisel dalam persiapan pelaksanaan Trauma 

Healing dilakukan pada hari Sabtu,  27 Februari  2021.   

Peserta   Trauma Healing terdiri dari  Fasilitator 10 

orang,  Pendamping 3 orang, 18 anak laki-laki dan 25 

anak perempuan. Lokasi Trauma Healing di Desa 

Karang Patri Pebayuran. 

 

Reaksi anak terhadap bencana atau peristiwa 

traumatis sangat dipengaruhi oleh respons orang tua 

mereka. Dengan cinta dan dukungan, pikiran dan 

perasaan stres traumatis yang mengganggu anak dapat 

mulai memudar. Pada akhirnya, kehidupan anak dapat 

kembali normal dalam beberapa hari atau minggu 

setelah peristiwa yang mengerikan tersebut.  Trauma 

dapat mengubah cara seorang anak melihat dunia, 

bahkan bisa membuatnya tampak jauh lebih berbahaya 

dan menakutkan. Trauma mungkin akan membuat anak 

Anda merasa lebih sulit mempercayai lingkungan 

mereka dan orang-orang di sekitarnya. 

 

Hal yang dilakukan oleh Forum Anak 

Kecamatan Cikarang Selatan adalah memberikan rasa 

percaya diri anak-anak yang terkena dampak banjir 

melalui permainan yang menyenangkan, bercerita, dan 

menyanyi.  Program aksi yang  diberikan kepada anak-

anak yang terkena trauma akibat banjir dilakukan 

melalui permainan yang menyenangkan.  Mitra dari 

kegiatan ini adalah Perusahaan Sahabat Anak PT. EJIP, 
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Puskesmas Sukadami, Konsultan Griya Ilmu, dan DP3A 

Kab. Bekasi 

 

Demikian reportase tim Redaksi Liputan 5@Forcisel 

Salam 2 P untuk  Indonesia Layak Anak / Idola 2021   
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74 Forum Anak Kecamatan Cikarang Selatan-

Forcisel  Punya Rumah Pintar untuk Anak 
Berkebutuhan Khusus 

 

Dalam Artikel ini diinformasikan bahwa untuk 

memenuhi kebutuhan hak anak-anak terutama dam 

pemanfaatan waktu luang, maka pada tanggal 20 

Februari 2021 yang bertempat di Kampung Tangguh 

Perumahan Graha Sukadami Cikarang Selatan. Rumah 

Pintar ini satu-satunya memiliki program untuk anak 

berkebutuham khusus sehingga diberi nama Rumah 

Pintar Inklusi yang dibina oleh Forum Anak Kecamatan 

Cikarang Selatan-Forcisel.  
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Bintang Nurul Hidayati 
Ketua Forum Anak Kabupaten Bekasi 

Alhamdulillah, saya ikut bangga dan 
bahagia atas terbitnya buku dari teman-
teman Forum Anak Cikarang Selatan 
(Forcisel) ini. Buku seperti ini selain bisa 
menjadi rekam jejak organisasi, juga bisa 
menginspirasi forum anak daerah lain 
dalam berkegiatan dan berorganisasi.  

Dengan membaca buku ini terlihat bahwa kegiatan forum 
anak di tingkat kecamatan dapat dioptimalkan melalui 
adanya terobosan yang dibuat oleh Forcisel, yaitu bekerja 
sama dengan berbagai dinas,  instansi dan perusahaan swasta. 
Yang sangat membanggakan dan melegakan, ternyata Forcisel 
juga sudah bekerja sama dan memperoleh dukungan dari 
beberapa perusahaan swasta besar di Cikarang Selatan, 
termasuk perusahaan sahabat anak, yaitu PT LIPPO dan PT 
EJIP.  Bravo, Forcisel! Semoga selalu istiqomah dalam  
perjuangannya menjadi pelopor dan pelapor, ya. 
 

 
Prawiro Sudirjo 
Ketua Komunitas Guru Menulis Bekasi  
Dan anggota FMKBS 

Membaca buku Forcisel ini membuat saya 
terharu bercampur bangga. Zaman saya 
dahulu masih anak-anak belum bisa 
membuat hal-hal yang luar biasa seperti 
anak-anak anggota Forum Anak Cikarang 
Selatan ini. Sungguh suatu anugerah bisa 
menghasilkan banyak karya dan kegiatan di 

masa Pandemi.  
Tentu saja kerja keras mereka mendapat bimbingan dari Para 
Pembimbing dan stake holder. Dan saya sebagai ketua 
komunitas Guru Menulis serta anggota FMKBS merasa 
senang menjadi bagian dari pencapaian ini. 
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Mayzura Kamila Sukma 
Ketua FADJABAR 

Melihat perkembangan Forum Anak 
Kecamatan Cikarang Selatan, Kabupaten 
Bekasi yang semakin memberikan 
performa terbaiknya dalam mewujudkan 
Peran Forum Anak sebagai Pelopor dan 
Pelapor amatlah memberikan kesan 
bangga kami dari Forum Anak Provinsi 

Jawa Barat terhadap seluruh Pengurus Forum Anak 
Kecamatan Cikarang Selatan, Kabupaten Bekasi dan seluruh 
stakeholder.  
Segala pencapaian yang telah diraih oleh Forum Anak 
Kecamatan Cikarang Selatan menjadikan sumber inspirasi 
bagi Forum Anak Kecamatan lainnya, bahkan bagi Forum 
Anak Kota/Kabupaten hingga Desa. 
Sebagai bagian dari Pelopor dan Pelapor, program-program 
yang telah diinisiasi oleh Forum Anak Kecamatan Cikarang 
Selatan, Kabupaten Bekasi menjadi semangat dan acuan untuk 
kami seluruh Pengurus Forum Anak di lingkungan Provinsi 
Jawa Barat untuk menjadi lebih baik. 
 

 
Mistety Oktaviana, M.Psi., Psi. 
Psikolog Call centre & Tesa Kab. Bekasi 
 

 Menurut saya buku ini sangat 
menginspirasi karena tergambarkan 
sekali bagaimana upaya teman2 
Forcisel sebagai peran sertanya untuk 

mencapai kecamatan layak anak. 
Saya rasa energi dan semangat dari 

teman2 Forcisel akan menular ke siapapun yang 
membaca buku ini 
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Dadang Lesmana, M.Pd 
Ketua KPAD Kabupaten Bekasi  

 
 Buku ini semakin menyadarkan kita 
bahwa anak adalah aset yang paling 
berharga, keberadaanya mampu 
memotivasi dan menginspirasi 
sebagai apapun kita hari ini. 
Dukungan positif disekitar mereka 

menjadikan anak anak ini melesat jauh menorehkan 
prestasi bukan hanya untuk dirinya tapi orang orang 

disekitarnya. Masyarakat kabupaten Bekasi patut 
berbangga hati dan bersyukur dengan kehadiran 
FORCISEL sang pelapor dan pelopor,yang telah banyak 
memberikan kontribusi nyata kepada masyarakat.  Jaga 
dan lindungi, karena anak hari ini adalah pemimpin 
dimasa yang akan datang. Semoga Allah senantiasa 
melindungi dan memudahkan semua urusan kebaikan 
kita dan lelahnya kita mendidik mereka menjadi catatan 
amal sholeh dihadapan Allah Subhanahu Wata’ala.  
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KEMITRAAN PENDAMPING 
 FORUM ANAK 

KECAMATAN CIKARANG SELATAN 
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